
平
成
一
六
年
一
〇
月
一
日
に
旧
弓
削
町
、
生い
き

名な

村
、
岩い
わ

城ぎ

村
、

魚
島
う
お
し
ま

村
の
一
町
三
村
の
島
同
士
の
合
併
で
新
し
い
町
・
上か
み

島じ
ま

町ち
ょ
う

が

誕
生
し
ま
し
た
。
二
五
の
島
で
構
成
さ
れ
る
町
は
、
隣
の
地
域
に

行
こ
う
に
も
船
で
し
か
渡
れ
ま
せ
ん
。
海
が
荒
れ
た
り
、
霧
で
視

界
が
悪
く
な
る
と
定
期
船
が
止
ま
り
孤
島
と
化
し
ま
す
が
、
穏
や

か
な
瀬
戸
内
海
で
す
か
ら
年
に
数
え
る
く
ら
い
し
か
運
休
は
し
ま

せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
島
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
歴
史
文
化
を
育
み
、
独

自
の
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
き
ま
し
た
か
ら
、
合
併
後
の
一
体
感
の

醸
成
は
ま
だ
ま
だ
で
す
。
そ
れ
な
ら
互
い
に
競
っ
て
個
性
的
な
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
べ
き
で
あ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
は
、
弓
削
島
で
生
ま
れ
、
学
生
時
代
の
二
年
間
を
除
い
て
こ

の
島
で
ず
ー
っ
と
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
本
年
三
月
、
昭
和
四
四
年

に
旧
弓
削
町
に
奉
職
し
て
以
来
三
八
年
間
に
わ
た
る
公
務
員
生
活

に
ピ
リ
オ
ド
を
打
ち
ま
し
た
。
四
月
の
半
ば
に
私
の
退
職
を
待
つ

よ
う
に
闘
病
生
活
の
長
か
っ
た
義
母
の
死
と
知
人
の
急
死
は
、
私

48

島
の
女
性
パ
ワ
ー
で

地
域
資
源
を
活
か
そ
う

地
域
の
女
性
た
ち
が
積
極
的
に
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
き
た
弓
削
島
。
三
年
前
に
直
売
所
「
お
い
で
ん
さ
い
」

を
オ
ー
プ
ン
し
て
以
降
、
そ
の
活
動
に
さ
ら
に
拍
車
が
か
か
っ
て
い
る
。
摘
み
菜
や
海
藻
を
使
っ
た
自
然
食
も

提
案
し
、
足
元
に
あ
る
自
然
、
食
材
を
活
か
す
知
恵
を
蓄
積
。「
食
」
を
核
に
、
島
の
自
然
、
ふ
る
さ
と
を
見
直

す
き
っ
か
け
に
も
つ
な
げ
て
き
た
。

愛
媛
県
弓
削
島
　
村
上
律
子

わ
が
ふ
る
さ
と
弓ゆ

削げ

島じ
ま

■
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の
退
職
後
の
生
活
設
計
を
大
き
く
変
え
る
も
の
で
し
た
。
退
職
後

は
、「
ゆ
げ
女
性
塾
」（
注
１
）
と
「
お
い
で
ん
さ
い
グ
ル
ー
プ
」

の
な
か
で
、
仲
間
と
楽
し
く
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
そ
う
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
二
人
の
死
は
、
予
想
外
の
雑
務
が
飛
び
込
み
、
忙
し

い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
当
分
退
職
気
分
に
浸
れ
そ
う
に
は

あ
り
ま
せ
ん
。

平
成
一
六
年
一
月
頃
、
弓
削
港
内
に
商
店
モ
ー
ル
の
建
設
計
画

が
あ
り
、
オ
ー
ナ
ー
の（
有
）小
川
工
務
店
の
社
長
か
ら
生
協
、
食

堂
、
文
具
・
化
粧
品
店
、
写
真
館
な
ど
が
入
る
そ
の
一
角
で
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
し
な
い
か
と
当
時
、
地
域
づ
く
り
団
体
と
の

関
わ
り
の
深
か
っ
た
私
に
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
ず
、
ゆ
げ
女

性
塾
内
で
相
談
し
、
そ
れ
か
ら
一
六
の
女
性
グ
ル
ー
プ
に
持
ち
か

け
、
平
成
一
六
年
二
月
か
ら
、
参
入
の
是
非
に
つ
い
て
毎
月
グ
ル

ー
プ
の
代
表
が
集
ま
っ
て
協
議
を
し
て
き
ま
し
た
。

当
初
は
、
店
舗
代
、
開
店
日
時
、
営
業
品
目
な
ど
不
安
材
料
が

多
く
憂
慮
し
ま
し
た
。
個
性
豊
か
な
女
性
の
集
団
で
す
か
ら
、
勝

手
な
意
見
も
多
く
出
て
ま
と
ま
る
の
か
と
心
配
し
ま
し
た
が
、
会

を
重
ね
て
い
く
う
ち
に
全
員
が
意
欲
的
に
な
り
、
参
加
す
る
こ
と

を
前
提
に
話
を
し
よ
う
と
い
う
積
極
的
な
意
見
を
出
す
グ
ル
ー
プ

も
で
て
き
ま
し
た
。
お
ば
さ
ん
た
ち
特
有
の
「
何
と
か
な
る
わ
」

の
乗
り
で
直
売
所
グ
ル
ー
プ
「
お
い
で
ん
さ
い
グ
ル
ー
プ
」
を
結

成
、
開
店
に
向
け
て
準
備
を
し
て
い
き
ま
し
た
。

以
前
か
ら
行
政
で
も
、
地
域
間
交
流
と
特
産
品
開
発
の
必
要
性

か
ら
、
離
島
体
験
交
流
施
設
「
せ
と
う
ち
交
流
館
」（
注
２
）
の

建
設
が
進
め
ら
れ
、
営
業
許
可
の
取
得
と
本
格
的
な
施
設
整
備
が

行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
同
時
に
、
施
設
の
有
効
活
用
を
図
る
た
め
、

も
の
づ
く
り
団
体
の
組
織
化
を
考
え
て
い
た
矢
先
で
し
た
か
ら
、

行
政
側
に
と
っ
て
も
好
都
合
で
し
た
。
組
織
化
だ
け
で
な
く
直
売

所
ま
で
も
自
前
と
い
う
こ
と
で
す
か
ら
、
す
べ
て
の
条
件
が
整
っ

た
わ
け
で
す
。

生
協
が
入
る
の
で
販
売
品
目
に
つ
い
て
も
心
配
し
ま
し
た
が
、

小
川
社
長
か
ら
の
「
競
争
し
て
く
だ
さ
い
」
と
の
言
葉
に
意
を
強

く
し
、
陳
列
棚
も
隣
の
か
ど
や
商
店
の
中
林
社
長
か
ら
旧
店
で
使

っ
て
い
た
も
の
を
い
た
だ
き
、
な
ん
と
か
形
に
な
り
ま
し
た
。
直

売
所
「
海
の
駅
お
い
で
ん
さ
い
」
が
オ
ー
プ
ン
し
た
の
は
同
年
九

月
二
五
日
、
当
初
週
三
日
開
店
と
言
っ
て
い
た
の
に
、
い
ま
で
は

毎
日
開
店
し
て
い
ま
す
。

経
費
が
発
生
し
ま
す
の
で
、
販
売
金
額
の
一
部
を
運
営
費
に
当

て
て
い
ま
す
。
毎
日
の
店
番
は
、
午
前
九
時
三
〇
分
か
ら
午
後
三

時
三
〇
分
ま
で
グ
ル
ー
プ
が
交
代
で
行
っ
て
い
ま
す
。
人
件
費
は

支
給
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
店
番
を
す
る
グ
ル
ー
プ
の
販
売
手
数
料

は
売
り
値
の
一
割
と
し
、
店
番
を
し
な
い
グ
ル
ー
プ
と
個
人
か
ら

49

島
で
初
の
取
り
組
み

「
お
い
で
ん
さ
い
グ
ル
ー
プ
」誕
生

■

て
ん
や
わ
ん
や
で

「
海
の
駅
お
い
で
ん
さ
い
」を
開
店

■



は
二
割
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
毎
月
一
回
、
第
二
日
曜
日
に
朝

市
と
運
営
委
員
会
を
開
き
、
よ
り
良
い
運
営
を
目
指
し
て
話
し
合

い
を
し
て
い
ま
す
。

野
菜
、
柑
橘
、
海
苔
、
鮮
魚
、
染
色
品
、
手
芸
品
、
リ
サ
イ
ク

ル
品
、
手
作
り
の
洋
服
、
蔓
か
ず
ら

ク
ラ
フ
ト
、
自
作
の
野
菜
を
使
っ
た

日
替
わ
り
弁
当
、
惣
菜
、
蛸
お
こ
わ
、
鯛
め
し
、
チ
ラ
シ
寿
司
、

草
も
ち
な
ど
昔
な
が
ら
の
島
の
味
を
一
部
今
の
味
に
変
え
、
地
域

の
人
た
ち
や
観
光
客
の
方
に
喜
ん
で
い
た
だ
く
べ
く
手
作
り
、
地

物
に
こ
だ
わ
り
創
意
工
夫
し
て
毎
日
販
売
し
て
い
ま
す
。
ス
ロ
ー

フ
ー
ド
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
お
年
寄
り
に
好
評
で
す
。

お
客
さ
ま
か
ら「
あ
れ
が
ほ
し
い
」と
い
わ
れ
る
と
す
ぐ
用
意
し
ま

す
し
、
次
の
日
に
は
、
同
じ
よ
う
な
も
の
が
た
く
さ
ん
並
び
ま
す
。

か
つ
て
、
畑
で
で
き
た
も
の
、
磯
で
と
れ
た
海
藻
や
魚
介
類
は
、

た
く
さ
ん
と
れ
る
と
ご
近
所
に
配
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ

れ
が
今
で
は
、
値
段
を
付
け
て
そ
れ
ぞ
れ
が
持
ち
込
み
ま
す
。「
荒

れ
た
畑
を
開
い
て
野
菜
を
植
え
た
ん
よ
」
と
い
う
人
も
何
人
か
い

ま
す
。
趣
味
の
野
菜
作
り
に
楽
し
み
が
で
き
た
の
で
す
。
弓
削
島

だ
け
で
は
な
く
、
岩
城
島
の
専
業
農
家
の
方
も
毎
日
新
鮮
な
野
菜

を
持
っ
て
こ
ら
れ
ま
す
。
お
年
寄
り
や
若
い
方
が
趣
味
で
作
っ
て

い
た
手
芸
品
も
、
今
で
は
店
に
並
ん
で
い
ま
す
。
島
の
お
ば
さ
ん

た
ち
に
「
安
す
ぎ
る
」
と
い
う
と
、「
え
え
ん
よ
。
楽
し
ん
ど
ん

じ
ゃ
け
ん
」
と
。
島
の
人
た
ち
は
、
根
っ
か
ら
の
お
人
よ
し
で
す
。

こ
の
店
内
は
、
地
域
の
お
ば
さ
ん
た
ち
の
憩
い
の
場
に
な
っ
て
い

ま
す
。
地
域
の
人
た
ち
の
関
わ
り
が
日
々
深
ま
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
店
の
も
う
一
つ
の
顔
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
で
す
。
お
い
で
ん
さ
い
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
が

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ひ
ま
わ
り
」
の
メ
ン
バ
ー
な
の

で
す
。
自
分
た
ち
が
元
気
な
う
ち
に
地
域
の
役
に
立
ち
た
い
と
い

う
グ
ル
ー
プ
の
総
意
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
一
人
暮
ら
し
で
公
的

支
援
が
受
け
ら
れ
な
い
人
た
ち
や
、
実
家
を
空
き
家
に
し
て
都
会

に
住
む
人
た
ち
の
要
望
が
年
々
増
え
て
い
ま
す
。
通
院
へ
の
付
き

添
い
、
墓
の
掃
除
、
庭
や
畑
の
草
取
り
や
手
入
れ
、
引
越
し
の
手

伝
い
、
部
屋
の
模
様
替
え
、
お
話
し
相
手
な
ど
、
お
手
伝
い
す
る

内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

平
成
一
一
年
、
旧
弓
削
町
に
お
い
て
、
地
域
資
源
を
活
か
し
た

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、「
第
一
回
海
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
郷
土
料
理
、
特
産
品
の
開
発
を
目
指
し
て
、

基
調
講
演
、
地
域
グ
ル
ー
プ
が
作
っ
た
地
域
の
資
源
を
活
か
し
た

手
作
り
料
理
や
特
産
品
の
試
食
、
磯
、
野
山
の
生
態
調
査
な
ど
を

行
い
、
町
村
合
併
ま
で
六
回
続
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
調
査
の
成

果
と
し
て
『
弓
削
の
海
藻
、
磯
の
生
き
物
』『
ゆ
げ
の
摘
み
菜
』
と

い
う
本
も
発
行
し
ま
し
た
。

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
女
性
グ
ル
ー
プ
の
会
合
で
は
、
い
つ
も

我
が
家
の
自
慢
の
味
の
一
品
や
、
昔
な
が
ら
の
郷
土
料
理
を
持
ち

寄
っ
て
会
食
を
繰
り
返
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
頃
、
瀬
戸
内
海
で

50

〝
摘
み
菜
〞を
活
か
す
島
の
ス
ロ
ー
フ
ー
ド

「
ゆ
げ
浜
風
御
膳
」

■
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海の駅「おいでんさい」。新鮮な野菜や魚介類、手工芸品な
ども販売している。

旬の摘み菜をたっぷりと使った「ゆげ浜
風御膳」。

昔瀬戸の花嫁だったおばさんたちが作る
「せとせっと」。

私たちが作っています。ア
イデア料理を次々に提案。

豊島での摘み菜ウオッチ
ング。身近にある自然を
再発見。



ク
ル
ー
ズ
事
業
を
展
開
し
て
い
た
（
株
）風
の
音
舎
（
本
社：

広

島
県
福
山
市
鞆
町
）
の
役
員
の
方
が
こ
れ
ら
の
料
理
に
注
目
さ
れ

た
こ
と
か
ら
、
お
い
で
ん
さ
い
グ
ル
ー
プ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理

「
ゆ
げ
浜
風
御
膳
」
が
誕
生
し
た
の
で
す
。

こ
れ
は
、
摘
み
菜
（
野
の
食
せ
る
草
、
磯
の
海
藻
な
ど
）
を
主

に
し
た
料
理
で
、
肉
は
使
わ
ず
島
な
の
に
魚
も
あ
ま
り
使
わ
な
い

ス
ロ
ー
フ
ー
ド
で
す
。
秋
桜
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
で
あ
る
民
宿

中
塚
の
奥
さ
ん
、
い
つ
子
さ
ん
た
ち
が
中
心
に
な
っ
て
、
昔
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
作
っ
て
い
た
郷
土
料
理
に
一
工
夫
し
た
も
の
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
他
の
メ
ン
バ
ー
も
得
意
な
料
理
を
持
ち
込
み
ま

す
。
多
く
の
都
会
の
人
た
ち
が
、
弓
削
島
に
や
っ
て
き
て
食
べ
て

行
か
れ
ま
す
。
先
ご
ろ
来
ら
れ
た
教
育
研
究
者
の
方
々
が
絶
賛
し

て
食
べ
て
い
か
れ
ま
し
た
。
予
約
が
あ
れ
ば
民
宿
中
塚
で
食
べ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
お
弁
当
に
も
で
き
ま
す
。

本
年
四
月
に
は
、（
株
）風
の
音
舎
が
、
上
島
町
豊
島
に
高
級
リ

ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
「
ヴ
ィ
ラ
風
の
音
」
を
オ
ー
プ
ン
し
、
こ
ち
ら
で

も
島
の
摘
み
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
料
理
が
、
都
会
の
料
亭
か

ら
来
た
シ
ェ
フ
の
手
に
よ
り
、
さ
ら
に
高
級
な
料
理
と
し
て
お
客

さ
ま
に
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
で
す
。
こ
の
食
材
の
提
供

を
私
た
ち
が
引
き
受
け
て
い
ま
す
。「
何
日
ま
で
に
、
何
々
を
、

い
く
ら
」
と
種
類
も
量
も
多
い
の
で
収
集
は
結
構
大
変
で
す
。
今
、

島
の
野
山
や
畑
は
、
高
齢
化
が
深
刻
で
荒
廃
の
一
途
を
辿
っ
て
い

ま
す
。
イ
ノ
シ
シ
も
増
え
て
い
ま
す
。
野
草
に
は
、
よ
く
似
た
も

の
で
食
べ
ら
れ
な
い
も
の
も
あ
る
の
で
注
意
し
な
が
ら
、
野
や
磯

を
歩
き
回
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
ツ
ル
ナ
、
ノ
ゲ
シ
、
ノ
ビ
ル
、

ギ
シ
ギ
シ
、
イ
タ
ド
リ
、
ハ
コ
ベ
、
ワ
ラ
ビ
、
ハ
マ
ダ
イ
コ
ン
、

オ
ニ
木
の
芽
、
ツ
ワ
ブ
キ
、
タ
ケ
ノ
コ
、
ホ
ン
ダ
ワ
ラ
な
ど
。
お

い
し
そ
う
と
思
え
る
摘
み
菜
を
探
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
頃
で
は
、

摘
み
菜
の
方
か
ら
存
在
感
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

「
私
を
食
べ
て
」
と
。
こ
れ
は
、
私
た
ち
が
地
域
の
自
然
に
や
っ

と
溶
け
込
め
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。「
今
ま
で
は
、
採
っ
て
き
た

も
の
は
、
近
所
に
あ
げ
た
り
し
と
っ
た
ん
じ
ゃ
け
ど
、
買
っ
て
く

れ
る
ん
な
ら
お
父
さ
ん
と
採
っ
て
く
る
」
と
お
母
さ
ん
た
ち
は
、

お
父
さ
ん
た
ち
と
仲
良
く
野
や
磯
に
う
き
う
き
と
出
か
け
て
い
る

よ
う
で
す
。

こ
の
よ
う
な
活
動
が
注
目
さ
れ
、
県
立
弓
削
高
等
学
校
の
地
域

の
社
会
人
活
用
の
授
業
に
、
郷
土
料
理
の
指
導
に
う
か
が
っ
て
い

ま
す
。
食
べ
た
生
徒
の
第
一
声
は
、「
お
い
し
い
！
　
小
さ
い
と

き
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
家
で
食
べ
た
」「
給
食
で
食
べ
た
」「
お
母
さ
ん

は
、
忙
し
い
か
ら
こ
ん
な
も
の
は
作
ら
ん
」「
家
で
作
っ
て
み
る
」

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
想
で
し
た
。
今
後
は
子
ど
も
た
ち
に
島
の

味
を
伝
え
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
今
、
地
域
の
人
た
ち
が
、
島
の
自
然
や
ふ
る
さ
と

を
見
直
そ
う
と
し
て
い
ま
す
。

昔
、
瀬
戸
の
花
嫁
だ
っ
た
お
ば
さ
ん
た
ち
が
作
っ
て
都
会
へ
送
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島
の
味
と
香
り
を
ま
る
ご
と
詰
め
た
宅
配
便

「
せ
と
せ
っ
と
」
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る
宅
配
便
「
せ
と
せ
っ
と
」
は
、
島
の
地
域
づ
く
り
の
一
助
に
と

上
島
町
に
参
入
し
て
き
た
（
株
）風
の
音
舎
と
の
協
働
で
始
ま
り

ま
し
た
。
安
心
安
全
を
モ
ッ
ト
ー
に
味
と
品
質
に
こ
だ
わ
る
人
た

ち
の
結
集
で
、
本
年
二
月
ま
で
毎
月
発
送
し
、
一
三
回
続
き
ま
し

た
。
お
届
け
セ
ッ
ト
は
、
毎
月
一
箱
五
〇
〇
〇
円
の
セ
ッ
ト
を
二

〇
〇
個
作
り
、
漁
協
の
干
物
、
松
山
の
か
ま
ぼ
こ
、
柑
橘
、
漬
物
、

味
噌
、
手
作
り
の
お
菓
子
な
ど
を
詰
め
て
い
ま
し
た
。
製
品
を
袋

詰
め
に
し
て
い
る
と
量
が
足
り
な
く
な
っ
て
島
中
を
走
り
回
っ
て

食
材
を
探
し
た
り
、
箱
の
隙
間
に
何
か
入
れ
な
く
ち
ゃ
と
、
と
に

か
く
当
初
は
走
り
回
り
疲
れ
ま
し
た
。
少
し
慣
れ
た
頃
に
、
お
客

さ
ま
の
希
望
で
、
箱
を
開
け
た
ら
す
ぐ
食
べ
ら
れ
る
も
の
を
多
く

と
い
う
こ
と
に
な
り
、
悩
み
ま
し
た
が
、
大
阪
の
摘
み
菜
研
究
家

の
平
谷
け
い
こ
先
生
を
毎
月
お
招
き
し
、
摘
み
菜
を
使
っ
た
お
惣

菜
を
つ
く
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
が
意
外
に
も
評
判
が
よ
く
、

「
摘
み
菜
は
癒
し
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
摘
み
菜
料
理
の
レ

パ
ー
ト
リ
ー
を
ど
ん
ど
ん
増
や
し
て
い
き
ま
し
た
。

例
え
ば
、
島
の
野
菜
と
摘
み
菜
と
を
組
み
合
わ
せ
た
「
初
夏
の

サ
ラ
ダ
」（
ハ
マ
ダ
イ
コ
ン
の
実
、
ツ
ル
ナ
、
ダ
イ
コ
ン
、
ニ
ン
ジ

ン
）、「
露
草
入
り
刺
身
こ
ん
に
ゃ
く
」、「
菊
芋
と
緋ひ

か
ぶ
ら
の
甘

酢
漬
」、「
想
い
の
竹
茶
」、「
島
の
葉
っ
ぱ
茶
」（
一
〇
種
の
摘
み
菜
）、

「
摘
み
菜
と
海
藻
サ
ラ
ダ
」、「
淡
竹
の
い
き
お
い
寿
司
の
素
」（
淡
竹
、

ヒ
ジ
キ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
ゴ
ボ
ウ
）、「
摘
み
菜
ご
飯
の
素
」（
ヒ
ジ
キ
、

小
せ
ん
だ
ん
草
、
シ
ロ
ザ
の
実
）、「
桑
い
そ
ふ
り
か
け
」（
ク
ワ
の

葉
、
ヒ
ジ
キ
）、
地
元
産
の
味
噌
に
一
工
夫
し
た「
ゆ
〜
げ
の
出
逢

い
味
噌
」（
ツ
ル
ナ
）、「
つ
わ
ぶ
き
・
露
草
入
り
艶
味
噌
」
│
│
こ

れ
ら
に
、
甘
い
物
は
地
域
の
物
を
使
っ
た
黒
さ
さ
げ
入
り
・
伊
予

柑
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
、
草
も
ち
、
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
、
蓬
・
黒
さ
さ

げ
ゼ
リ
ー
な
ど
で
す
。
柑
橘
は
低
農
薬
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
途

中
か
ら
、
伯は

方か
た

島じ
ま

の
漁
師
さ
ん
も
参
加
し
、
内
容
も
よ
り
充
実
し

て
い
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
月
ご
と
に
島
の
季
節
を
感
じ
て
い
た
だ
く
植
物
（
ミ

カ
ン
の
花
、
ヨ
モ
ギ
、
ウ
メ
、
キ
ン
カ
ン
、
ウ
ラ
ジ
ロ
、
サ
サ
、

ヒ
イ
ラ
ギ
な
ど
）
を
一
輪
と
、
島
の
今
や
商
品
名
、
食
べ
方
、
薬

効
な
ど
を
書
い
た
手
紙
を
入
れ
ま
し
た
。
お
客
さ
ま
の
反
応
も
ま

ず
ま
ず
で
し
た
が
、
不
特
定
多
数
の
人
た
ち
に
食
物
を
送
る
と
い

う
行
為
は
、
気
が
抜
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
い
ま
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し

て
送
る
べ
く
準
備
を
し
て
い
ま
す
。
毎
月
食
材
を
探
し
て
の
摘
み

菜
料
理
作
り
は
、
量
も
多
く
辛
か
っ
た
の
で
、
内
容
、
発
送
回
数

な
ど
含
め
て
検
討
中
で
す
。
夏
前
に
は
、「
新
せ
と
せ
っ
と
」
を

お
送
り
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
ま
で
は（
株
）風
の
音
舎
の

お
客
さ
ま
を
主
に
、
愛
知
県
、
東
京
都
、
大
阪
府
、
広
島
県
な
ど

へ
送
っ
て
き
ま
し
た
が
、
今
後
は
、
地
域
の
人
た
ち
に
も
都
会
へ

向
け
て
利
用
し
て
い
た
だ
こ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
摘
み
菜
は
、

島
の
誇
れ
る
貴
重
な
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
、
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
な
の
で
す
。

私
た
ち
は
、
島
旅
の
楽
し
み
方
の
一
つ
と
し
て
弓
削
島
の
離
島
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こ
れ
か
ら
の
島
旅
、

島
ツ
ー
リ
ズ
ム
と
は

■



体
験
交
流
施
設
「
せ
と
う
ち
交
流
館
」
を
拠
点
に
し
て
各
グ
ル
ー

プ
で
海
藻
お
し
ば
、
シ
ー
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
、
イ
ギ
ス
豆
腐
作
り
、

魚
の
お
ろ
し
方
、
葉
っ
ぱ
茶
作
り
な
ど
、
体
験
交
流
メ
ニ
ュ
ー
を

一
七
種
類
企
画
・
実
施
し
、
地
域
間
交
流
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
岩
城
島
、
生
名
島
、
魚
島
の
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

推
進
グ
ル
ー
プ
で
「
島
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
会
」
を
組
織
し
、
島
外
へ

向
け
て
そ
れ
ぞ
れ
の
島
の
特
色
あ
る
体
験
交
流
を
紹
介
し
、
島
内

の
観
光
ガ
イ
ド
も
引
き
受
け
、
島
め
ぐ
り
を
楽
し
む
島
旅
を
発
信

し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
尾
道
市
因
島
の
新
し
い
仲
間
が
、
島

め
ぐ
り
の
ク
ル
ー
ズ
部
門
で
ツ
ー
リ
ズ
ム
へ
の
参
加
を
提
案
し
て

こ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
一
つ
新
し
い
輪
が
広
が
ろ
う
と
し
て
い
ま

す
。
島
の
楽
し
み
方
は
、
島
に
住
む
人
た
ち
の
手
で
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

そ
し
て
、
仲
間
の
輪
を
広
げ
つ
つ
、
わ
が
ふ
る
さ
と
を
誇
れ
る

住
み
や
す
い
町
に
、
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
帰
っ
て
き
た
く
な
る

よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組
み
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
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広島県因島に接し、白浜の海岸
線をもつ風光明媚な島。周囲
18km、面積8.61km2、人口3,664
人（平成19年4月現在）。明治以
降は船員としての出稼ぎが盛ん
となり、海員学校（現弓削商船
高専）が設立された。現在でも
因島の造船所など島外への通勤
者が多い。タイ漁やノリ養殖、
柑橘類の栽培などが行われるほ
か、平成12年にタラソテラピー
（海洋療法）を取り入れた海水
温浴施設「潮湯」がオープンし、
観光業にも力を入れている。

弓
ゆ

削
げ

島
じま

data

村上律子（むらかみ　りつこ）
昭和23年生まれ。昭和44年、
旧弓削町役場に奉職。まちづ
くりの活動に積極的に取り組
み、平成5年に「ゆげ女性塾」、
同16年には「おいでんさいグ
ループ」の発足に尽力。同19
年3月末、上島町役場を早期退
職、38年間の公務員生活にピ
リオド。現在はゆげ女性塾、
おいでんさいグループの代表
を務める。

赤穂根島赤穂根島 赤穂根島 

生口島 

向島 

因島 

伯方島伯方島 伯方島 

大島 

今治市 

尾道市 

大三島 

燧湾 

岩城島岩城島 岩城島 
弓削島弓削島 弓削島 

佐木島佐木島 佐木島 
大久野島大久野島 大久野島 

佐島佐島 佐島 

注
１
　
「
ゆ
げ
女
性
塾
」：

女
性
の
視
点
か
ら
身
の
回
り
の
環
境
に
つ
い
て
考
え
よ
う
と
、

平
成
五
年
、
県
の
施
策
で
発
足
、
翌
年
か
ら
自
主
活
動
を
開
始
。
リ
サ
イ
ク
ル
運
動
の
ほ

か
、『
弓
削
民
俗
誌
』
や
「
ゆ
げ
見
て
歩
き
マ
ッ
プ
　
弓
削
町
の
地
図
帳
」
を
作
成
す
る

な
ど
、
環
境
、
歴
史
、
文
化
と
多
岐
に
渡
っ
て
活
動
を
展
開
し
て
い
る
。

注
２
　
「
せ
と
う
ち
交
流
館
」：

上
島
町
の
歴
史
、
文
化
を
伝
え
る
体
験
交
流
施
設
と
し

て
平
成
一
六
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
。
木
工
の
体
験
工
房
や
調
理
室
、
図
書
室
、
ギ
ャ
ラ
リ

ー
な
ど
が
併
設
さ
れ
、
年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
。
島
内
外

の
人
た
ち
の
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
る
。


