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◆
外
へ
向
い
て
い
た
目
を
ふ
る
さ
と
の
島
へ

　

高
校
卒
業
後
、
大
学
進
学
と
同
時
に
島
を
離
れ
た
私
は
、
限
ら
れ

た
「
島
」
と
い
う
空
間
や
、
濃
す
ぎ
る
人
間
関
係
か
ら
解
放
さ
れ
た

い
思
い
か
ら
外
の
世
界
に
ば
か
り
目
を
向
け
、
海
外
で
活
躍
で
き
る

N
G
O
ピ
ー
ス
ボ
ー
ト
の
仕
事
に
熱
中
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
仕
事
を
通
し
て
、
ほ
か
の
国
に
負
荷
を
与
え
な
い
暮
ら
し
方
、

そ
う
し
た
意
識
を
持
つ
消
費
者
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
、
ま
た
都
市

に
人
口
を
集
中
さ
せ
ず
、
地
方
に
向
か
う
人
々
の
流
れ
を
つ
く
る
こ

と
が
必
要
な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
ん

な
中
、
久
し
ぶ
り
に
同
窓
会
で
帰
島
し
た
際
、
ふ
と
自
分
の
故
郷
に

目
を
向
け
て
み
る
と
、
母
校
の
中
学
校
が
統
廃
合
さ
れ
て
一
校
に
な

る
ほ
ど
人
口
が
減
っ
て
い
る
現
実
を
目
の
あ
た
り
に
し
ま
し
た
。

　

故
郷
の
現
状
へ
の
危
機
感
か
ら
、
ま
ず
は
期
間
限
定
で
も
自
分
自

身
が
島
に
暮
ら
そ
う
と
仕
事
を
退
職
し
、
市
内
の
海
水
浴
場
で
使
用

さ
れ
な
く
な
っ
て
い
た
倉
庫
を
借
り
て
、
夏
の
間
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ

フ
ェ
を
運
営
す
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。
市
役
所
に
使
用
許
可
を

と
り
、
運
営
を
開
始
し
た
の
が
平
成
二
一
年
七
月
の
こ
と
で
し
た
。

夏
が
終
わ
る
と
、
す
で
に
実
家
が
移
っ
て
い
た
埼
玉
に
戻
り
、
来
季

へ
向
け
て
貯
金
を
す
る
た
め
に
働
き
ま
し
た
。
こ
の
サ
イ
ク
ル
で
、

ち
ょ
う
ど
二
度
目
の
夏
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
準
備
を
島
で
し
て
い

た
と
き
、「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
の
募
集
を
知
り
ま
し
た
。
そ
の

仕
事
内
容
は
、
ま
さ
に
私
が
関
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
こ
と
で
し

農園サポーターの皆さん、ショウガ収穫祭にて。

ショウガ栽培プロジェクトで
地域力の創造を

遠藤 裕未（えんどう ひろみ）

種子島西之表市出身。大学卒業
後、一般企業に就職。1年半で
NGOピースボートに転職。約8
年の間に地球を9周し、訪れた
国や地域は60以上。平成22年
9月より故郷の種子島に「地域お
こし協力隊」としてUターン。現在、

「なかわり生姜山農園」を運営。

種子島
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名
を
生
か
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
計
画
し
、
そ
の
一
環
と
し
て
交
流

イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た
ら
い
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
具
体
的
な
プ

ラ
ン
を
提
案
し
ま
し
た
。

　

休
校
中
の
小
学
校
を
拠
点
に
、
生
姜
山
集
落
の
名
前
の
由
来
で
も

あ
り
、
健
康
野
菜
の
代
表
で
も
あ
る
シ
ョ
ウ
ガ
を
耕
作
放
棄
地
で
栽

培
・
商
品
化
し
、
小
さ
な
雇
用
と
交
流
の
場
づ
く
り
を
行
お
う
と
い

う
内
容
で
す
。
こ
の
プ
ラ
ン
を
実
現
す
る
た
め
に
ま
ず
シ
ョ
ウ
ガ
を

栽
培
し
よ
う
と
い
う
段
階
で
、
当
時
の
区
長
た
ち
が
、
す
ぐ
に
集
落

内
の
耕
作
放
棄
地
を
手
配
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ほ
か
の
集

落
の
メ
ン
バ
ー
に
も
声
を
か
け
、
放
棄
地
の
草
払
い
か
ら
畑
に
す
る

ま
で
の
作
業
を
行
い
「
な
か
わ
り
生
姜
山
農
園
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。

同
時
に
、
こ
の
取
り
組
み
に
市
街
地
の
協
力
者
が
参
加
で
き
る
「
農

園
サ
ポ
ー
タ
ー
」
制
度
を
設
け
ま
し
た
。
初
年
度
の
サ
ポ
ー
タ
ー
に

は
、
移
住
者
や
転
勤
家
族
を
中
心
に
、
三
〇
名
ほ
ど
集
ま
り
ま
し
た
。

お
か
げ
で
、
は
じ
め

て
の
シ
ョ
ウ
ガ
の
植

え
つ
け
イ
ベ
ン
ト
を
、

賑
や
か
に
行
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
こ

の
時
点
で
は
、
有
志

メ
ン
バ
ー
に
よ
る
取

り
組
み
で
し
た
が
、

活
動
を
本
格
化
さ
せ
、

た
。
や
り
た
い
仕
事
を
し
な
が
ら
移
住
で
き
る
と
い
う
条
件
に
惹
か

れ
て
応
募
。
こ
れ
が
、
島
で
の
地
域
お
こ
し
活
動
に
本
格
的
に
携
わ

る
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。

◆
生
姜
山
の
由
来
と
な
っ
た
シ
ョ
ウ
ガ
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

平
成
二
二
年
九
月
に
赴
任
し
て
す
ぐ
に
、
市
内
で
唯
一
の
休
校
小

学
校
を
抱
え
る
中
割
校
区
長
か
ら
、
こ
の
休
校
小
学
校
で
一
年
に
一

度
行
わ
れ
て
い
る
「
ふ
る
さ
と
交
流
大
会
」
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
た

い
と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
内
容
を
具
体
的
に
う
か
が
う

た
め
に
小
学
校
を
訪
れ
て
み
る
と
、「
ヤ
ク
タ
ネ
ゴ
ヨ
ウ
」
と
い
う

屋
久
島
と
種
子
島
に
し
か
な
い
五
葉
松
を
シ
ン
ボ
ル
に
抱
え
る
、
こ

ぢ
ん
ま
り
と
し
た
雰
囲
気
が
魅
力
的
な
小
学
校
で
し
た
。
こ
の
小
学

校
の
目
の
前
の
集
落
公
民
館
駐
車
場
脇
に
、「
生
姜
山
」
と
書
か
れ

た
小
さ
な
バ
ス
停
が
あ
り
ま
し
た
。
聞
く
と
、
こ
こ
の
集
落
名
が「
生

姜
山
集
落
」
だ
か
ら
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
冷
え
性
だ
っ
た
私
は
、

シ
ョ
ウ
ガ
を
使
っ
て
か
ら
だ
を
温
め
る
と
い
う
こ
と
を
日
々
の
暮
ら

し
に
取
り
入
れ
て
い
た
の
で
、
シ
ョ
ウ
ガ
の
名
前
が
つ
く
集
落
が
あ

る
こ
と
が
と
て
も
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　

相
談
内
容
で
あ
っ
た
「
ふ
る
さ
と
交
流
大
会
」
は
、
夏
休
み
中
に
、

地
域
の
人
た
ち
と
落
花
生
の
収
穫
体
験
を
行
い
、
そ
の
後
グ
ラ
ン
ド

ゴ
ル
フ
を
楽
し
む
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
し
か
し
、
一
過
性
の

イ
ベ
ン
ト
だ
け
を
継
続
し
て
も
、
地
域
の
活
性
化
に
は
な
か
な
か
つ

な
が
ら
な
い
と
感
じ
た
の
で
、
先
ほ
ど
の
「
生
姜
山
」
と
い
う
集
落

九州本土最南端の佐多岬から南東方向
に約40km、鹿児島市から約115kmに
ある島。西之表市は、種子島の北部に
位置する。

種子島
鹿児島県西之表市

種子島

・

屋久島

硫黄島

西之表市
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収
穫
で
き
た
シ
ョ
ウ
ガ
の
加
工
や
定
期
的
な
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

す
る
た
め
に
、
総
務
省
の
補
助
金
採
択
を
目
指
し
ま
し
た
。
こ
の
応

募
に
あ
た
り
、
市
役
所
内
で
の
合
意
形
成
を
得
る
こ
と
に
苦
労
し
ま

し
た
。
ま
だ
赴
任
し
て
半
年
も
経
た
な
い
協
力
隊
員
の
プ
ラ
ン
に
、

予
算
を
つ
け
る
価
値
が
あ
る
の
か
、
運
営
能
力
が
あ
る
の
か
と
い
っ

た
不
安
が
あ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
と
き
に
、
シ
ョ

ウ
ガ
ブ
ー
ム
の
火
付
け
役
と
し
て
有
名
な
石
原
結ゆ
う

實み

医
師
が
、「
ふ

る
さ
と
納
税
」
を
行
う
ほ
ど
種
子
島
に
縁
の
あ
る
方
だ
と
い
う
こ
と

を
知
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
先
生
に
協
力
を
依
頼
し
、
著
名
な
方
の

後
押
し
と
、
す
で
に
集
落
の
人
た
ち
が
有
志
で
シ
ョ
ウ
ガ
栽
培
を
は

じ
め
て
い
て
、
や
る
気
を
み
せ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
応
募
で
き
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

翌
年
度
の
六
月
に
は
採
択
が
決
定
し
、
七
月
か
ら
本
格
的
な
活
動

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
早
速
、
元
大
工
さ
ん
な

ど
が
活
躍
し
、
小
学
校
の
改
修
な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま
し
た
。
ま
た
、

農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い
栽
培
方
法
に
関
す
る
勉
強
会
な
ど
を

開
催
す
る
「
元
気
を
養
う
学
び
の
場
」
の
運
営
も
開
始
し
ま
し
た
。

こ
の
学
び
の
場
は
、
地
域
の
学
び
の
場
と
し
て
の
小
学
校
の
役
割
を

少
し
で
も
維
持
で
き
る
こ
と
を
目
指
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
実
施
母

体
で
あ
っ
た
実
行
委
員
会
を
「
一
般
社
団
法
人
」
と
し
て
組
織
化
し
、

取
り
組
み
を
事
業
と
し
て
継
続
で
き
る
土
台
を
つ
く
り
ま
し
た
。
土

台
が
で
き
た
と
こ
ろ
で
、
最
初
に
収
穫
さ
れ
た
シ
ョ
ウ
ガ
を
、
翌
年

の
植
え
つ
け
用
の
種
と
試
作
品
づ
く
り
に
活
用
。
二
年
目
に
は
、

「
七
〇
歳
か
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
イ
ト
」
を
募
集
し
、
集
落
の
お

年
寄
り
に
加
工
作
業
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
の
成

果
と
し
て
、「
1
0
0
％
種
子
島
し
ょ
う
が
紅
茶
」
と
「
乾
燥
し
ょ

う
が
」
を
商
品
化
し
、
三
年
目
に
は
「
し
ょ
う
が
の
ジ
ャ
ム
」
や
ギ

フ
ト
セ
ッ
ト
ま
で
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
と
し
て
揃
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
い
く
つ
も
の
流
通
に
乗
せ
る
こ
と
が
で
き

る
商
品
総
数
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
島
内
の
四
ヶ
所
で
委
託
販

売
が
で
き
る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
二
年
目
に
栽
培

規
模
を
増
や
す
に
あ
た
り
、
シ
ョ
ウ
ガ
の
オ
ー
ナ
ー
制
度
で
あ

る
「
マ
イ
ジ
ン
ジ
ャ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
開
始
し
ま
し
た
。

収
穫
を
楽
し
み
に
待
っ
て
い
て
く
れ
て
い
る
人
が
い
る
と
い
う

こ
と
で
、
栽
培
に
張
り
合
い
も
で
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

こ
う
い
っ
た
取
り
組
み
を
、
活
動
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
か
ら

二
年
あ
ま
り
で
実
現
し
て
き
た
と
い
う
こ
と
を
評
価
さ
れ
、
平

開発したショウガのジャムや紅茶などの
商品。

「元気を養う学びの場」開催の様子。
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成
二
五
年
の
過
疎
地
域
等
自
立
活
性
化
優
良
事
例
表
彰
に
て
、
全
国

過
疎
地
域
自
立
促
進
連
盟
会
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
の
受
賞
に

よ
り
、
取
り
組
み
を
継
続
さ
せ
て
い
か
な
け
れ
ば
と
い
う
意
識
を
強

く
す
る
こ
と
が
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

◆
協
力
隊
員
か
ら
持
続
的
な
生
産
者
と
し
て
の
取
り
組
み
へ

「
一
般
社
団
法
人
な
か
わ
り
生
姜
山
農
園
」
の
業
務
執
行
理
事
に
就

任
し
、
事
務
局
長
を
務
め
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。「
長
」
は
つ
き

ま
す
が
、
パ
ソ
コ
ン
作
業
が
で
き
る
人
が
私
だ
け
と
い
う
状
況
な
の

で
、
経
理
か
ら
営
業
活
動
に
必
要
な
事
務
作
業
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
の
注
文
や
問
い
合
わ

せ
へ
の
対
応
や
情
報
発

信
な
ど
、
農
作
業
や
加

工
作
業
以
外
の
部
分
を

一
人
で
こ
な
す
と
い
う

状
況
で
す
。
ま
た
、
過

疎
高
齢
地
域
の
法
人
で

予
算
も
な
い
た
め
、
か

な
り
活
動
が
制
限
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、

出
郷
者
の
方
の
協
力
や
、

活
動
に
賛
同
し
て
応
援

し
て
く
れ
て
い
る
方
の

お
か
げ
で
、
な
ん
と
か
協
力
隊
卒
業
後
二
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

栽
培
技
術
も
だ
い
ぶ
上
が
っ
て
き
た
お
か
げ
で
、
今
年
は
青
果
と

し
て
の
出
荷
も
計
画
中
で
す
。
今
年
度
中
に
は
、
な
ん
と
か
売
り
上

げ
目
標
を
達
成
さ
せ
、
来
年
度
か
ら
は
、
廃
校
が
決
定
し
て
し
ま
っ

た
現
在
の
拠
点
場
所
で
あ
る
小
学
校
を
、
地
域
内
外
の
交
流
の
場
、

小
さ
な
雇
用
の
場
、
そ
し
て
U
タ
ー
ン
者
や
I
タ
ー
ン
者
が
島
で
新

し
い
取
り
組
み
が
で
き
る
地
域
力
創
造
の
場
と
し
て
活
用
で
き
る
よ

う
な
場
づ
く
り
に
も
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。�

▪

受け入れ側からみた隊員の活動

●島の現状
　種子島の最高点は標高270mと比較的平坦な地形で、
黒潮の影響を受けて温暖である。人口は、市制施行当
初（約３万3000人）をピークに50％まで減少し、雇用
の受け皿がないことから人口流出に歯止めがかからな
い状況にある。とくに、中割校区は高齢化率が50％
に近く、市内においてもっとも過疎高齢化が問題とな
っている小学校区だ。

●隊員の活躍
　その地域の中心であった小学校が平成14年度より
休校となり、地域での活動が衰退してきた状況の中で、
そうした状況に歯止めをかけるもっと効果的な取り組
みができないものかとの地域民の問いかけと、隊員の
活動が合致して、中割校区との関わりが始まった。
　まずは、隊員自らが中割校区にある生姜山のルーツ
を訪ね、地域民がこの地域をどうしたいのか、どう思っ
ているのか、その考えを引き出すためのワークショッ
プを開催した。こうした取り組みは、地域民と隊員の
垣根を越えての信頼関係につながったのではないだろ
うか。高齢者にとって人前で意見を出すというのは、
おっくうでいやなものであるし、足が向かないものだが、
回数を重ねるたびに、いろいろな意見が飛び出してく
るようにもなった。そうした空気をつくることができた
のは、隊員のこれまで培った経験の賜物であると思う。

●これからへ向けて
　この制度を使った活性化は、地域をどうにかしたい
という地域民と隊員、両者の思いがないと、片方だけ
ではうまく実現していかないし、長続きもしない。隊員
のコーディネート力と地域民のやる気がうまくマッチし
たからこそ、わずか３年で住民の隠れたパワーを顕在
化させることができたのだと思う。地域外の力でその
地域の人をパワーアップさせる、今後のモデルケース
になるだろう。
　ショウガの植えつけから収穫加工などによる地域内
外との交流や高齢者の生きがいづくりなどが地元メデ
ィアにも取り上げられ、認知度もあがり、集落は誇りと
賑わいをとりもどした。
　活動終了後、夫婦で定住して農園で汗を流す姿に
感銘した。今後、行政としても末永く見守り続けたい。

（鹿児島県西之表市地域支援課　松下成悟）




