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く
見
出
し
て
あ
げ
ら
れ
る
大
人
を
求
め
て
い
る
と
感
じ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
折
、
佐
久
島
と
い
う
人
口
二
五
〇
人
程
度
の
島
が
高
齢
化

の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
る
と
い
う
話
を
聞
き
ま
し
た
。
私
は
、
若
者

た
ち
の
力
を
必
要
と
し
て
い
る
地
域
に
、
彼
ら
若
者
が
行
く
こ
と
で
、

島
に
と
っ
て
は
若
い
力
を
、
彼
ら
に
と
っ
て
は
活
躍
す
る
場
と
認
め

て
く
れ
る
人
た
ち
を
得
ら
れ
る
、
相
互
扶
助
の
関
係
に
な
る
の
で
は

な
い
か
、
と
思
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
佐
久
島
振
興
課
に
相
談
の
上
、

島
の
方
々
と
話
を
す
る
場
を
設
け
て
い
た
だ
い
た
の
で
す
。

　

私
自
身
は
、
名
古
屋
で
生
ま
れ
育
っ
た
の
で
都
市
部
の
便
利
な
環

境
で
し
か
生
活
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ゆ
え
、
い
く
ら
自

分
の
夢
の
実
現
の
た
め
と
は
言
っ
て
も
、
島
で
の
暮
ら
し
に
は
不
安

し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
そ
ん
な
不
安
と
は
裏
腹
に
、

島
に
は
私
た
ち
を
温
か
く
出
迎
え
て
く
だ
さ
る
方
々
が
お
ら
れ
、
右

若
者
の
活
躍
の
拠
点
と
な
る
カ
フ
ェ
を
開
業

　

二
〇
一
四
年
四
月
、
私
は
初
め
て
佐
久
島
の
地
を
踏
み
ま
し
た
。

そ
の
日
は
私
が
夢
と
し
て
掲
げ
て
い
る
若
者
の
自
立
支
援
を
行
う
べ

く
、
佐
久
島
へ
定
住
さ
せ
て
い
た
だ
く
た
め
の
説
明
会
で
し
た
。
島

の
東
・
西
区
の
両
区
長
さ
ん
を
は
じ
め
、「
島
を
美
し
く
つ
く
る
会
」

の
メ
ン
バ
ー
、
西
尾
市
佐
久
島
振
興
課
の
方
な
ど
総
勢
十
数
名
の

方
々
に
対
し
、
私
を
含
め
て
三
人
の
メ
ン
バ
ー
が
計
画
や
展
望
に
つ

い
て
の
プ
レ
ゼ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　

い
わ
ゆ
る
ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ
も
り
と
呼
ば
れ
る
若
者
た
ち
が
社
会

現
象
と
ま
で
言
わ
れ
て
い
る
昨
今
、
私
は
、
学
校
教
育
の
範
疇
で
カ

バ
ー
し
き
れ
な
い
子
ど
も
た
ち
や
、
社
会
保
障
の
お
よ
ば
な
い
領
域

に
い
る
若
者
た
ち
は
、
自
ら
の
力
を
持
て
余
し
、
彼
ら
の
力
を
正
し

協
働
の
島
で

若
者
た
ち
の
元
気
を
取
り
戻
す

若
者
自
立
支
援
団
体	

O
N
E	

S
T
E
P
代
表
／
I
タ
ー
ン　

笠
間　

淳

佐さ

久く

島し
ま

（
愛
知
県
西
尾
市
）

10km

↑名古屋

豊橋

西尾

日間賀島

篠島

蒲郡

佐久島

佐久島：三河湾最大の島。面積1.73�
km2、周囲11.8km、人口239人（平成
29年4月現在）。標高38mを最高点と
し、なだらかな地形と温暖な気候、豊
かな自然にめぐまれる。ぶらり旅の
できる島として、「祭りとアートに出会
う島」をキャッチフレーズに島おこし
をしている。

2
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も
左
も
分
か
ら
な
い
私
た
ち
に
さ
ま
ざ
ま
な
事
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
そ
ん
な
親
切
な
気
持
ち
に
触
れ
て
い
る
う
ち
に
、
島
に
住

む
と
い
う
こ
と
を
〝
腰
掛
け
程
度
〟
に
考
え
て
い
た
自
分
が
恥
ず
か

し
く
な
り
、
こ
の
地
に
し
っ
か
り
根
を
お
ろ
し
、
島
の
た
め
に
な
る

活
動
を
継
続
し
て
い
こ
う
、
と
決
心
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
私
は
、
佐
久
島
東
港
か
ら
徒
歩
三
分
の
場
所
で
「
C
a
f
e�

&�

B
A
R
じ
ょ
え
る
」
と
い
う
お
店
を
経
営
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち

が
移
住
し
、
島
で
お
店
を
開
く
こ
と
と
な
っ
た
時
に
、「
島
を
美
し

く
つ
く
る
会
」
の
鈴
木
喜
代
司

会
長
か
ら
「
今
の
佐
久
島
で
は

食
べ
ら
れ
な
い
も
の
を
メ
ニ
ュ

ー
に
し
て
み
て
は
ど
う
だ
」
と

い
う
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
当
時
、
島
内
に
あ
る

民
宿
以
外
の
飲
食
店
は
、
カ
フ

ェ
が
二
軒
、
喫
茶
店
一
軒
、
定

食
屋
が
三
軒
、
海
の
家
が
三
軒
、

飲
み
屋
が
一
軒
の
一
〇
軒
で
し

た
。
い
ろ
い
ろ
と
相
談
に
乗
っ

て
い
た
だ
き
、
最
終
的
に
は
パ

ス
タ
を
メ
イ
ン
と
し
た
メ
ニ
ュ

ー
を
出
す
カ
フ
ェ
を
つ
く
る
こ

と
に
決
ま
り
ま
し
た
。

「Cafe & BAR じょえる」の外観。

島の方々と相談しながら完成させたパスタ。
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社
会
と
つ
な
が
り
、
活
き
活
き
と
人
生
を
謳
歌
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
「
人
」
と
「
環
境
」
が
佐
久
島
に
は
あ

り
、
こ
の
C
a
f
e�

&�

B
A
R
じ
ょ
え
る
は
、
そ
ん
な
若
者
た
ち
が

活
躍
で
き
る
場
所
と
し
て
も
機
能
し
て
い
ま
す
。
実
際
、
お
店
を
若

者
た
ち
と
一
緒
に
運
営
し
た
り
、
毎
月
の
よ
う
に
島
で
自
立
支
援
合

宿
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
島
に
来
る
だ
け
の
余
裕
の
な
い
若
者
に
関
し
て
は
、
本
土
で

通
所
型
支
援
や
訪
問
型
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
人
間
関
係
を
構

築
し
、
佐
久
島
の
事
を
伝
え
な
が
ら
、
自
分
の
力
を
佐
久
島
で
発
揮

し
た
い
と
い
う
思
い
の
あ
る
若
者
を
佐
久
島
に
連
れ
て
い
き
ま
す
。

そ
の
た
め
、
ひ
と
た
び
島
に
来
た
時
の
彼
ら
の
活
躍
ぶ
り
は
、
親
御

さ
ん
も
目
を
見
張
る
ほ
ど
で
す
。

　

現
在
、
佐
久
島
振
興
の
次
な
る
一
手
と
し
て
農
業
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
が
、
こ
れ
を
ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ
も
り
で
あ
っ
た
若
者
た
ち
と

と
も
に
行
っ
て
い
ま
す
。
普
段
は
使
わ
な
い
鍬
や
耕
耘
機
を
駆
使
し
、

よ
ろ
け
な
が
ら
も
一
所
懸
命
に
取
り
組
む
彼
ら
の
姿
を
見
る
と
、「
島

へ
の
貢
献
と
、
活
躍
の
場
の
創
出
」
と
い
う
、
当
初
の
目
的
が
し
っ

か
り
達
成
で
き
て
い
る
な
と
い
う
手
ご
た
え
を
感
じ
ま
す
。

誠
心
誠
意
の
対
応
で
住
民
の
理
解
を

　

メ
デ
ィ
ア
は
ニ
ー
ト
、
ひ
き
こ
も
り
の
方
々
の
悪
い
部
分
だ
け
を

切
り
取
っ
て
、
記
事
と
し
て
取
り
上
げ
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
る
た
め
、

彼
ら
が
社
会
か
ら
冷
た
い
目
で
見
ら
れ
る
一
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

カ
フ
ェ
経
営
と
あ
わ
せ
た
自
立
支
援

　

カ
フ
ェ
を
営
む
一
方
で
、
若
者
の
自
立
支
援
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ
も
り
の
方
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
か
ら
社
会
と
の

関
係
を
断
ち
切
っ
て
い
ま
す
。
彼
ら
の
力
を
正
し
く
評
価
で
き
る
人

と
、
そ
の
力
を
発
揮
す
る
環
境
さ
え
用
意
で
き
れ
ば
、
彼
ら
は
再
び

遊休農地を活用した農業体験の様子。
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不
便
な
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
住
ん
で

み
る
と
、
思
っ
て
い
た
以
上
に
不
便
さ
を
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
モ
ノ
に
溢
れ
て
い
る
現
代
社
会
に
あ
っ
て
、
い
か
に
無
駄
な
も

の
が
多
い
か
を
島
暮
ら
し
は
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　

そ
ん
な
島
だ
か
ら
こ
そ
、
都
会
で
疲
れ
た
若
者
た
ち
が
や
っ
て
来

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
一
般
の
観
光
客
も
私
が
面
倒
を
み
て

ニ
ー
ト
、
ひ
き
こ
も
り
と
い
う
言
葉
自
体
の
陰
の
イ
メ
ー
ジ
も
強
く
、

私
た
ち
が
移
住
し
た
当
時
は
、
多
く
の
島
の
方
々
か
ら
は
厳
し
い
お

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
な
ん
で
そ
ん
な
こ
と
を
わ
ざ
わ
ざ
佐

久
島
で
や
る
ん
だ
」「
他
の
島
で
や
れ
」「
問
題
を
起
こ
し
た
ら
ど
う

す
る
気
だ
」
と
…
…
。

　

当
初
、
私
た
ち
は
こ
こ
に
来
て
は
い
け
な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
、

と
す
ご
く
悩
み
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
う
い
っ
た
言
葉
一
つ
ひ
と
つ

に
対
し
て
し
っ
か
り
と
、
誠
実
に
対
応
を
し
続
け
た
結
果
、
今
で
は

島
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
必
要
な
活
動
な
ど
が
あ
る
と
、「
笠
間
君
、

若
い
子
た
ち
は
今
度
来
れ
る
か
い
？
」
と
い
っ
た
声
を
か
け
て
く
れ

る
ま
で
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

島
に
住
ん
で
い
る
方
々
に
と
っ
て
、
若
者
が
移
住
す
る
こ
と
は
、

島
を
荒
ら
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
、
い
い
文
化
が
壊
さ
れ
る
の
で
は

な
い
か
、
何
か
問
題
を
起
こ
す
の
で
は
な
い
か
と
い
っ
た
、
不
安
に

つ
な
が
る
よ
う
で
す
。
そ
ん
な
住
民
の
方
々
に
対
し
、
誠
心
誠
意
対

応
し
、
私
た
ち
の
活
動
を
し
っ
か
り
と
見
て
、
知
っ
て
も
ら
う
こ
と

が
大
切
な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

島
で
元
気
を
取
り
戻
す
若
者
た
ち

　

佐
久
島
に
は
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
る
の
は

農
協
と
小
さ
な
個
人
商
店
の
み
で
す
。
不
意
に
何
か
が
必
要
に
な
っ

て
も
買
い
に
は
行
け
ま
せ
ん
。
本
土
で
夜
の
予
定
が
あ
る
場
合
、
定

期
船
で
島
に
戻
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
は
っ
き
り
言
っ
て

農業の休憩時間に晴れ晴れとした表情で食事をとる若者たち。



36

い
る
ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ
も
り
、
不
登
校
の
子
ど
も
た
ち
も
同
じ
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
島
に
来
て
活
動
を
す
る
彼
ら
は
、
曇
っ
て
い
た
顔
が

晴
れ
晴
れ
と
し
て
い
き
ま
す
。

　

Ｌ
Ｄ
と
い
う
発
達
障
害
を
も
ち
、
文
字
の
読
め
な
い
中
学
一
年
生

の
不
登
校
の
男
の
子
が
島
に
来
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
彼
は
、
懸
命

に
文
字
を
練
習
し
て
、
最
終
日
に
お
母
さ
ん
へ
あ
り
が
と
う
の
気
持

ち
を
込
め
た
手
紙
を
書
き
ま
し
た
。
ま
た
、
八
年
間
ひ
き
こ
も
っ
て

部
屋
か
ら
出
る
こ
と
が
な
か
っ
た
若
者
は
、
佐
久
島
に
来
て
三
カ
月

で
働
き
は
じ
め
ま
し
た
。
一
九
年
間
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
若
者
は
、

今
ま
さ
に
佐
久
島
で
変
わ
ろ
う
と
も
が
い
て
い
ま
す
。
彼
ら
の
様
子

を
見
て
い
る
と
、
佐
久
島
に
来
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と
心
か
ら
思
い

ま
す
。

佐
久
島
発
ひ
き
こ
も
り
支
援
モ
デ
ル
の
構
築
へ

　

私
の
最
終
目
標
は
、
佐
久
島
で
ひ
き
こ
も
り
支
援
を
す
る
こ
と
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ひ
き
こ
も
り
支
援
は
収
益
性
と
は
関
係
な
く

社
会
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
仕
事
で
、
絶
対
に
今
の
日
本
に
は
必
要
な

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
収
益
性
が
低
い
と
手
を
こ
ま

ね
い
て
い
る
の
で
は
な
く
、
し
っ
か
り
と
収
益
が
見
込
め
る
ビ
ジ
ネ

ス
モ
デ
ル
を
構
築
し
、
他
の
地
域
に
普
及
さ
せ
て
い
く
こ
と
で
、
ひ

き
こ
も
り
支
援
と
い
う
社
会
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
く
同
志
を
増
や

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
、
社
会
の
仕
組
み
か
ら

外
れ
て
し
ま
っ
た
若
者
た
ち
を
、
一
人
で
も
多
く
救
う
こ
と
が
で
き

る
一
つ
の
方
法
だ
と
思
い
ま
す
。

　

も
し
、
他
地
域
で
も
転
用
可
能
な
〝
過
疎
化
が
進
む
離
島
で
ひ
き

こ
も
り
支
援
〟
と
い
う
モ
デ
ル
（
現
在
、
構
築
中
）
を
つ
く
る
こ
と
が

で
き
た
な
ら
、
い
ま
の
飲
食
事
業
と
ひ
き
こ
も
り
支
援
に
そ
う
し
た

制
度
（
モ
デ
ル
）
事
業
を
加
え
て
、
ゆ
く
ゆ
く
は
そ
れ
ら
三
つ
を
組

カフェにて筆者（左）。
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よ
る
農
業
は
、
す
ご
く
可
能
性
に
溢
れ
た
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ
も
り
の
若
者
、
不
登
校
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
、
少
し
で
も
佐
久
島
の
振
興
に
役
立
て
る
よ
う
今
後
も
お
手
伝
い

を
さ
せ
て
い
た
だ
く
所
存
で
す
。�

■

み
合
わ
せ
た
事
業
を
展
開
し
て
い
く
予
定
で
い
ま
す
。

　

私
た
ち
と
同
世
代
の
若
者
を
佐
久
島
に
呼
び
こ
み
、
定
住
を
促
進

し
て
い
く
た
め
に
は
、
や
は
り
産
業
が
必
要
だ
と
考
え
ま
す
。
そ
の

意
味
で
、
現
在
、
私
た
ち
が
行
っ
て
い
る
「
遊
休
農
地
の
再
開
発
」
に

笠間　淳 （かさま じゅん）

1989年生まれ。大学在学中にベンチャー企業の経営者の元
でカバン持ちを経験。社会起業家になるべく大学在学中に
起業。大学卒業後は大手予備校に就職し、3年半コーチング
やティーチングを学ぶ。その後仲間とともに西尾市佐久島
に「Cafe�&�BARじょえる」を開業し若者支援を行う。

◉ 一緒に汗を流すことで得た住民の理解
「島を美しくつくる会」は、昨年度で20年が経過しました。当
会では「ひと里」｢美食｣「漁師」「いにしえ」の4つの分科会
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という展開に入り、これらの取り組みがマスコミに取り上げら
れることが多くなり、いまでは若者を中心とした観光客が増加
しています。発足当時約5万人であった年間観光客数は、同27
年度には10万人を突破、28年度も10万6,000人の観光客が訪れ
ています。現在の佐久島は人口239人（平成29年4月1日住民基本台
帳）。そんな島に10万人の観光客が訪れており、交流人口の増
加という目に見える成果として表れています。しかしながら、
高齢化率が50％を越える佐久島では、毎年人口は減少しており、
島を存続するための定住対策は早急に取り組んでいかなけれ
ばならない課題となっています。
　交流人口の増加を図りながら、その中から島への定住を図る
当会の取り組みにより、島を訪れた若者たちの中から定住した
方がいます。笠間さんをはじめ定住した若者は、それぞれ個性
的なカフェを開業し、その店を目当てに島を訪れる観光客も多
く見られます。
　笠間さんたちが定住した当初は、これまで島になかった考え
方や発想から、島の住民にはなかなか受け入れられませんでし
た。しかし、当会の活動で一緒に汗を流し作業する中で、交流
し話す機会が増えたことで、少しずつ理解されるようになり、
現在では、当会の役員になって島おこしに協力をしていただい
ております。
　これからも、島の特長を活かしながら、住民と定住者が協力
し、若者が定住できるよう島側の受け入れ環境を整備して、新
しい島づくりを目指してまいります。
� （島を美しくつくる会�会長　鈴木喜代司）

島からのメッセージ




