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前
号
に
引
き
続
き
、
島
へ
の
定
住
と
起
業
に
つ
い
て
の

特
集
を
お
送
り
す
る
。

　

島
へ
の
定
住
者
は
、Ｕ
タ
ー
ン
と
Ｉ
タ
ー
ン
に
大
別
で

き
る
が
、
特
に
Ｉ
タ
ー
ン
に
つ
い
て
は
、
そ
の
移
住
背
景

は
さ
ま
ざ
ま
で
あ
る
。
例
え
ば
、
観
光
な
ど
で
訪
島
し
て

島
が
気
に
入
り
独
力
で
移
住
す
る
ケ
ー
ス
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
を
は
じ
め
後
継
者
育
成
、起
業
支
援
な
ど
自
治
体

の
各
種
メ
ニ
ュ
ー
を
活
用
す
る
定
住
な
ど
多
く
の
パ
タ
ー

ン
が
あ
る
。
本
号
に
登
場
す
る
島
根
県
西
ノ
島
町
は
、

一
九
九
〇
年
代
か
ら
漁
業
の
後
継
者
育
成
や
シ
ル
バ
ー
層

の
Ｉ
タ
ー
ン
者
を
受
け
入
れ
る
事
業
を
積
極
的
に
推
進

し
て
き
た
自
治
体
の
一
つ
で
、
現
在
で
は
島
の
住
民
の
お

よ
そ
二
割
が
移
住
者
だ
と
い
う
。

　

ま
た
近
年
、〝
Ｕ
タ
ー
ン
に
ち
か
い
Ｉ
タ
ー
ン
〟
と
し
て

注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、
島
で
暮
ら
す
親
類
を
持
つ
人
を

対
象
と
し
た
移
住
の
推
進
で
あ
る
。
特
に
、
祖
父
母
が
島

に
い
る
孫
世
代
の
定
住
を「
孫
タ
ー
ン
」
と
称
し
、一
般
の

Ｉ
タ
ー
ン
と
は
別
に
受
け
入
れ
に
力
を
入
れ
始
め
た
自
治

体
も
み
ら
れ
る
。

　

島
で
の
生
業
も
多
様
化
し
て
い
る
。
こ
れ
ま
で
は
家
業

の
継
承
や
、
第
一
次
産
業
に
従
事
し
た
り
、
行
政
関
係
を

は
じ
め
農
協
や
漁
協
、
観
光
協
会
な
ど
の
各
種
団
体
に
就

業
す
る
人
が
多
か
っ
た
印
象
が
あ
る
が
、
最
近
は
ゲ
ス
ト

ハ
ウ
ス
や
飲
食
店
な
ど
の
開
業
、
特
産
品
の
開
発
・
製
造

な
ど
で
自
ら
起
業
す
る
人
た
ち
も
目
立
っ
て
き
て
い
る
。

こ
の
ほ
か
、
移
住
者
や
若
者
の
自
立
を
支
援
す
る
団
体
を

設
立
す
る
な
ど
の
新
た
な
動
き
も
み
ら
れ
る
。

　

島
へ
の
定
住
を
目
指
す
の
は
日
本
人
だ
け
に
は
限
ら
な

い
。
外
国
か
ら
の
Ｉ
タ
ー
ン
者
が
現
わ
れ
始
め
て
い
る
島

も
あ
る
。
彼
ら
の
特
徴
は
、
独
自
の
視
点
で
島
の
資
源
や

魅
力
を
評
価
し
、
そ
れ
を
生
業
へ
と
結
び
つ
け
て
い
る
点

で
あ
る
。
日
本
人
に
は
気
づ
き
に
く
い
と
こ
ろ
に
価
値
を

見
出
す
外
国
人
Ｉ
タ
ー
ン
者
た
ち
の
姿
は
、
今
後
の
離
島

地
域
に
お
け
る
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
推
進
と
い
う
点
で
も
参

考
に
な
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

本
号
で
は
、
魚
醤
や
地
ビ
ー
ル
・
ワ
イ
ン
づ
く
り
、
パ

ン
屋
や
バ
ー
、
理
容
店
、
宿
の
経
営
、
移
住
者
を
支
援
す

る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
運
営
な
ど
で
島
に
定
住
を
果
た
し
た
、
国
内

外
か
ら
の
Ｕ
・
Ｉ
・
孫
タ
ー
ン
の
方
々
の
定
住
の
背
景
、起

業
の
苦
労
、今
後
の
展
望
な
ど
を
紹
介
す
る
。
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佐
渡
島
は
大
き
く
、
そ
こ
で
の
活
動
は
グ
ロ
ー
バ
ル
だ
。
こ
れ
ら

の
類
い
稀
な
自
然
、
歴
史
、
文
化
、
社
会
環
境
に
魅
力
を
感
じ
、
近

年
は
定
住
者
も
増
え
て
い
る
。
本
稿
で
は
、
外
国
か
ら
移
住
さ
れ
た

二
組
の
ご
夫
婦
、
そ
し
て
東
日
本
大
震
災
の
の
ち
関
東
か
ら
定
住
さ

れ
た
ご
夫
婦
を
紹
介
し
た
い
。

音
楽
イ
ベ
ン
ト
を
機
に
佐
渡
へ
移
住

　

こ
の
島
に
、
全
国
か
ら
注
文
が
殺
到
す
る
天
然
酵
母
パ
ン
の
店
が

　

面
積
は
東
京
二
三
区
の
一
・
五
倍
、
国
内
離
島
で
は
一
、二
を
争
う

五
万
六
〇
〇
〇
も
の
人
口
を
擁
す
る
。

　

江
戸
時
代
は
世
界
有
数
の
産
出
量
を
誇
る
金
銀
山
で
栄
え
、
北
前

船
の
寄
港
地
と
し
て
各
地
か
ら
人
や
物
資
が
集
ま
り
、
独
自
の
文
化

が
築
か
れ
た
。
稲
が
豊
か
に
実
る
広
大
な
平
野
も
あ
り
、
農
村
文
化

と
し
て
能
が
定
着
、
国
内
の
能
舞
台
の
約
三
分
の
一
が
こ
の
島
に
集

中
し
て
い
る
。

　

国
の
特
別
天
然
記
念
物
・
国
際
保
護
鳥
ト
キ
が
繁
殖
。
ト
キ
と
の

共
生
を
目
指
す
稲
作
に
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
、
国
内
初
（
世
界
で

八
番
目
）
の
世
界
農
業
遺
産
（
G
I
A
H
S
）
に
認
定
さ
れ
た
。

　

小お

木ぎ

に
本
拠
を
置
く
太
鼓
芸
能
集
団
「
鼓こ

童ど
う

」
が
、
一
九
八
八
年

か
ら
毎
年
夏
に
開
催
し
て
い
る
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
「
ア
ー
ス
・

セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
」
は
、
国
内
外
か
ら
多
く
の
観
客
を
集
め
る
。

パ
ン
と
ワ
イ
ン
と
宿
で
夢
を
叶
え
る

米
・
仏
・
日
の
移
住
者蕎

麦 

茂も

ぜ

む

左
衛
門
店
主
／
Ｕ
タ
ー
ン　

齋
藤 

和
郎

佐さ

渡ど
が
し
ま島

（
新
潟
県
佐
渡
市
）

新潟

両津

小木
赤泊

直江津

寺泊

佐渡島

20km

佐渡島：新潟市の北西45kmに位置し、
周囲約263km、面積約855km2、人口
55,474人（平成29年5月現在）の日本
最大の離島。北の大佐渡山地と南の
小佐渡山地に挟まれた中央部に広大
な国仲平野が広がる。対馬暖流の影
響で、冬は暖かく、夏は涼しい。トキや
金銀山、能など自然文化資産の宝庫。

1【レポート】

持
ち
前
の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
を
生
か
し
パ
ン
屋
を
開
業

T&
M

 B
read D

elivery S
ado Island

／
I
タ
ー
ン　

マ
ー
カ
ス
・
ソ
ト
さ
ん
、
智
子
さ
ん
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あ
る
。T&

M
�Bread�D

elivery�Sado�Island

（
テ
ィ
ー
ア
ン
ド
エ
ム
・

ブ
レ
ッ
ド
・
デ
リ
バ
リ
ー
・
サ
ド
・
ア
イ
ラ
ン
ド
）。
二
八
年
前
、
夫
婦
で
Ｉ

タ
ー
ン
し
た
マ
ー
カ
ス
・
ソ
ト
さ
ん
と
山
崎
智
子
さ
ん
の
店
だ
。
二

人
の
名
前
の
頭
文
字
を
冠
し
た
こ
の
店
は
、
こ
れ
ま
で
数
々
の
雑
誌

に
紹
介
さ
れ
、
今
で
は
全
国
に
顧
客
を
持
つ
人
気
店
と
な
っ
て
い
る
。

　

こ
こ
ま
で
の
道
の
り
は
、
ま
さ
に
山
あ
り
谷
あ
り
。
し
か
し
二
人

の
話
を
聴
く
と
苦
労
と
い
う
言
葉
よ
り
、
と
て
も
前
向
き
な
挑
戦
の

日
々
と
し
た
方
が
し
っ
く
り
く
る
。

　

二
人
の
出
会
い
は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
。
当
時
、
智
子
さ
ん
は
マ
ク
ロ

ビ
オ
テ
ィ
ッ
ク
（
穀
菜
食
中
心
の
）
レ
ス
ト
ラ
ン
の
ベ
ー
カ
リ
ー
担
当
。

マ
ー
カ
ス
さ
ん
は
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
に
育
ち
、
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト

ラ
ン
で
も
働
い
た
経
験
が
あ
り
、
音
楽
を
は
じ
め
ア
ー
テ
ィ
ス
テ
ィ

ッ
ク
な
活
動
を
し

て
い
た
。
結
婚
後
、

二
人
は
世
界
を
巡

る
長
期
の
旅
に
出

る
。

　

そ
の
後
、
子
ど

も
の
誕
生
を
機
に

日
本
に
移
住
。
Ｔ

シ
ャ
ツ
販
売
な
ど

で
生
計
を
立
て
、

国
内
旅
行
の
途
中
、

「
ア
ー
ス
・
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
」
を
知
り
、
一
九
八
九
年
に
初
め
て

佐
渡
に
渡
島
、
お
寺
で
寝
泊
り
し
な
が
ら
一
カ
月
を
過
ご
し
た
。
翌

年
も
再
訪
、
滞
在
を
続
け
る
中
で
そ
の
ま
ま
移
住
す
る
こ
と
に
な
っ

た
と
い
う
。

　

マ
ー
カ
ス
さ
ん
は
「
佐
渡
で
は
野
菜
を
育
て
、
魚
を
分
け
て
も
ら

い
、
家
を
自
ら
直
す
。
商
売
を
し
な
が
ら
、
自
分
た
ち
の
力
で
暮
ら

し
て
い
け
る
」
と
話
す
。
そ
の
言
葉
に
は
自
ら
の
手
で
生
活
を
一
か

ら
築
き
あ
げ
て
き
た
実
感
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。「
こ
こ
に
は
助
け

合
い
の
文
化
が
残
っ
て
い
る
。
一
人
ひ
と
り
が〝independence

（
自

立
）〟
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
助
け
合
え
、
助
け
合
い
が
あ
る
か
ら
自
立

で
き
る
の
だ
と
思
う
。
子
育
て
の
環
境
と
し
て
も
最
適
。
自
然
が
豊

か
で
、
日
本
ら
し
い
文
化
や
祭
り
が
色
濃
く
残
っ
て
い
る
。
佐
渡
は

特
別
な
島
」
と
語
る
。

移
動
販
売
か
ら
始
ま
っ
た
パ
ン
屋
経
営

　

移
住
当
初
は
Ｔ
シ
ャ
ツ
や
お
に
ぎ
り
な
ど
を
つ
く
っ
て
販
売
し
な

が
ら
、
島
内
で
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
に
出
店
し
て
生
活
費
を
稼
い
だ
。

「
子
ど
も
が
い
た
の
で
、
と
に
か
く
お
金
を
稼
ぐ
こ
と
が
大
事
だ
っ

た
」
と
智
子
さ
ん
。
上
手
に
や
り
く
り
し
て
一
年
一
年
を
や
り
過
ご

し
た
と
い
う
。

　

ま
も
な
く
マ
ー
カ
ス
さ
ん
は
建
設
会
社
や
森
林
組
合
で
働
き
始
め

る
。
そ
し
て
初
来
島
か
ら
一
〇
年
後
の
一
九
九
八
年
、
佐さ

わ

た
和
田
に
二

人
で
カ
フ
ェ
を
開
業
し
た
。
空
き
物
件
を
借
り
、
廃
材
を
う
ま
く
利

マーカス・ソトさんと智子さん。
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間
約
一
五
回
、
秋
に

集
中
し
、
う
ち
二
回

は
新
潟
に
出
向
く
。

　

二
人
は
、
佐
渡
で

地
道
な
日
々
を
積
み

重
ね
、
波
の
よ
う
に

押
し
寄
せ
て
く
る
出

来
事
に
無
理
せ
ず
、

抗
わ
ず
、
機
を
掴
み

取
り
、
波
乗
り
の
ご

と
く
全
力
で
乗
り
越

え
て
き
た
。

　

佐
渡
島
に
移
住
を
考
え
て
い
る
人
た
ち
へ
向
け
て
マ
ー
カ
ス
さ
ん

は
、「
難
し
く
考
え
ず
に
と
に
か
く
挑
戦
す
る
こ
と
。
畑
仕
事
や
大

工
仕
事
を
厭い
と

わ
な
い
こ
と
。
怠
け
る
と
ダ
メ
。
田
舎
の
生
活
は
の
ん

び
り
で
は
な
く
、
忙
し
い
」
と
話
す
。
ま
た
、「
自
分
の
生
活
を
つ

く
り
上
げ
る
に
は
長
い
時
間
が
か
か
る
。
忍
耐
力
は
必
要
。
や
り
た

い
こ
と
に
一
所
懸
命
に
取
り
組
み
、
人
生
に
責
任
を
持
つ
こ
と
」
と

付
け
加
え
た
。

　

つ
ね
に
明
る
く
、
真
剣
で
、
人
を
も
て
な
す
こ
と
が
大
好
き
な
マ

ー
カ
ス
さ
ん
と
、
ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
そ
れ
を
支
え
て
来
た
智
子
さ

ん
。
彼
ら
の
言
葉
に
は
、
佐
渡
で
自
立
を
果
た
し
た
者
の
自
信
と
力

強
さ
が
あ
る
。

用
し
て
自
ら
改
修
。
お
皿
や
グ
ラ
ス
な
ど
も
自
作
し
た
り
、
プ
ロ
の

友
だ
ち
の
協
力
を
得
な
が
ら
徐
々
に
揃
え
て
い
っ
た
。
開
業
後
も
羽は

茂も
ち

に
あ
る
山
奥
の
自
宅
か
ら
店
ま
で
約
二
〇
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
も
の
道

の
り
を
、
一
年
ち
か
く
自
転
車
で
通
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

　

店
は
軌
道
に
乗
り
、
二
〇
〇
四
年
に
は
小
木
に
新
店
舗
を
開
業
。

し
ば
ら
く
の
間
は
夫
婦
で
二
店
舗
を
分
担
し
て
切
り
盛
り
す
る
生
活

が
続
い
た
。
そ
の
後
、
小
木
に
絞
っ
て
営
業
し
て
い
た
が
、
大
家
の

都
合
で
閉
店
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
た
の
で
、
自
宅
近
く
の
街
中
に

キ
ッ
チ
ン
を
借
り
、
週
三
日
の
パ
ン
の
移
動
販
売
を
始
め
た
。

　

二
〇
一
三
年
、
雑
誌
で
暮
ら
し
ぶ
り
を
紹
介
さ
れ
、
パ
ン
や
ア
ッ

プ
ル
パ
イ
な
ど
の
通
販
を
開
始
。
翌
一
四
年
、
現
店
舗
（
通
称
：
マ

ー
カ
ス
の
パ
ン
屋
）
を
開
業
し
た
。

や
り
た
い
こ
と
に
一
所
懸
命
に
取
り
組
む

　

現
在
の
二
人
の
生
活
だ
が
、
月
～
水
曜
日
は
朝
六
時
頃
に
起
き
て

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
、
犬
の
散
歩
を
し
な
が
ら
一
日
の
予
定
を
話
し
合

う
。
昼
か
ら
夕
方
に
か
け
て
通
販
分
の
パ
ン
づ
く
り
。
木
曜
日
は
移

動
販
売
の
準
備
と
、
自
宅
の
風
呂
焚
き
に
使
う
薪
を
一
週
間
分
用
意

す
る
。
金
・
土
曜
日
は
朝
か
ら
店
舗
・
移
動
販
売
。
日
曜
日
は
家
の

手
入
れ
や
家
事
を
こ
な
す
。
こ
れ
ら
の
合
間
に
裏
山
の
広
大
な
畑
で

無
農
薬
野
菜
を
育
て
、
日
々
の
糧か
て

と
し
て
い
る
。

　

イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
と
数
日
前
か
ら
準
備
に
入
る
。
前
日
、
前
々
日

は
三
時
間
以
下
の
睡
眠
に
な
る
こ
と
も
あ
る
。
出
店
イ
ベ
ン
ト
は
年

バラエティーに富んだパン。移動販売や島外への出張
販売では瞬く間に売り切れる。
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要
因
を
最
大
限
に
利
用
し
て
つ
く
る
ワ
イ
ン
で
あ
る
。
そ
ん
な
自
然

と
の
結
び
つ
き
の
強
い
ワ
イ
ン
醸
造
を
、
フ
ラ
ン
ス
と
は
自
然
環
境

が
大
き
く
異
な
る
佐
渡
で
営
む
こ
と
に
対
し
て
、「
不
安
や
特
別
な

気
負
い
は
な
か
っ
た
。
む
し
ろ
知
ら
な
い
土
地
へ
の
ワ
ク
ワ
ク
感
の

方
が
強
か
っ
た
よ
」
と
、
ジ
ャ
ン
マ
ル
ク
さ
ん
は
事
も
無
げ
に
話
す
。

日
本
語
を
勉
強
中
の
彼
と
の
会
話
は
、
妻
・
聡
美
さ
ん
が
通
訳
し
て

く
れ
る
。

　

ジ
ャ
ン
マ
ル
ク
さ
ん
は
、
母
国
を
離
れ
る
時
に
ブ
ド
ウ
畑
も
家
財

道
具
も
す
べ
て
手
放
し
、
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
四
つ
だ
け
を
携
え
て
両
津

港
に
降
り
立
っ
た
。
そ
れ
は
こ
れ
ま
で
の
実
績
に
囚
わ
れ
ず
、
佐
渡

で
一
か
ら
取
り
組
も
う
と
い
う
決
意
の
表
れ
だ
っ
た
。
自
然
を
相
手

に
仕
事
を
し
て
き
た
彼
の
生
き
方
そ
の
も
の
の
よ
う
だ
。

自
分
た
ち
を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
に
バ
ー
を
開
業

　

彼
ら
が
ブ
ド
ウ
の
苗
を
植
え
、
収
穫
し
、
仕
込
み
、
製
品
に
す
る

ま
で
最
短
で
も
五
～
六
年
は
か
か
る
と
い
う
。
そ
れ
も
す
べ
て
順
調

に
い
っ
た
場
合
の
話
だ
。
ブ
ド
ウ
の
自
然
栽
培
に
適
し
た
畑
探
し
も

あ
る
。
ジ
ャ
ン
マ
ル
ク
さ
ん
た
ち
は
、
最
初
の
ワ
イ
ン
が
で
き
る
ま

で
の
間
、
佐
渡
の
人
た
ち
へ
の
自
己
紹
介
を
兼
ね
て
ワ
イ
ン
バ
ー

La�B
arque�de�D

ionysos

（
ラ
・
バ
ル
ク
・
ド
ゥ
・
デ
ィ
オ
ニ
ソ
ス
）

を
二
〇
一
四
年
に
開
業
し
た
。
ロ
ゴ
マ
ー
ク
は
海
を
渡
る
小
さ
な
船

（B
arque

）
で
、真
野
湾
を
望
む
一
画
に
建
つ
。
こ
の
店
舗
に
巡
り
合

う
ま
で
六
〇
も
の
物
件
に
あ
た
っ
た
と
い
う
。
店
で
は
聡
美
さ
ん
が

ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
四
つ
だ
け
で
佐
渡
へ
移
住

　

少
年
時
代
に
夢
が
三
つ
あ
っ
た
。
ワ
イ
ン
を
つ
く
り
た
い
。
ス
キ

ッ
パ
ー
（
小
型
船
の
船
長
）
に
な
り
た
い
。
森
の
中
で
の
仕
事
を
し
た

い
―
―
。
身
長
一
九
〇
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
大
男
の
ジ
ャ
ン

マ
ル
ク
・
ブ
リ
ニ
ョ
さ
ん
は
静
か
に
語
る
。
自
然
派
ワ
イ
ン
の
天
才

的
醸
造
家
と
称
さ
れ
、
世
界
的
に
有
名
な
彼
が
フ
ラ
ン
ス
の
自
宅
を

引
き
払
い
、
佐
渡
島
に
移
住
し
た
の
は
二
〇
一
二
年
の
こ
と
。
佐
渡

で
育
て
た
ブ
ド
ウ
を
使
っ
て
ワ
イ
ン
を
つ
く
る
た
め
だ
。
こ
の
ニ
ュ

ー
ス
は
瞬
く
間
に
世
界
中
の
レ
ス
ト
ラ
ン
や
ワ
イ
ン
業
界
を
駆
け
巡

っ
た
。

　

自
然
派
ワ
イ
ン

と
は
、
か
な
り
大

雑
把
に
い
え
ば
、

有
機
栽
培
の
ブ
ド

ウ
を
用
い
、
無
添

加
で
、
天
然
酵
母

や
気
候
の
移
り
変

わ
り
な
ど
自
然
の

佐
渡
で
自
然
派
ワ
イ
ン
を
つ
く
り
た
い

La B
arque de D

ionysos

／
I
タ
ー
ン　

ジ
ャ
ン
マ
ル
ク
・
ブ
リ
ニ
ョ
さ
ん
、
聡
美
さ
ん

ワインバーにて。ジャンマルクさん、聡
美さん、息子のエメ君。
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主
に
料
理
を
つ
く
り
、
ジ
ャ
ン
マ
ル
ク
さ
ん
の
語
る
ワ
イ
ン
へ
の
思

い
を
日
本
語
に
訳
し
て
お
客
様
に
伝
え
て
い
る
。

面
白
い
こ
と
は
、
ゼ
ロ
か
ら
や
る
こ
と

　

ジ
ャ
ン
マ
ル
ク
さ
ん
は
若
い
頃
、
映
画
会
社
で
シ
ナ
リ
オ
ラ
イ
タ

ー
と
し
て
働
い
て
い
た
が
、
少
年
時
代
の
夢
を
叶
え
る
べ
く
ワ
イ
ン

づ
く
り
の
道
に
進
む
こ
と
を
決
意
。
醸
造
学
校
に
通
い
、
フ
ラ
ン
ス

の
ボ
ジ
ョ
レ
ー
、
シ
ャ
ン
パ
ー
ニ
ュ
の
農
園
で
働
い
て
経
験
を
積
ん

だ
。
そ
の
後
、
ス
イ
ス
国
境
近
く
の
山
懐
深
い
ジ
ュ
ラ
で
、
自
ら
の

発
想
と
労
力
を
注
ぎ
込
ん
で
完
成
さ
せ
た
初
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ワ
イ
ン

が
高
い
評
価
を
獲
得
す
る
。

　

彼
が
次
に
目
指
し
た
の
は
日
本
だ
っ
た
。
小
さ
な
頃
か
ら
日
本
文

化
に
興
味
を
持
っ
て
い
た
こ
と
、
顧
客
に
日
本
人
が
多
か
っ
た
こ
と
、

聡
美
さ
ん
の
母
国
で
あ
る
こ
と
な
ど
、
日
本
を
選
ぶ
理
由
に
は
事
欠

か
な
か
っ
た
。
北
海
道
も
候
補
地
と
し
て
残
っ
た
が
、「
ト
キ
と
の
共

生
を
目
指
す
農
業
を
地
域
ぐ
る
み
で
実
践
し
、
生
ま
れ
故
郷
の
ノ
ル

マ
ン
デ
ィ
の
よ
う
に
海
に
近
い
環
境
」
が
決
め
手
に
な
っ
た
と
い
う
。

　

自
然
派
ワ
イ
ン
づ
く
り
は
、
大
規
模
か
つ
工
業
的
に
つ
く
ら
れ
る

ワ
イ
ン
に
比
べ
て
設
備
投
資
は
少
な
い
が
、
そ
れ
で
も
多
額
の
費
用

が
か
か
る
。
し
か
し
、
彼
は
多
く
の
人
に
気
軽
に
飲
ん
で
も
ら
え
る

も
の
に
す
る
た
め
、
価
格
を
で
き
る
だ
け
低
く
抑
え
た
い
と
い
う
。

「
お
金
が
な
い
状
態
で
生
き
て
い
く
こ
と
に
慣
れ
て
い
る
。
ワ
イ
ン

づ
く
り
は
何
年
も
か
か
る
。
そ
の
た
め
こ
れ
ま
で
に
つ
く
っ
た
ワ
イ

ン
の
売
り
上
げ
、

ワ
イ
ン
バ
ー
の
収

入
、
そ
し
て
佐
渡

で
新
た
に
始
め
た

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
野

菜
の
売
り
上
げ
が

大
事
な
収
入
源
」

と
語
る
。

　

移
住
を
目
指
す
人
た
ち
に
向
け
て
ジ
ャ
ン
マ
ル
ク
さ
ん
は
、「
佐

渡
で
も
他
の
場
所
で
も
、
移
住
を
決
め
る
際
に
は
時
間
を
か
け
る
こ

と
。
そ
の
土
地
が
自
分
に
合
っ
て
い
る
か
、
仕
事
云
々
の
前
に
感
じ

る
こ
と
が
大
事
。
移
住
後
に
、
ど
う
し
て
も
こ
れ
だ
け
は
や
り
た
い

と
い
う
情
熱
、
目
標
が
あ
っ
た
方
が
い
い
。
も
し
佐
渡
に
住
も
う
と

す
る
な
ら
、
自
然
が
好
き
な
こ
と
が
大
事
。
地
域
の
人
々
の
暮
ら
し

を
よ
く
観
察
し
て
、
自
分
に
適
し
て
い
る
か
ど
う
か
よ
く
考
え
て
ほ

し
い
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　

ま
た
、
自
分
で
事
業
を
始
め
る
こ
と
に
対
し
て
、「
小
さ
い
こ
と

か
ら
始
め
た
方
が
い
い
。
勇
み
足
で
始
め
て
、〝
こ
ん
な
は
ず
で
は

な
か
っ
た
〟
と
な
ら
な
い
よ
う
に
。
計
画
通
り
進
む
こ
と
は
ほ
と
ん

ど
な
い
し
、
時
間
や
お
金
を
注
ぎ
込
む
こ
と
が
必
ず
し
も
成
功
に
つ

な
が
る
わ
け
で
は
な
い
。
一
番
面
白
い
こ
と
は
、
ゼ
ロ
か
ら
や
る
こ

と
」
と
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
た
。

　

森
の
中
で
ブ
ド
ウ
を
育
て
、
ワ
イ
ン
を
つ
く
り
、「
小
舟
」
の
名

ジャンマルクさんの手による自然
派ワイン。
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を
冠
し
た
店
を
経
営
す
る
。
ジ
ャ
ン
マ
ル
ク
さ
ん
の
少
年
時
代
の
夢

は
、
現
在
進
行
形
で
叶
っ
て
い
る
よ
う
だ
。
彼
の
信
念
と
情
熱
を
持

っ
て
ひ
た
む
き
に
取
り
組
む
姿
勢
に
、
移
住
を
は
じ
め
と
し
た
夢
を

叶
え
る
秘
訣
が
あ
る
。

自
分
の
ル
ー
ツ
の
家
を
残
し
た
い

　

仲
塚
雄
輝
さ
ん
・
周
子
さ
ん
夫
妻
は
、
金
井
地
区
の
古
民
家
を
改

装
し
、
古
民
家
民
宿Y

O
SA
BEI�H

irum
a�Cafe

（
ヨ
サ
ベ
イ
・
ヒ
ル

マ
・
カ
フ
ェ
）と
し
て
、一
日
一

組
限
定
の
Ｂ
＆
Ｂ（
朝
食
付
き

の
宿
）と
週
二
日
営
業
す
る
ラ

ン
チ
タ
イ
ム
の
カ
フ
ェ
を
営

ん
で
い
る
。
親
が
佐
渡
出
身

で
、
い
わ
ゆ
る
孫
タ
ー
ン
の

周
子
さ
ん
が
カ
フ
ェ
や
宿
の

運
営
を
担
当
し
、
埼
玉
県
出

身
の
雄
輝
さ
ん
は
昼
間
バ
ス

会
社
で
会
社
員
と
し
て
働
き
、

早
朝
や
休
日
に
宿
や
カ
フ
ェ
で
使
う
野
菜
を
育
て
て
い
る
。

　

二
人
が
移
住
を
決
意
し
た
大
き
な
き
っ
か
け
は
、
東
日
本
大
震
災

の
原
発
事
故
。
食
べ
物
の
安
全
性
や
将
来
の
子
育
て
環
境
な
ど
を
考

え
る
よ
う
に
な
り
、
こ
の
ま
ま
ず
っ
と
都
会
に
住
み
続
け
る
こ
と
へ

の
疑
問
や
不
安
が
大
き
く
な
っ
て
き
た
と
い
う
。

　

遡
る
こ
と
二
〇
〇
一
年
、
佐
渡
に
あ
る
周
子
さ
ん
の
祖
父
の
家
が

空
き
家
に
な
り
、
当
時
、
関
東
で
暮
ら
し
て
い
た
周
子
さ
ん
に
、
壊

す
か
ど
う
か
の
選
択
が
委
ね
ら
れ
た
。
周
子
さ
ん
は
、「
自
分
の
ル

ー
ツ
が
佐
渡
の
こ
の
家
に
あ
る
。
し
か
し
こ
の
ま
ま
で
は
途
絶
え
て

し
ま
う
」
と
思
っ
た
と
い
う
。

　

そ
の
後
、
二
人
は
移
住
を
決
意
。
二
〇
一
四
年
に
佐
渡
へ
渡
っ
た
。

お
客
様
も
近
所
の
方
々
も
ゆ
っ
く
り
で
き
る
空
間
を

　

周
子
さ
ん
の
祖
父
の
家
は
築
二
〇
〇
年
以
上
の
古
民
家
。
傷
み
も

か
な
り
激
し
か
っ
た
。
そ
こ
で
、
古
民
家
再
生
を
専
門
と
す
る
ド
イ

ツ
人
建
築
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
カ
ー
ル
・
ベ
ン
ク
ス
氏
に
、
修
改
築
を
依

頼
し
た
。
雄
輝
さ
ん
は
、「
家
が
修
復
さ
れ
て
い
く
過
程
を
見
な
が
ら
、

自
分
は
い
ま
人
生
の
岐
路
に
立
っ
て
い
る
と
思
っ
た
」
と
い
う
。
修

繕
作
業
は
、
で
き
る
限
り
自
分
た
ち
で
手
が
け
た
。
そ
の
う
ち
近
所

の
人
た
ち
が
訪
ね
て
来
る
よ
う
に
な
り
、
古
民
家
を
眺
め
て
は
「
こ

ん
な
素
敵
な
カ
フ
ェ
が
あ
っ
た
ら
い
い
の
に
」
と
く
つ
ろ
い
で
い
く

よ
う
に
な
っ
た
。「
も
と
も
と
宿
や
カ
フ
ェ
を
始
め
る
計
画
は
な
か

っ
た
ん
で
す
。
訪
れ
て
く
れ
る
人
に
ゆ
っ
く
り
、
く
つ
ろ
い
で
も
ら

訪
れ
る
人
が
く
つ
ろ
げ
る
一
日
一
組
限
定
の
宿

古
民
家
民
宿Y

O
S

A
B

E
I H

irum
a C

afe

／
I
タ
ー
ン　

仲
塚
雄
輝
さ
ん
、
周
子
さ
ん

仲塚雄輝さんと周子さん。
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蓄
を
増
や
し
、
宿
と
カ
フ
ェ
の
開
業
・
運
転
資
金
と
し
た
。

地
域
に
支
え
ら
れ
た
島
の
生
活

　

雄
輝
さ
ん
の
一
日
は
畑
作
業
か
ら
始
ま
る
。
午
前
四
時
半
に
起
床

し
、
七
時
ま
で
畑
へ
。
八
時
に
は
出
社
し
、
夕
方
六
時
に
帰
宅
。
夕

食
後
、
八
～
九
時
に
は
就
寝
す
る
。
こ
れ
ま
で
農
業
の
経
験
は
な
か

っ
た
。
東
京
に
住
ん
で
い
た
頃
、
ベ
ラ
ン
ダ
で
バ
ジ
ル
を
育
て
よ
う

と
し
た
が
、
枯
ら
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
農
業
を
始
め
る

た
め
、
自
宅
近
く
の
図
書
館
で
本
を
探
し
、
知
識
を
蓄
積
し
た
。
今

で
は
稲
、
ビ
ー
ツ
、
デ
ィ
ル
、
バ
ジ
ル
、
玉
ね
ぎ
、
ル
ッ
コ
ラ
、
レ

タ
ス
を
育
て
、
宿
で
使
う
野
菜
の
九
〇
パ
ー
セ
ン
ト
を
自
給
す
る
ま

で
に
な
っ
て
い
る
。

　

周
子
さ
ん
は
、
宿
周
り
の
管
理
を
担
当
。
週
二
日
は
草
む
し
り
な

ど
の
手
入
れ
に
汗
を
流
す
。「
都
会
の
家
に
は
昼
間
は
誰
も
い
な
い
。

夜
帰
っ
て
来
て
朝
ま
た
会
社
へ
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
通
り
の
生
活
だ
っ

た
」
と
話
す
。
近
所
同
士
で
も
お
互
い
干
渉
し
合
わ
な
い
が
、
他
人

の
し
て
い
る
こ
と
が
気
に
な
る
狭
い
社
会
を
、
ど
う
し
て
も
良
く
は

思
え
な
か
っ
た
と
い
う
。
い
ま
の
生
活
に
つ
い
て
、「
近
所
と
の
関

わ
り
方
が
ガ
ラ
リ
と
変
わ
っ
た
。
人
と
人
と
の
距
離
感
が
心
強
い
。

助
け
合
い
の
文
化
が
あ
る
。
助
け
て
も
ら
っ
て
ば
か
り
だ
け
ど
近
所

の
人
に
感
謝
し
て
い
る
。
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
や
草
刈
機
の
使
い
方
、
道

の
掃
除
の
仕
方
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
っ
た
」
と

語
る
。

う
た
め
の
〝
場
所
づ
く
り
〟
で
す
」
と
、
周
子
さ
ん
は
話
す
。
こ
の

思
い
が
、
一
日
一
組
限
定
と
い
う
今
の
形
に
な
っ
た
と
い
う
。

　

佐
渡
へ
移
住
す
る
以
前
、
雄
輝
さ
ん
は
新
聞
社
で
人
事
・
労
務
管

理
を
、
周
子
さ
ん
は
調
査
研
究
会
社
で
労
働
環
境
な
ど
に
つ
い
て
の

統
計
調
査
を
仕
事
と
し
て
い
た
。
雄
輝
さ
ん
は
、「
佐
渡
に
住
む
こ

と
へ
の
不
安
は
な
か
っ
た
。
移
住
し
て
子
ど
も
が
生
ま
れ
、
食
べ
物

の
こ
と
、
地
域
に
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
を
実
体
験
し
て
い
く
う
ち
に
、

こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
け
る
」
と
確
信
で
き
た
。
む
し
ろ
東
京
で
の
生

活
の
方
が
不
安
で
、
災
害
時
に
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
に
何
か
あ
れ
ば
途
端

に
生
活
が
立
ち
行
か
な
く

な
る
と
感
じ
て
い
た
。

　

雄
輝
さ
ん
は
新
聞
社
の

社
食
の
管
理
を
任
さ
れ
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、
設
備

的
な
こ
と
や
日
々
の
営
業

で
必
要
な
事
柄
を
あ
る
程

度
理
解
し
て
い
た
と
い
う
。

周
子
さ
ん
に
も
飲
食
業
で

の
ア
ル
バ
イ
ト
経
験
が
あ

っ
た
。

　

移
住
を
前
に
「
博
打
を

し
な
い
方
が
い
い
」
と
、

共
働
き
で
コ
ツ
コ
ツ
と
貯

古民家民宿YOSABEI Hiruma Cafeの外観。
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特集　島への定住と起業・Ⅱ

 しま 251  2017.9

◉ 移住成功の鍵は、地域住民との関係づくり
　佐渡市の人口は、合併当時（平成16年3月）の約7万人から、
毎年1,000人ずつ減少し、現在（同29年3月）は約56,800人と
なっています。人口が減少していく現状に対して何も対策
を講じなければ、2060年には25,000人程度にまで激減する
という推計結果もあります。そこで本市では、平成27年
に「佐渡市まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定し、
人口減少のカーブを緩やかにするべくさまざまな施策を
実施しており、その中に「移住・定住の促進」の取り組み
も位置づけられます。
　今回、本誌で紹介されている皆さん──マーカス・ソト
さんと智子さん、ジャンマルク・ブリニョさんと聡美さん、
仲塚雄輝さんと周子さん──は、地域に溶け込むのみなら
ず、地域の活力となっておられます。これから佐渡への移
住を検討される方にとって、大変素晴らしいお手本です。
　ただし、表面的にそれらの手法を踏襲しても、移住が成
功するとは限りません。なぜ皆さんが生き生きと輝いてお
られるのか。その根底には「地域住民との良好な関係」が
欠かせません。積極的なコミュニケーションで地域の方々
と豊かな人間関係を築くこと。それは面倒な作業かもしれ
ません。しかし「田舎暮らし」には必要不可欠な要素であり、
そこに「佐渡暮らし」の醍醐味があるのだと思います。
　本市では、平成29年4月から地域振興課内に「佐渡UIター
ンサポートセンター」（TEL：0259-63-4152）を開設いたしまし
た。移住の3大要素「住む」「働く」「暮らす」の各種情報を
一体的に提供するとともに、ご要望に応じ移住プランの提
案などもさせていただきます。地域おこし協力隊員の熊野
礼
れい

美
み

さんがコーディネーターとなって、移住に関するご相
談を承りますので、お気軽にお問い合せください。
　また、本市の各種情報や移住支援策などは、特設サイト
「佐渡島　移住・定住支援情報」（「佐渡�移住」で検索）に掲載
しておりますので、ぜひご覧ください。

（佐渡市産業観光部地域振興課��移住交流推進係長　加藤政幸）

行政からのメッセージ
　

二
人
は
、「
こ
こ
が
自
分
の
い
る
と
こ
ろ
だ
と
思
い
引
っ
越
し
て

き
ま
し
た
。
近
所
の
方
々
も
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
と
、
あ

た
た
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
。
お
客
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら

え
る
こ
と
に
こ
れ
か
ら
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」
と
話
す
。

　

佐
渡
を
は
じ
め
移
住
を
考
え
て
い
る
若
者
に
、
二
人
は
こ
ん
な
ア

ド
バ
イ
ス
を
送
る
。「
よ
い
環
境
で
子
ど
も
を
育
て
ら
れ
る
が
、
や

は
り
お
金
は
必
要
。
島
だ
か
ら
と
い
っ
て
お
金
が
か
か
ら
な
い
わ
け

で
は
な
い
。
夢
と
現
実
の
折
り
合
い
を
ど
う
つ
け
て
い
く
か
で
、
食

べ
て
い
く
た
め
の
仕
事
を
考
え
る
こ
と
も
大
切
。
そ
の
土
地
に
合
う
、

合
わ
な
い
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
。
ま
ず
は
可
能
な
限
り
調
べ
、
そ
こ
に

滞
在
し
て
地
元
の
人
た
ち
の
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
。
そ
こ
ま
で
準
備

し
た
ら
、
多
少
予
定
外
の
こ
と
が
起
き
て
も
納
得
で
き
る
は
ず
」�

■

齋藤和郎 （さいとう かずお）

佐渡島生まれ。大学卒業後、地域計画コンサルタント
会社に勤務、離島振興にも携わる。その後、蕎麦屋で
の10年間の修行を経て島へUターン。2014年に新穂
地区に地場食材にこだわった蕎麦懐石「蕎麦 茂左衛
門」を開業。




