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一
九
九
四
年
に
は
、「
大
都
会
を
離
れ
、
老
後
は
自
然
に
恵
ま
れ

た
島
で
の
ん
び
り
と
暮
ら
し
て
み
ま
せ
ん
か
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
の
も
と
、
ど
ち
ら
か
が
五
〇
歳
以
上
の
ペ
ア（
夫
婦
に
限
ら
ず
）

を
対
象
に
し
た
「
シ
ル
バ
ー
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
事
業
（
高
齢
者
移
住
計

画
）」
を
始
め
た
。「
若
者
が
ダ
メ
な
ら
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
桃
源
郷
に
す
れ
ば
よ
い
」
と
い
う
逆
転
の
発
想
で
、
当
時
の
国
土

庁
過
疎
対
策
室
か
ら
「
全
国
に
前
例
の
な
い
ユ
ニ
ー
ク
で
斬
新
な
プ

ラ
ン
」
と
言
わ
れ
た
。
そ
の
効
果
か
、
九
六
人
の
移
住
が
あ
っ
た
。

　

島
で
の
就
業
先
と
し
て
は
、
漁
業
の
ほ
か
役
場
、
医
療
福
祉
関
係
、

観
光
関
係
、
土
木
建
設
関
係
な
ど
が
主
な
も
の
と
な
っ
て
い
る
。
近

年
、
島
で
自
ら
生
業
を
起
こ
す
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
者
も
現
わ
れ
始
め
て
お

り
、
今
年
は
す
で
に
二
人
の
若
者
が
起
業
し
た
。
一
人
は
故
郷
の
西

ノ
島
へ
の
Ｕ
タ
ー
ン
、
も
う
一
人
は
大
阪
か
ら
の
Ｉ
タ
ー
ン
で
あ
る
。

　

全
国
的
に
人
口
が
減
少
傾
向
に
あ
る
な
か
、
西
ノ
島
町
も
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
へ
の
影
響
が
出
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
お
り
、

移
住
・
定
住
対
策
を
喫
緊
の
課
題
と
し
て
、
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
対
策
に
力

を
入
れ
て
い
る
。

　

本
町
の
人
口
は
約
二
九
〇
〇
人
。
そ
の
う
ち
一
九
パ
ー
セ
ン
ト
が

い
わ
ゆ
る
Ｉ
タ
ー
ン
者
で
あ
る
。
Ｉ
タ
ー
ン
者
増
加
の
発
端
は
、

一
九
九
〇
年
代
に
さ
か
の
ぼ
る
。
基
幹
産
業
の
一
つ
で
あ
る
漁
業（
ま

き
網
漁
ほ
か
）
に
お
い
て
、
高
齢
化
な
ど
に
よ
る
漁
師
た
ち
の
後
継

者
不
足
が
問
題
と
な
っ
た
。
そ
こ
で
、
水
産
会
社
と
漁
協
と
役
場
が

協
力
し
て
「
漁
業
後
継
者
確
保
対
策
事
業
」
を
立
ち
上
げ
、
生
活
環

境
整
備
を
行
い
な
が
ら
漁
師
を
全
国
募
集
し
た
。
現
在
、
島
に
移
住

し
た
漁
業
従
事
者
は
五
九
世
帯
一
三
七
人
。
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
こ
の

事
業
を
活
用
し
て
い
る
。

バ
ー
バ
ー（
理
容
室
）と

バ
ー
を
開
業
し
た
二
人
の
若
者

西
ノ
島
町
観
光
定
住
課
長　

福
間 

章
仁

西
ノ
島
（
島
根
県
西
ノ
島
町
）

境港
七類

島前 中ノ島

西ノ島

知夫里島

隠岐諸島 20km

西ノ島：隠岐諸島のなかで２番目に大
きい島。面積55.79km2、人口2,885人
（平成29年8月末現在）。天然の良港
がある内海側に集落が点在。外海側
は海蝕海岸が連なり、国賀海岸は隠
岐を代表する景観として有名。漁業を
中心に畜産、観光が基幹産業。

2【レポート】
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二
人
の
共
通
点
は
、
周
り
を
明
る
く
し
て
く
れ
る
元
気
の
源
で
、
笑

顔
あ
ふ
れ
る
青
年
た
ち
で
あ
る
と
い
う
こ
と
。
今
回
は
、
彼
ら
が
起

業
す
る
ま
で
の
経
緯
と
島
で
の
活
躍
ぶ
り
を
紹
介
し
た
い
。

故
郷
の
島
で
理
容
室
を
開
業

　

西
ノ
島
町
浦う
ら
ご
う郷

出
身
の
江え

馬ま

大ひ
ろ

樹き

さ
ん
（
三
六
歳
）
は
、
高
校
卒
業

後
に
専
門
学
校
に
進
学
し
、
理
容
師
の
資
格
を
取
得
。
そ
の
後
、
本

土
で
一
五
年
の
経
験
を
重
ね
た
。
こ
の
間
、
専
門
雑
誌
に
登
場
す
る

な
ど
〝
ち
ょ
っ
と
し
た
注
目
を
集
め
る
理
容
師
〟
と
し
て
活
躍
し
た

と
い
う
。
江
馬
さ
ん
は
、「
自
分
が
育
っ
た
島
に
店
を
出
し
た
い
。

年
齢
的
に
も
こ
の
タ
イ

ミ
ン
グ
で
は
な
い
か
」

と
考
え
、
島
に
帰
る
決

断
を
し
た
と
い
う
。「
店

を
開
業
し
、
理
容
業
を

通
し
て
幸
せ
な
時
間
を

島
の
皆
さ
ん
に
提
供
し

た
い
」
と
い
う
明
確
な

目
標
を
持
っ
て
い
る
。

　

実
は
、
数
年
前
に
私
は
松
江
で
彼
と
酒
を
酌
み
交
わ
し
た
こ
と
が

あ
り
、
そ
の
と
き
に
「
い
ず
れ
は
西
ノ
島
に
帰
っ
て
、
店
を
持
ち
た

い
」
と
い
う
話
を
耳
に
し
て
い
た
。
今
回
の
江
馬
さ
ん
の
帰
郷
お
よ

び
理
容
室
の
開
業
は
、
自
分
の
こ
と
の
よ
う
に
嬉
し
か
っ
た
。

　

お
店
は
彼
の
実
家
の
敷
地
内
に
新
築
、
四
月
か
ら
始
ま
っ
た
有
人

国
境
離
島
地
域
の
支
援
制
度
も
活
用
し
て
開
業
し
た
。
店
名
は
「
Ｂ

Ｏ
Ｎ
Ｈ
Ｅ
Ｕ
Ｒ（
ボ
ナ
ー
）」。フ
ラ
ン
ス
語
で
幸
せ
と
い
う
意
味
で「
隠

岐
の
方
々
が
笑
顔
に
な
っ
て
、
も
っ
と
楽
し
く
幸
せ
な
人
生
を
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
た
い
」
と
い
う
江
馬
さ
ん
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

　

店
は
、
小
さ
い
子
ど
も
か
ら
ご
年
配
の
方
ま
で
、
く
つ
ろ
ぎ
な
が

ら
心
地
よ
い
時
間
を
過
ご
し
て
も
ら
う
た
め
に
予
約
制
と
し
て
い
る
。

ま
た
、
予
約
制
と
す
る
こ
と
で
、
髪
の
毛
を
切
っ
て
い
る
間
を
使
っ

て
お
客
さ
ん
と
し
っ
か
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
る
と
い
う
。

お
客
さ
ん
に
「
幸
せ
な
時
間
」
を
提
供
す
る
こ
と
を
信
条
と
し
て
い

る
彼
ら
し
い
工
夫
と
い
え
る
。

移
住
者
で
隠
岐
を
盛
り
上
げ
た
い

　

西
ノ
島
が
大
好
き
な
江
馬
さ
ん
は
、「
団
結
力
」「
仲
良
し
」「
顔
見

知
り
が
多
い
」
こ
と
を
そ
の
理
由
に
挙
げ
る
。
実
際
、
Ｕ
タ
ー
ン
後
、

幼
な
じ
み
や
顔
な
じ
み
た
ち
と
一
緒
に
若
者
な
ど
が
集
ま
る
場
に
顔

を
出
し
て
、
島
タ
イ
ム
を
満
喫
し
て
い
る
彼
の
姿
を
よ
く
目
に
す
る
。

　

江
馬
さ
ん
の
夢
は
、
島
の
み
ん
な
を
笑
顔
に
す
る
こ
と
。
そ
の
実

2017年にオープンしたBONHEUR。

理
容
を
通
し
て
島
の
人
々
を
幸
せ
に

Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｈ
Ｅ
Ｕ
Ｒ
代
表
／
Ｕ
タ
ー
ン　

江
馬
大
樹
さ
ん
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彼
は
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
、
水
産
業
や
観
光
業
の
振
興

に
従
事
。
西
ノ
島
の
産
業
を
体
感
し
な
が
ら
島
に
つ
い
て
学
び
、
自

分
か
ら
積
極
的
に
行
動
す
る
こ
と
で
、
町
民
に
も
親
し
ま
れ
て
い
た
。

協
力
隊
と
な
っ
て
七
カ
月
後
に
は
消
防
団
に
も
加
入
し
た
。

　

こ
れ
ら
が
功
を
奏
し
て
か
、
浦
郷
地
区
に
築
年
数
の
浅
い
旧
飲
食

店
舗
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
て
購
入
。
開
店
資
金
に
は
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
起
業
を
支
援
す
る
制
度
も
活
用
し
た
。

　

五
月
二
日
に
バ
ー
を
オ
ー
プ
ン
。
開
業
に
あ
た
っ
て
は
、
両
親
に

も
し
っ
か
り
説
明
し
た
と
い
う
。
観
光
シ
ー
ズ
ン
に
は
西
ノ
島
ガ
イ

ド
ク
ラ
ブ
の
一
員
と
し
て
、
店
の
営
業
時
間
外
に
バ
ス
ガ
イ
ド
な
ど

を
こ
な
す
。

自
ら
動
い
て
地
域
に
馴
染
む
努
力
を

　

バ
ー
は
、
二
次
会
に
来
る
お
客
さ
ん
を
想
定
し
て
夜
八
時
か
ら
深

夜
三
時
ま
で
の
夜
間
営
業
を
基
本
と
し
て
い
る
。
も
ち
ろ
ん
一
次
会

か
ら
貸
切
も
可
能
で
柔
軟
に
対
応
。
店
に
は
彼
を
慕
う
島
内
外
の
友

だ
ち
が
た
く
さ
ん
訪
れ
る
ほ
か
、
島
に
宿
泊
す
る
観
光
客
な
ど
も
来

店
。
町
民
と
の
交
流
の
場
と
し
て
、
島
の
若
者
が
集
う
場
と
し
て
盛

り
上
が
っ
て
い
る
。
若
者
が
好
む
酒
類
を
仕
入
れ
た
り
、
普
段
あ
ま

り
目
に
し
な
い
珍
し
い
缶
詰
を
提
供
す
る
な
ど
、
彼
ら
し
い
ユ
ニ
ー

ク
な
メ
ニ
ュ
ー
も
人
気
だ
。

　

国
賀
の
自
然
環
境
が
移
住
す
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
柴
田
さ
ん
だ

が
、
い
ま
で
は
「
景
色
よ
り
も
人
の
魅
力
」
と
話
す
。「
島
の
人
の

現
に
向
け
「
お
客
様
に
喜
ん
で
帰
っ
て
も
ら
う
こ
と
」
に
全
力
を
注

い
で
い
る
。
ま
た
、
島
の
活
性
化
に
向
け
た
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
者
の
受
け

入
れ
に
も
積
極
的
で
、「
一
緒
に
隠
岐
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」
と
、

心
の
こ
も
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
い
た
。

　

本
土
で
生
活
を
築
い
た
若
者
が
郷
土
に
帰
る
タ
イ
ミ
ン
グ
は
、
と

て
も
難
し
い
。
江
馬
さ
ん
の
よ
う
に
し
っ
か
り
し
た
目
標
と
意
志
が

あ
っ
て
は
じ
め
て
実
現
す
る
も
の
だ
ろ
う
。
島
内
に
は
数
軒
の
理
美

容
店
は
あ
る
が
、
高
齢
化
な
ど
で
減
少
傾
向
に
あ
る
。
今
年
誕
生
し

た
彼
の
店
が
、
地
域
の
新
た
な
活
力
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
た
い
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
西
ノ
島
へ

　

柴
田
暢の
ぶ

樹き

さ
ん
（
二
六
歳
）
が
大
阪
府
か
ら
西
ノ
島
へ
移
住
し
て
き

た
の
は
二
〇
一
五
年
五
月
の
こ
と
。
大
阪
心
斎
橋
で
バ
ー
の
店
長
を

し
て
い
た
柴
田
さ
ん
は
、「
い
つ
か
自
分
の
店
を
持
ち
た
い
」
と
い

う
目
標
を
持
っ
て
い
た
。
ど
こ
か
地
方
で
店
を
持
て
な
い
か
と
移
住

先
を
探
し
て
い
る
と
き
、
西
ノ
島
町
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
て
知
っ
た
。「
三
六
〇
度
ど
ち
ら
に
行

っ
て
も
海
が
あ
っ
て
、
大
山
隠
岐
国
立
公
園
の
国
賀
に
牛
馬
が
い
る

環
境
が
気
に
入
っ
て
応
募
し
た
」
と
い
う
。

協
力
隊
の
任
期
後
に
バ
ー
を
オ
ー
プ
ン

Ｂ
Ａ
Ｒ
く
す
の
き
代
表
／
I
タ
ー
ン　

柴
田
暢
樹
さ
ん
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が
あ
れ
ば
、
島
の
方
々
と
も
親
し
く
な
れ
る
は
ず
だ
。

　

近
年
、「
起
業
」
と
い
う
言
葉
が
数
多
く
使
わ
れ
て
い
る
。
資
本

金
や
手
続
き
面
な
ど
の
ハ
ー
ド
ル
が
下
が
り
、
国
や
地
方
自
治
体
に

よ
る
創
業
支
援
な
ど
が
充
実
し
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
起
業
を
目
指

す
若
者
は
増
え
て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
る
。

　

し
か
し
、
起
業
は
転
職
と
違
っ
て
相
当
な
覚
悟
が
必
要
で
あ
り
、

自
分
の
計
画
ど
お
り
に
進
ま
な
い
こ
と
や
、
思
う
よ
う
に
売
り
上
げ

が
上
が
ら
な
い
こ
と
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
起
き
る
。
今
回
紹
介
し

た
二
人
の
若
者
の
店
は
、
幸
い
に
し
て
順
調
に
進
ん
で
い
る
よ
う
で

あ
る
。
こ
れ
は
彼
ら
の
人
柄
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
の
だ
ろ
う
。

二
人
の
力
が
最
大
限
に
発
揮
さ
れ
る
よ

う
に
、
地
域
や
行
政
が
協
力
し
て
定
住

を
支
援
し
て
い
き
た
い
。�

■

や
さ
し
さ
」「
人
と
人
の
つ
な
が
り
の
強
さ
」
こ
そ
が
西
ノ
島
の
魅

力
で
、
キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
人
」
だ
と
い
う
。
ま
ず
は
経
営
の
安
定
が

目
標
だ
が
、
将
来
的
に
は
「
隠
岐
の
特
産
品
を
店
で
提
供
す
る
な
ど
、

幅
広
く
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
」
と
、
展
望
を
語
る
。

「
積
極
的
に
外
へ
出
て
、
一
人
で
あ
っ
て
も
地
域
行
事
や
飲
み
会
に

参
加
す
る
勢
い
が
必
要
。
声
を
か
け
て
も
ら
う
の
を
待
つ
ば
か
り
で

は
な
く
、
自
分
か
ら
顔
を
見
せ
る
こ
と
で
親
し
く
な
り
、
次
か
ら
は

お
声
が
か
か
る
よ
う
に
な
る
。ま
ず
は
自
分
か
ら
動
く
こ
と
が
大
事
」

と
、
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
希
望

者
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送

る
柴
田
さ
ん
は
、「
今

は
仕
事
が
楽
し
い
。
趣

味
と
実
益
を
兼
ね
な
が

ら
良
い
時
間
を
過
ご
せ

て
い
る
」
と
話
し
て
く

れ
た
。

■
お
手
本
に
し
て
ほ
し
い
二
人
の
積
極
性

　

移
住
は
人
生
の
大
き
な
決
断
と
な
る
が
、
江
馬
さ
ん
、
柴
田
さ
ん

の
二
人
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
者
が
語
る
「
人
が
や
さ
し
い
」「
人
の
つ
な

が
り
」「
仲
良
し
の
ま
ち
」
に
惹
か
れ
て
西
ノ
島
で
何
か
を
始
め
て

み
よ
う
と
す
る
若
者
も
増
え
て
い
る
。
先
駆
者
で
あ
る
彼
ら
の
よ
う

に
、
自
分
か
ら
積
極
的
に
地
域
に
溶
け
込
も
う
と
す
る
意
識
と
行
動

福間章仁 （ふくま あきひと）

1967年、神戸市須磨区で生ま
れ神戸で育つ。2002年に妻と
５歳、3歳の子どもを連れて家
族4人で西ノ島町へ移住。以
来、離島暮らし15年。都市部
にはない生活環境、特に子育
て環境に満足したことなどを、
Ⅰターンの先輩として本音で移
住希望者に伝えている。

隠岐ユネスコ世界ジオパークに認
定された大山隠岐国立公園の島で
暮らしてみませんか！

　町内にはベッド数44床の隠岐
島前病院や浦郷診療所もあり、移
住のための支援制度や子育て支
援制度も充実しています。安心し
て島暮らしを考えてみてくださ
い。詳しくは、西ノ島町観光定住
課（TEL：08514-7-8131）まで
お問い合わせください。

調理をする柴田さん。




