
特
集    

島
へ
の
定
住
と
起
業
・
Ⅲ

　

本
特
集
で
は
、
こ
れ
ま
で
一
八
人
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
の

方
々
の
定
住
と
起
業
の
背
景
を
紹
介
し
て
き
た
。
皆
さ
ん

が
島
に
目
を
向
け
た
理
由
や
、
定
住
に
い
た
る
動
機
は
さ

ま
ざ
ま
だ
が
、
今
号
で
紹
介
す
る
方
々
を
含
め
て
、
大
き

く
以
下
の
パ
タ
ー
ン
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
る
。

 
「
も
と
も
と
島
で
暮
ら
し
た
い
と
考
え
て
い
た
方
（
お
も
に

Ｕ
タ
ー
ン
）」「
農
漁
業
な
ど
第
一
次
産
業
を
志
望
し
て
お
り
、

島
に
目
が
向
い
た
方
（
お
も
に
Ｉ
タ
ー
ン
）」「
地
域
お
こ
し

協
力
隊
制
度
や
起
業
支
援
な
ど
、
国
や
自
治
体
の
メ
ニ
ュ

ー
の
活
用
を
契
機
と
し
た
方
（
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
と
も
に
）」「
島

の
自
然
や
子
育
て
環
境
、
濃
密
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
惹

か
れ
た
方
（
同
）」な
ど
で
あ
る
。

　

こ
の
ほ
か
東
日
本
大
震
災
な
ど
の
災
害
を
経
験
し
、
食

料
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
の
供
給
を
他
地
域
に
頼
る
都
会
の

暮
ら
し
に
疑
問
や
不
安
を
覚
え
、
島
へ
の
移
住
を
決
断
し

た
ケ
ー
ス
も
散
見
さ
れ
る
。

　

移
住
後
の
生
活
も
多
様
化
し
て
い
る
。
例
え
ば
、
宿
と

ガ
イ
ド
・
海
女
・
農
業
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
る
、
店
の
空

き
時
間
に
観
光
ガ
イ
ド
を
行
う
、カ
フ
ェ
な
ど
飲
食
店
を

若
者
支
援
や
交
流
促
進
の
場
と
し
て
活
用
す
る
な
ど
、
事

業
に
独
自
色
を
出
し
た
り
、
少
し
で
も
収
入
を
増
や
す
工

夫
が
な
さ
れ
て
い
る
。

　

一
つ
の
生
業
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
自
分
や
地
域
の
ニ
ー
ズ

に
応
じ
て
複
数
の
仕
事
に
従
事
し
た
り
、Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
と

い
う
立
場
を
生
か
し
て
島
内
外
の
方
々
の
接
点
を
つ
く
り

あ
げ
よ
う
と
す
る
皆
さ
ん
の
姿
は
、
各
島
に
お
け
る
移
住

の
促
進
や
交
流
人
口
の
拡
大
に
向
け
て
、
参
考
に
な
る
点

も
多
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

ま
た
、
定
住
の
動
機
、
そ
の
後
の
暮
ら
し
方
を
複
合
的

に
分
析
す
る
こ
と
で
、
移
住
希
望
者
の
志
向
や
家
族
構
成
、

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
な
ど
に
沿
っ
た
具
体
的
な
行
政
支
援
施

策
の
立
案
や
、
地
域
に
溶
け
込
む
た
め
の
効
果
的
な
サ
ポ

ー
ト
の
実
現
に
も
つ
な
が
る
か
も
し
れ
な
い
。

　

今
回
は
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
や
写
真
館
の
経
営
、
移
住
支

援
活
動
や
交
流
促
進
施
設
の
運
営
な
ど
で
島
に
定
住
を

果
た
し
た
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
の
方
々
の
移
住
の
背
景
、
現
在
の

生
活
、
今
後
の
展
望
な
ど
を
紹
介
す
る
。
さ
ら
に
、
島
へ

嫁
が
れ
た
女
性
も
広
義
の
移
住
者
と
と
ら
え
、
来
島
当
時

の
様
子
や
、
食
堂
を
開
業
し
た
経
緯
な
ど
に
つ
い
て
語
っ

て
い
た
だ
い
た
。

24



●❶

●❹

●❸

●❷

●❺

25 しま 252  2018.1

❶島ガイドと旅人宿で交流を創出… …………………… 26
（北海道利尻富士町・利尻島）

利尻うみねこゲストハウス代表
利尻・島ガイドセンター代表／Ｉターン　西島　徹

❷17人の島、「島おこし会社」を設立…………………… 32
（香川県三豊市・志々島）

志々島振興合同会社業務執行社員／Ｕターン　山地常安

❸海女の宿―心地よい場所づくりを………………… 38
（長崎県壱岐市・壱岐島）

みなとやゲストハウス／Ｉターン　大川香菜

❹【レポート】 交流空間と写真館を開業… ………………… 42
（長崎県五島市・奈留島）

ライター　竹内　章

❺【レポート】 島に嫁ぎ、子育てを終えて食堂を開業……… 50
（熊本県上天草市・湯島）

上天草市地域おこし協力隊／Ｉターン　莟　和宏



26

議
会
な
ど
が
主
催
し
た
「
秋
の
利
尻
島
観
察
ツ
ア
ー
」
に
参
加
し
て
、

は
じ
め
て
利
尻
島
を
訪
れ
ま
し
た
。
こ
の
ツ
ア
ー
は
、
利
尻
島
の
秋

の
魅
力
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
お
う
と
地
元
の
方
々
が
企
画
し
た
も

の
で
、
札
幌
や
稚
内
、
東
京
か
ら
一
九
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
内
容

は
、
植
物
や
キ
ノ
コ
な
ど
自
然
を
観
察
し
な
が
ら
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
、

海
の
幸
満
載
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
。
生
ウ
ニ
や
ホ
ッ
ケ
、
タ
ラ
バ

ガ
ニ
の
鉄
砲
汁
の
朝
食
に
「
島
の
人
は
毎
朝
こ
ん
な
い
い
も
の
食
べ

て
る
ん
で
す
か
」
と
質
問
し
て
大
笑
い
さ
れ
た
こ
と
、
夜
遅
く
ま
で

島
の
方
々
と
語
り
あ
っ
た
こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
二
年
後
に
退
職
し
、
自
転
車
に
キ
ャ
ン
プ
道
具
を
積
ん
で
北

海
道
へ
向
か
い
ま
し
た
。
六
月
か
ら
一
〇
月
ま
で
道
内
を
め
ぐ
る
中
、

利
尻
島
に
は
一
カ
月
ほ
ど
滞
在
し
、
利
尻
山
登
山
な
ど
を
し
て
過
ご

し
ま
し
た
。
翌
年
、
翌
々
年
は
夏
の
三
カ
月
間
ほ
ど
利
尻
島
の
キ
ャ

利
尻
島
移
住
は
縁
と
運
と
タ
イ
ミ
ン
グ

　

私
は
福
岡
県
福
岡
市
出
身
で
す
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
北
海
道
へ
の

憧
れ
が
あ
り
ま
し
た
。
小
学
生
の
時
、
父
が
買
っ
て
く
れ
た
時
刻
表

の
路
線
図
を
眺
め
て
は
日
本
の
て
っ
ぺ
ん
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
だ
ろ
う

と
、
思
い
を
馳
せ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
『
北
の
国

か
ら
』
に
も
大
き
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
。
主
人
公
の
男
の
子
が
私

と
同
じ
く
ら
い
の
年
齢
設
定
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
画
面
か
ら
流
れ

る
自
然
風
景
や
生
活
の
様
子
に
毎
回
釘
づ
け
で
し
た
。

　

地
元
の
高
校
、
大
学
を
卒
業
後
、
就
職
と
と
も
に
上
京
。
印
刷
会

社
で
営
業
系
の
仕
事
に
就
き
ま
し
た
が
、
休
み
の
た
び
に
道
内
各
地

を
め
ぐ
る
ほ
ど
北
海
道
好
き
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

一
九
九
八
年
、
二
九
歳
の
時
に
利
尻
富
士
町
地
域
活
性
化
支
援
協

島
ガ
イ
ド
と
旅
人
宿
で
交
流
を
創
出

利
尻
う
み
ね
こ
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
代
表  

利
尻
・
島
ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
代
表
／
I
タ
ー
ン　

西
島　

徹

利り

尻し
り

島と
う

（
北
海
道
利
尻
富
士
町
）

礼文島 稚内

利尻島 10km

利尻島：礼文島とともに日本の最北
に位置する島。面積182.15km、周囲
65.1km、人口4,710人（平成29年10月
現在）。利尻の名はアイヌ語でリイ（高
い山）、シリ（島）から。標高 1,721m
の利尻山は別名「利尻富士」とも呼
ばれる秀峰で、頂上から利尻島全域、
礼文島、サハリンがみえる。

1
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ン
プ
場
に
テ
ン
ト
を
張
り
な
が
ら
、
ホ
テ
ル
な
ど
の
ア
ル
バ
イ
ト
に

通
い
ま
し
た
。

　

二
〇
〇
三
年
の
夏
も
終
わ
り
を
迎
え
た
あ
る
日
、「
家
が
借
り
ら

れ
た
ら
、
冬
も
島
に
居
よ
う
か
な
」
と
半
分
冗
談
、
半
分
本
気
で
話

し
た
と
こ
ろ
、
一
軒
家
を
借
り
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
は
じ

め
て
の
雪
の
中
で
の
生
活
。
雪
か
き
や
雪
道
の
運
転
、
夏
と
は
違
う

真
っ
白
な
景
色
、
ど
れ
も
新
鮮
で
し
た
。
冬
の
生
活
も
な
ん
と
か
な

る
も
ん
だ
と
わ
か
り
、
正
式
に
住
民
票
を
利
尻
町
へ
移
し
た
の
は

二
〇
〇
四
年
四
月
の
こ
と
で
す
。
家
財
道
具
は
バ
イ
ク
一
台
と
キ
ャ

ン
プ
道
具
、
パ
ソ
コ
ン
一
式
だ
け
で
し
た
。

　

移
住
の
決
め
手
と
な
っ
た
の
は
親
切
な
島
の
人
た
ち
と
の
縁
で
す
。

家
を
借
り
た
い
と
思
っ
て
も
不
動
産
屋
は
な
く
、
人
づ
て
で
探
す
こ

と
に
な
る
な
ど
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
な
く
て
は
物
事
が
進
ま
な
い

こ
と
が
島
に
は
多
々
あ
り
ま
す
。
振
り
返
る
と
、
は
じ
め
て
利
尻
を

訪
れ
た
時
に
多
く
の
島
の
方
々
と
知
り
合
い
に
な
れ
た
幸
運
が
、
移

住
に
つ
な
が
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

「
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
」
の
道
を
志
す

　

利
尻
島
に
通
う
う
ち
に
利
尻
町
立
博
物
館
の
行
事
に
参
加
す
る
よ

う
に
な
り
、
そ
こ
で
島
の
自
然
を
愛
す
る
方
々
と
出
会
い
ま
し
た
。

そ
の
中
の
一
人
が
、
隣
の
島
・
礼
文
島
在
住
の
自
然
写
真
家
で
ネ
イ

チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
の
宮
本
誠
一
郎
さ
ん
で
す
。
宮
本
さ
ん
は
千
葉
県
出

身
、
夫
婦
で
礼
文
島
へ
移
住
。
利
尻
島
や
礼
文
島
の
自
然
ガ
イ
ド
ブ

ッ
ク
や
写
真
集
な
ど
を
出
版

す
る
ほ
か
、
両
島
で
早
く
か

ら
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
を
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
宮
本
さ
ん

の
「
ガ
イ
ド
の
仕
事
を
や
っ

て
み
な
い
か
」
の
一
言
で
、

私
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
へ

の
道
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

利
尻
島
と
礼
文
島
を
定
期

的
に
行
き
来
し
な
が
ら
宮
本

さ
ん
の
後
を
つ
い
て
歩
き
、

ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
い
き

ま
し
た
。
は
じ
め
は
植
物
の
名
前
な
ど
覚
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
知

識
や
技
術
の
多
さ
、難
し
さ
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
徐
々

に
仕
事
を
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
の
主
な
ガ
イ
ド
の
仕
事
は
、
①
旅
行
会
社
の
ツ
ア
ー
の
一
部

に
組
み
込
ま
れ
た
コ
ー
ス
の
案
内
、
②
個
人
旅
行
者
向
け
の
コ
ー
ス

の
案
内
、
③
島
内
の
ホ
テ
ル
宿
泊
者
や
利
尻
島
に
寄
港
す
る
ク
ル
ー

ズ
客
船
内
で
の
島
の
紹
介
、
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

利
尻
の
魅
力
を
伝
え
る
「
島
ガ
イ
ド
」
へ

　

利
尻
島
で
生
活
を
す
る
よ
う
に
な
る
と
、
島
の
魅
力
は
自
然
だ
け

で
は
な
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
島
な
ら
で
は
の
暮
ら
し
や
歴
史
、

南浜湿原ガイドの風景。
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決
と
し
て
考
え
た
の
が
、
島
在
住
の
主
婦
な
ど
に
仕
事
を
お
願
い
す

る
こ
と
で
す
。
幸
い
旅
行
会
社
や
ホ
テ
ル
の
フ
ロ
ン
ト
業
務
の
経
験

者
、
元
バ
ス
ガ
イ
ド
な
ど
接
客
の
経
験
が
あ
る
方
々
と
出
会
う
こ
と

が
で
き
、
一
定
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
後
、
毎
年
三
～
五
人
の
方
々
に
活

躍
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

旅
人
が
気
軽
に
利
用
で
き
る
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を
開
業

　

島
内
に
は
お
よ
そ
三
〇
軒
の
ホ
テ
ル
・
旅
館
が
あ
り
、
七
割
が
夏
だ

け
の
営
業
で
す
。一
泊
二
食
付
き
で
八
〇
〇
〇
円
か
ら
二
万
五
〇
〇
〇

円
の
価
格
帯
で
、
観
光
目
的
が
大
部
分
を
占
め
、
バ
ス
ツ
ア
ー
あ
る

い
は
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
や
登
山
の
た
め
に
島
を
訪
れ
て
い
る
方
々
が
利

用
し
ま
す
。
か
つ
て
は
ユ
ー
ス
ホ
ス
テ
ル
が
三
軒
あ
り
、
多
く
の
若

者
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
二
〇
一
〇
年
ま
で
に
す
べ
て
閉
鎖
。

低
価
格
で
泊
ま
れ
る
宿
が
な
い
状
態
で
し
た
。

　

私
も
妻
も
旅
好
き
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
全
国
各
地
に
あ
る
旅
人

宿
や
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
に
泊
っ
て
き
ま
し
た
。
い
つ
か
は
旅
人
が
集
ま

れ
る
宿
を
や
り
た
い
。
そ
れ
も
一
泊
だ
け
で
な
く
二
泊
、
三
泊
と
滞

在
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
気
軽
な
宿
が
利
尻
島
に
は
必
要
だ
、
と
い

う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
資
金
や
物
件
な
ど
を
考
え
る
と

夢
の
ま
た
夢
の
よ
う
な
話
で
し
た
。

　

そ
の
夢
が
大
き
く
動
い
た
の
は
、
二
〇
一
五
年
の
夏
、「
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
不
動
産
業
者
を
介
し
て
利
尻
島
（
利
尻
富
士
町
）
の
旅
館
が

売
物
件
に
な
っ
て
い
る
」
と
い
う
友
人
か
ら
の
情
報
で
し
た
。
す
ぐ

文
化
、
産
業
と
幅
広
い
分
野
に
わ
た
り
、
そ
れ
ら
を
余
す
こ
と
な
く

伝
え
た
い
と
の
思
い
で
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
か
ら
「
島
ガ
イ
ド
」
と

名
乗
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

移
住
後
す
ぐ
に
町
営
ホ
テ
ル
か
ら
宿
泊
者
向
け
の
ス
ラ
イ
ド
上
映

会
の
依
頼
を
受
け
ま
し
た
。
こ
れ
は
夕
食
後
の
午
後
八
時
か
ら
三
〇

分
ほ
ど
、
ホ
テ
ル
の
ロ
ビ
ー
で
島
の
自
然
や
四
季
の
移
り
変
わ
り
な

ど
を
紹
介
す
る
も
の
で
す
。
お
客
様
か
ら
好
評
を
い
た
だ
き
、
一
四

年
経
っ
た
今
で
も
夏
季
シ
ー
ズ
ン
中
、
毎
晩
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
利
尻
島
に
は
「
に
っ
ぽ
ん
丸
」
や
「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く
び
い
な
す
」

な
ど
国
内
外
の
ク
ル
ー
ズ
客
船
が
年
間
一
〇
回
ほ
ど
寄
港
し
ま
す
。

こ
の
船
に
乗
船
し
、
利
尻
島
を
紹
介
す
る
講
演
も
行
っ
て
い
ま
す
。

島
の
主
婦
た
ち
と
協
力
し
た
ガ
イ
ド
態
勢
の
確
立

　

二
〇
〇
六
年
に
島
で
知
り
合
っ
た
静
岡
県
出
身
の
女
性
と
結
婚
。

翌
年
に
は
子
ど
も
を
授
か
り
ま
し
た
。
当
時
は
短
い
シ
ー
ズ
ン
の
ガ

イ
ド
だ
け
で
は
生
活
で
き
ず
、
新
聞
社
の
通
信
員
や
キ
ャ
ン
プ
場
の

集
金
、
外
来
植
物
の
駆
除
作
業
な
ど
、
多
い
時
に
は
七
つ
の
仕
事
を

掛
け
持
ち
し
て
い
ま
し
た
。

　

少
し
ず
つ
ガ
イ
ド
の
仕
事
は
増
え
て
い
き
ま
し
た
が
、
新
た
な
問

題
も
発
生
。
利
尻
の
観
光
シ
ー
ズ
ン
は
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
か
ら

一
〇
月
頃
ま
で
で
す
が
、
な
か
で
も
六
～
七
月
前
半
が
ピ
ー
ク
と
な

り
ま
す
。
仕
事
を
増
や
せ
ば
増
や
す
ほ
ど
ト
ッ
プ
シ
ー
ズ
ン
に
集
中

し
、
短
期
間
だ
け
深
刻
な
人
手
不
足
に
陥
り
ま
し
た
。
そ
の
問
題
解
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を
長
く
と
る
こ
と
が
で
き
、
余
裕
を
持
っ
た
接
客
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。

海
か
ら
頂
を
目
指
す
宿
泊
者
た
ち

　

利
尻
う
み
ね
こ
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
が
島
内
の
ど
の
宿
と
も
違
う
点
は
、

利
尻
山
登
山
客
に
対
し
て
、
登
山
口
ま
で
の
送
迎
を
し
な
い
こ
と
で

す
。
利
尻
山
は
年
間
八
〇
〇
〇
人
ほ
ど
の
登
山
者
が
あ
り
、
す
べ
て

の
宿
泊
施
設
で
早
朝
、
登
山
口
ま
で
片
道
約
五
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
車

で
送
迎
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
当
宿
で
は
あ
え
て
こ
の
送
迎
を
し

な
い
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
そ
の
代
わ
り
に
「
〇ゼ
ロ

to
〇
ト
ゥ
ゼ
ロ

利
尻
山
」
と

名
づ
け
て
、
宿
の
裏
に
あ
る
海
岸
に
タ
ッ
チ
し
て
か
ら
頂
上
を
目
指

し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
海
抜
〇
メ
ー
ト
ル
か
ら
一
七
一
九
メ
ー
ト

ル
の
頂
上
ま
で
丸
ご
と
歩
く
こ
と
に
な
り
、
所
要
時
間
は
通
常
よ
り

二
時
間
、
距
離
で
一
〇
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
長
く
な
り
ま
す
が
、
達

成
者
は
宿
の
談
話
室
に
名
前
と
感
想
を
書
き
残
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
こ
れ
が
本
当
の
登
山

だ
！
」「
達
成
感
が
ハ

ン
パ
な
い
！
」
と
感
動

の
言
葉
が
記
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
こ
こ
に

名
前
を
残
す
た
め
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
と
い

う
宿
泊
者
も
現
れ
て
き

に
オ
ー
ナ
ー
さ
ん
を
訪
ね
、
高
齢
の
た
め
旅
館
を
手
放
し
た
い
と
い

う
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。
こ
の
方
と
は
顔
見
知
り
で
あ
っ
た
た
め
、

そ
の
後
の
話
は
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
ま
し
た
。

「
利
尻
う
み
ね
こ
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
」
の
開
業
は
、
二
〇
一
六
年
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
部
屋
数
一
三
、
定
員
三
〇
名
、一
泊
二
食
付
き
八
六
四
〇

円
の
観
光
・
ビ
ジ
ネ
ス
旅
館
か
ら
、
素
泊
り
三
八
〇
〇
円
の
相
部
屋

ド
ミ
ト
リ
ー
宿
に
新
し
く
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
営
業
期
間
は
、

六
～
九
月
で
す
。
直
前
ま
で
営
業
し
て
い
た
宿
の
居
抜
き
物
件
で
あ

っ
た
た
め
、
開
業
の
た
め
の
初
期
投
資
は
最
小
限
で
済
ま
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
宿
の
開
業
に
合
わ
せ
て
、
私
た
ち
家
族
も
利
尻
町

か
ら
利
尻
富
士
町
に
引
っ

越
し
ま
し
た
。

　

初
年
度
は
家
族
経
営
で

ど
こ
ま
で
運
営
で
き
る
か

見
当
も
つ
か
な
い
た
め
、

あ
え
て
宣
伝
な
ど
を
せ
ず
、

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
で

宿
の
様
子
を
お
知
ら
せ
す

る
だ
け
に
留
め
ま
し
た
。

結
果
、
宿
泊
の
お
客
様
は

あ
ま
り
多
く
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
そ
の
分
、
一

人
ひ
と
り
と
接
す
る
時
間

利尻うみねこゲストハウスの外観。

「0 to 0 利尻山」達成者名簿。
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し
た
。
旅
人
同
士
の
ク
チ
コ
ミ
も
あ
っ
て
か
、
宿
泊
者
が
前
年
の
二

倍
ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
。
初
年
度
に
宿
泊
さ
れ
た
方
々
の
約
二
割
が

リ
ピ
ー
ト
し
て
く
れ
た
ほ
か
、
昨
年
一
泊
だ
っ
た
方
が
三
泊
、
四
泊
と

長
く
滞
在
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
な
ど
、
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

人
と
人
が
つ
な
が
る
場
を
目
指
し
て

　

ガ
イ
ド
業
一
四
年
目
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
経
営
二
年
目
を
終
え
て
、

今
後
の
課
題
は
い
ず
れ
も
人
材
の
確
保
で
す
。
ど
ち
ら
の
事
業
に
つ

い
て
も
ピ
ー
ク
時
期
に
は
人
手
不
足
と
な
る
た
め
、
有
能
な
人
材
を

絶
え
ず
確
保
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
、
現
在
一

緒
に
働
い
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
に
長
く
勤
め
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
環
境
を
整
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

利
尻
島
の
観
光
客
数
は
、
一
四
年
前
と
比
べ
て
四
割
減
と

い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
私
は
、
島
は
も
っ
と
可

能
性
が
あ
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。「
自
分
自
身
が
二
度
、

三
度
と
訪
れ
た
く
な
る
場
所
は
ど
こ
か
？
」
と
、
時
々
立
ち

止
ま
っ
て
問
い
た
だ
し
て
み
ま
す
。
答
え
は
、
北
海
道
の
厚あ
っ

岸け
し

や
鹿
児
島
の
ト
カ
ラ
列
島
で
す
。
理
由
は
、
そ
こ
に
ま
た

会
い
た
い
人
が
い
る
か
ら
。
絶
景
や
食
に
も
代
え
ら
れ
な
い
、

も
っ
と
か
け
が
え
の
な
い
も
の
、
そ
れ
が
人
と
の
出
会
い
で

あ
り
、
私
が
目
指
す
も
の
で
す
。
人
と
人
と
が
つ
な
が
る
場

所
、
島
人
と
旅
人
と
の
交
流
の
場
を
創
り
出
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。�

■

ま
し
た
。

　

談
話
室
「
島
時
間
」
は
、
旅
や
離
島
な
ど
に
関
す
る
一
〇
〇
〇
冊

あ
ま
り
の
本
を
揃
え
、
の
ん
び
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
た
り
、
宿

泊
者
同
士
が
交
流
す
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
島
旅
好
き
の
お
客
様

も
多
い
た
め
か
、
遠
く
離
れ
た
波は
て
る
ま
じ
ま

照
間
島
や
小
笠
原
の
話
で
盛
り
上

が
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
ま
た
宿
泊
者
が
乗
船
す
る
フ
ェ

リ
ー
が
出
航
す
る
際
、
私
た
ち
と
連
泊
者
が
う
み
ね
こ
の
着
ぐ
る
み

を
着
て
、
宿
近
く
の
岸
壁
か
ら
大
漁
旗
を
振
る
お
見
送
り
も
好
評
で

す
。
島
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
感
動
の
演
出
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

二
年
目
と
な
る
今
年
度
は
、
宿
の
ホ
ー
ム
ぺ
―
ジ
を
立
ち
上
げ
ま

うみねこの着ぐるみを着て、大漁旗を振りながらお見送り。

ゲストハウスの玄関での家族写真。
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　利尻富士町は、北海道の北端に浮かぶ
利尻島にあり、利尻昆布に代表される漁
業、日本百名山である利尻山を中心とし
た豊かな自然景観を活用した観光業が
基幹産業の人口約2,600人の町です。
　1998年9月26 ～ 27日、夏季中心の観
光ツアーだけでなく、自然環境との共存
を図り利尻の自然を再発見して観光の
すそ野を広げようと、「利尻島で小さな
秋を見つけませんか」と銘打ったツアー
が島に住む若者たちの手によって企画・
実施されました。このツアーに東京から
参加した友人3人のグループのうちの一
人が西島さんです。
　当時のアンケートに「実際に利尻で生
活しているみなさんと話ができて、いっ
しょに酒が飲めたことが非常に良かっ
たです。フツーの旅行だとこんな出会い
はできませんからね。何よりもそれが一
番よかったことです」と書いた西島さん
は、その後、利尻のファンとなって何度
も島を訪れて滞在するようになります。
そして2004年の春、とうとう利尻島に移
住し、ガイドの仕事に就きました。
　その頃の島は、周遊型の団体旅行のお
客様が多い時であり、ガイドの需要もあ
まり高くなく、また、あっても夏の間に
集中していました。当時の西島さんは、
生活のためにいろいろなアルバイトをな
さっていたと記憶しています。
　こういった状況にありながら、西島さ
んは日々知識を蓄積。現在では、自然や
文化、歴史や暮らしなど、春夏秋冬いろ
いろな切り口から島の魅力を伝える利

◉�利尻の魅力を伝える島ガイド

行政からのメッセージ

尻の島ガイドとして、旅行者を楽しませ
ています。西島さんの提供するさまざま
なプログラムは、「利尻でもう一泊」を
目指した滞在型観光を進めていく上で
重要な資源であるとともに、その着眼点
や企画構成は、島でガイドを目指す方々
のお手本になると思います。
　2016年からはガイドだけではなく、「利
尻うみねこゲストハウス」の経営も手が
け、「バックパッカー・ライダー・チャ
リダー・のんびり島旅・はじめての一人
旅・女子旅にもおすすめ」と、ご自身が
旅人だった経験を活かした宿づくりを
展開しています。フェイスブックには、
いろいろな旅人が紹介され、そのスタイ
ルもさまざまですが「いつでも温かく迎
えてくれ、時間がゆっくり流れる宿」と
して、お客様から喜ばれています。
　南は九州・福岡県出身の男が、北の果
て利尻島に移住し、裸一貫で築き上げて
きた経験は、利尻のみならず、移住を考
えている人たちへの指針の一つとなる
のではないでしょうか。
　本町は離島という地理的条件から、進
学や就職を機に若者の島外への人口流
出が続いており、この減少傾向になんと
か歯止めをかけようと、漁業や観光業の
担い手確保・育成のため、「漁師道」な
どの研修や支援などに取り組んでいま
す。道のりは容易ではありませんが、西
島さんをはじめ皆で知恵と力を出し合
い、町を元気に賑やかにしていきたいと
思っています。

（利尻富士町産業振興課  課長　島谷一昭）

西島　徹 （にしじま とおる）

福岡県出身。北海道が好きで道内各地を周り、2004年春に
利尻島へ移住。「島ガイド」として自然や歴史など島を丸ご
と案内する。妻と小学生の息子との3人暮らし。2016年より
宿泊施設「利尻うみねこゲストハウス」を家族経営で開業。


