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こ
の
よ
う
な
住
環
境
も
背
景
に
、
近
年
は
福
江
島
へ
の
移
住
者
が

増
加
傾
向
に
あ
る
。

　

二
〇
一
五
年
度
に
四
六
人
だ
っ
た
移
住
者
は
、
一
六
年
度
に
六
四

人
、
一
七
年
度
は
昨
年
一
二
月
末
時
点
で
既
に
七
七
人
を
記
録
。「
こ

こ
数
年
、
急
激
に
増
え
て
い
る
要
因
と
し
て
は
、
市
の
移
住
支
援
制

度
の
充
実
や
『
移
住
ブ
ー
ム
』
な
ど
が
背
景
に
あ
る
の
で
は
」（
五
島

市
商
工
雇
用
政
策
課
）
と
し
て
い
る
。

　

移
住
者
の
起
業
に
目
を
向
け
る
と
、
ロ
ザ
リ
オ
の
製
作
・
販
売
と

い
っ
た
個
性
的
な
例
も
み
ら
れ
る
一
方
、
中
心
と
な
っ
て
い
る
業
態

は
比
較
的
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
や
カ
フ
ェ
。
生
活
し

て
い
け
る
だ
け
の
利
益
を
目
標
に
「
人
が
集
う
場
所
づ
く
り
を
提
供

し
た
い
」
と
公
共
的
な
視
点
も
併
せ
持
っ
た
事
例
が
多
い
と
い
う
。

　

昨
春
に
施
行
さ
れ
た
「
国
境
離
島
新
法
」
に
よ
り
、
島
で
働
く
場

を
つ
く
り
だ
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
創
業
・
事
業
拡
大
環
境
を
整

「
都
会
と
比
べ
て
も
、
生
活
環
境
の
面
で
は
、
そ
れ
ほ
ど
大
き
な
違

い
は
あ
り
ま
せ
ん
」

　

長
崎
県
五
島
市
の
移
住
担
当
者
は
、
福
江
島
を
Ｐ
Ｒ
す
る
際
、
こ

の
よ
う
に
呼
び
か
け
る
。

　

長
崎
県
の
西
方
約
一
〇
〇
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
。
大
小
一
五
〇
あ
ま
り

の
島
々
で
つ
く
ら
れ
る
五
島
列
島
の
な
か
で
、
最
大
の
面
積
を
誇
る

の
が
福
江
島
だ
。

　

移
住
先
に
暮
ら
し
の
利
便
性
を
考
慮
し
た
「
難
易
度
」
を
設
け
る

と
す
れ
ば
、
離
島
と
い
う
枠
組
み
の
中
で
は
お
そ
ら
く
「
初
心
者
向

け
」
に
分
類
で
き
る
だ
ろ
う
。

　

コ
ン
ビ
ニ
を
は
じ
め
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
な

ど
各
種
商
業
施
設
が
充
実
。
ア
ク
セ
ス
面
で
も
、
船
便
だ
け
で
な
く

空
路
も
福
岡
と
長
崎
か
ら
定
期
便
が
就
航
し
て
お
り
、
そ
れ
ほ
ど
不

自
由
さ
を
感
じ
さ
せ
な
い
。

《
食
》と《
農
》
─
人
が
集
う
場
所
づ
く
り

ラ
イ
タ
ー　

竹
内　

章

福ふ
く

江え

島じ
ま

（
長
崎
県
五
島
市
）

長崎

五島列島

福江島

至 佐世保

至 長崎

奈留島

久賀島

中通島10km

福江島：長崎港の西海上約100kmに
ある五島列島の主島。面積326km2、
周囲322.1km、人口34,710人（平成30
年1月末現在）。対馬暖流の影響で気
候は温暖で、海洋資源に恵まれてい
る。福江地区は五島藩の城下町とし
て栄えてきた下五島の中心地。岐宿
町、奥浦町は、島の北部にある。

【レポート】5
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備
す
る
た
め
の
交
付
金
制
度
が
設
け
ら
れ
た
。

　

補
助
対
象
事
業
の
上
限
額
は
創
業
が
六
〇
〇
万
円
、
事
業
拡
大
は

一
六
〇
〇
万
円
で
、
事
業
者
負
担
は
四
分
の
一
。
五
島
市
で
は
こ
れ

ま
で
四
一
事
業
が
採
択
さ
れ
、
新
た
に
一
四
七
人
の
雇
用
が
見
込
ま

れ
て
い
る
。

　

新
法
を
拠
り
所
と
し
て
、
島
内
の
起
業
環
境
に
弾
み
が
つ
く
な
か
、

今
回
は
家
の
土
地
を
守
り
な
が
ら
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
を
開
い

た
Ｕ
タ
ー
ン
者
と
、
島
で
有
機
農
業
を
手
掛
け
つ
つ
地
域
の
人
が
集

え
る
シ
ョ
ッ
プ
を
開
業
し
た
Ｉ
タ
ー
ン
夫
婦
を
紹
介
し
た
い
。

シ
ェ
フ
と
し
て
島
で
独
立

　

五
島
市
・
福
江
島
の
玄
関
口
と
し
て
知
ら
れ
る
福
江
地
区
か
ら
、

島
を
代
表
す
る
観
光
ス
ポ
ッ
ト
「
高
浜
海
水
浴
場
」
方
面
へ
車
を
走

ら
せ
る
。
観
光
客
が
よ
く
利
用
す
る
ル
ー
ト
だ
が
、
ま
も
な
く
見
事

な
田
園
風
景
に
遭
遇
す
る
。

　

遠
方
に
望
む
山
々
の
ふ
も
と
に
、
田
ん
ぼ
が
伸
び
や
か
に
広
が
る
。

素
朴
で
な
つ
か
し
い
感
じ
が
す
る
そ
の
光
景
に
思
わ
ず
見
入
る
人
も

多
い
。

「
最
初
は
、
店
を
開
く
な
ら
中
心
市
街
地
の
福
江
か
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
こ
こ
の
景
色
が
い
い
と
妻
が
言
っ
て
く
れ
た
こ
と
も
あ

り
、
こ
の
場
所
に
決
め
ま
し
た
」

　

二
〇
一
八
年
三
月
、
五
島
市
岐き

宿し
く

町
で
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン

を
開
業
し
た
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
柳
野
達
治
さ
ん
。
不
惑
に
し
て
、
ふ

る
さ
と
の
島
で
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
た
。

　

柳
野
さ
ん
は
島
の
高
校
を
卒
業
し
た
後
、
島
内
で
医
療
関
係
の
企

業
に
就
職
し
働
い
て
い
た
が
、
二
四
歳
の
時
に
一
念
発
起
。「
好
き

な
料
理
を
学
び
た
い
」
と
、
長
崎
市
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
見
習
い
と
し

て
修
業
を
始
め
た
。

　

そ
の
後
、
長
崎
県
内
の
複
数
の
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
で
腕
を
磨
い
た

が
、
一
六
年
末
ご
ろ
か
ら
夢
だ
っ
た
独
立
に
向
け
本
格
的
に
活
動
を

開
始
。

　

も
と
も
と
起
業
に
は
関
心
が
あ
っ
た
。
料
理
人
の
修
業
を
始
め
た

の
も
、
独
立
を
視
野
に
入
れ
て
の
こ
と
だ
っ
た
。

　

実
家
の
す
ぐ
近
く
に
空

き
家
が
あ
り
、
帰
省
し
た

際
に
持
ち
主
に
相
談
し
た

と
こ
ろ
「
も
し
飲
食
店
を

開
き
た
い
の
な
ら
、
好
き

に
使
っ
て
も
い
い
」
と
了

解
を
得
た
。

　

折
し
も
、
ち
ょ
う
ど
そ

の
話
を
し
た
日
に
祖
父
が

他
界
。
葬
式
に
参
列
し
た

人
と
人
を
つ
な
ぐ
レ
ス
ト
ラ
ン
に

「
島
食
Ｇ
ｉ
ｎ
ｏ
」 

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
／
Ｕ
タ
ー
ン　

柳
野
達
治
さ
ん

「島食Gino」オーナーシェフの柳野達治さ
ん（40）。
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点
」
と
、
商
工
会
議
所

か
ら
指
導
を
受
け
る
形

で
、
計
画
書
を
練
り
上

げ
た
。

　

集
め
た
資
金
は
、
主

に
店
舗
と
な
る
空
き
家

の
リ
フ
ォ
ー
ム
に
活
用
。

ス
タ
ッ
フ
は
、
ま
ず
妻

と
親
類
の
三
人
体
制
で

ス
タ
ー
ト
し
、
徐
々
に

増
や
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
る
。

　

一
般
的
に
、
シ
ェ
フ

が
独
立
す
る
際
に
は

「
料
理
は
つ
く
れ
る
が
、

経
営
は
し
た
こ
と
が
な
い
」
と
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
面
に
不
安
を
抱
え
る

ケ
ー
ス
が
多
い
。

　

柳
野
さ
ん
は
独
立
前
、
知
人
が
経
営
し
て
い
た
長
崎
市
内
の
レ
ス

ト
ラ
ン
で
運
営
を
任
さ
れ
て
い
た
経
験
が
あ
っ
た
。
調
理
だ
け
で
な

く
仕
入
れ
か
ら
売
上
管
理
、
経
理
ま
で
幅
広
く
手
掛
け
て
い
た
の
で
、

不
安
は
な
か
っ
た
と
い
う
。

　

レ
ス
ト
ラ
ン
で
提
供
す
る
料
理
の
こ
だ
わ
り
は
、
五
島
産
の
素
材

を
最
大
限
に
活
用
す
る
こ
と
。

「
五
島
牛
、
豚
肉
な
ど
肉
類
も
お
い
し
い
で
す
し
、
ト
マ
ト
や
パ
プ

地
域
の
人
の
顔
ぶ
れ
を
見
て
、
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
現
状
を
目
の

当
た
り
に
し
た
。

「
こ
の
ま
ま
で
は
、
地
域
が
維
持
で
き
な
く
な
る
の
で
は
な
い
か
。

自
分
が
Ｕ
タ
ー
ン
し
、
こ
の
地
区
に
店
を
開
け
ば
、
地
域
の
力
に
も

な
れ
る
の
で
は
な
い
か
」
と
い
っ
た
思
い
が
強
く
な
り
、
結
果
的
に

Ｕ
タ
ー
ン
起
業
に
向
け
て
背
中
を
押
さ
れ
る
形
と
な
っ
た
。

国
境
離
島
新
法
が
決
断
の
追
い
風
に

　

独
立
を
決
断
し
て
か
ら
、
大
き
な
壁
と
な
っ
た
の
が
や
は
り
資
金

繰
り
だ
。

　

相
談
先
と
し
て
五
島
市
役
所
の
担
当
者
に
連
絡
し
話
を
聞
い
て
い

た
と
こ
ろ
、
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
「
国
境
離
島
新
法
」
に
よ
る
創
業
者

向
け
交
付
金
制
度
が
創
設
さ
れ
る
こ
と
を
知
っ
た
。

「
本
当
に
タ
イ
ミ
ン
グ
が
良
く
て
、
こ
れ
を
機
に
す
べ
て
が
う
ま
く

流
れ
始
め
ま
し
た
」
と
柳
野
さ
ん
は
振
り
返
る
。

　

最
終
的
に
は
、
国
境
離
島
新
法
で
交
付
金
四
五
〇
万
円
を
得
た
ほ

か
、
日
本
政
策
金
融
公
庫
、
民
間
銀
行
か
ら
も
そ
れ
ぞ
れ
融
資
を
受

け
る
こ
と
に
成
功
。
そ
れ
で
も
足
り
な
い
分
は
、
自
己
資
金
か
ら
捻

出
し
た
。

　

交
付
金
に
応
募
し
た
り
金
融
機
関
か
ら
融
資
を
受
け
た
り
す
る
際
、

事
業
計
画
書
を
作
成
し
て
提
出
す
る
必
要
が
あ
る
が
、
経
験
の
な
い

人
に
は
こ
れ
が
な
か
な
か
難
し
い
。

　

柳
野
さ
ん
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
営
課
題
に
対
応
す
る
た
め
中
小
企

業
庁
が
設
置
し
て
い
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
窓
口
「
よ
ろ
ず
支
援
拠

今年3月に開業した「島食Gino」。
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い
る
と
思
い
ま
す
」

　

店
舗
に
は
ピ
ザ
釜
を
設
置
。
ツ
バ
キ
酵
母
を
用
い
て
発
酵
さ
せ
た

生
地
を
使
っ
た
ピ
ザ
を
看
板
メ
ニ
ュ
ー
と
す
る
考
え
だ
。

リ
カ
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
と
い
っ
た
野
菜
類
も
生
産
が
増
え
て
い
る
。
潮

風
の
影
響
で
し
ょ
う
か
、
こ
れ
ら
野
菜
類
も
本
当
に
お
い
し
い
ん
で

す
よ
ね
。
五
島
は
食
材
の
宝
庫
。
イ
タ
リ
ア
料
理
に
も
マ
ッ
チ
し
て

◉�島で暮らす覚悟を持った幼馴染の帰島
　島の中心市街地である福江地区から、北西に延びる国道384号線を車
で15分ほど走ると見えてくるのが、35世帯65人が暮らす河

こう

務
む

地区です。
山と川と海に囲まれ、整備された田畑が広がるこの集落に、この春、イ
タリアンレストランがオープンします。
　オーナーシェフの柳野さんとは保育園からの付き合い。高校卒業後は
島を離れ、料理人としてのキャリアを歩んでいた彼から故郷での開店の
話を聞いたのは、2年ほど前のこと。そのときは、同級生が島に帰って
来ることを大変うれしく思いましたが、正直、不安も感じました。
　人口の減少、特に若い世代の流出が顕著である五島市。郊外の大型店
が増える一方、昔ながらの商店街は衰退し、飲食店は店主の高齢化や後
継者不足により減り続けています。過疎化・少子高齢化が進む離島で、
しかも市街地から離れた集落でのレストラン開業。「本当にやっていけ
るのか……」。幼なじみとしては当然の反応だと思います。
　しかし、そんな周囲の心配をよそに、柳野さんは真っ直ぐに前を、い
や、そのもっと先をしっかりと見つめています。
　お店の外観と雰囲気、メニュー構成と提供時間、そろえるお酒の種類
や価格帯、営業時間や客層など、経験に裏打ちされた緻密な経営戦略に
加え、いかに地元の食材でおいしい料理をつくるか、どうすれば喜んで
もらえるか、そして、どうやったら地域を元気にできるかといった地元
への貢献策について、熱く、自信に満ちた表情で語る彼の姿に、経営者
として、また、料理人としての「島で暮らす覚悟」を垣間見た気がします。
　柳野さんは、行動力と実行力、そして情熱に溢れた人です。思いやり
の心と誠実さ、周囲の人たちを引き込んでしまうコミュニケーション能
力の高さも魅力の一つです。ピザを焼くための石窯を、同級生のお父さ
んに手伝ってもらいながら自分でつくったと聞いたときには驚きました。
昔から変わらない、目標に向かって突き進む生き生きとした姿は、頼も
しくもあり、少しうらやましくもあります。
　完成間近のお店に入ると、彼のビジョンがより理解できました。アン
ティークでお洒落な内装と、大きな窓から見える河務の景色。目の前に
広がる畑一面には、季節ごとに花が植え替えられるそうで、彼が手掛け
る繊細で美しい料理の数々は、その風景とともにここでしか味わえない
空間をつくりだすことでしょう。島外で培われ成長したスキル、Ｕター
ン者ならではの視点を活かしたお店づくりは、島の人々を魅了し、着実
にファンを増やすことになるものと確信しています。
　きっと私は毎日のようにカウンターに座り、その居心地の良さの中で
くつろいで、オーナーと同級生の会話を楽しむことになるのだと思いま
す。その日が来るのを心待ちに、彼の挑戦を全力でサポートしたいと思
います。� （長崎県五島市総務課法制係　田道靖久）

島からのメッセージ
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移
住
の
き
っ
か
け
は
東
日
本
大
震
災

「
住
む
土
地
が
変
わ
っ
て
も
生
き
方
は
変
え
な
い
。
こ
れ
が
私
た
ち

の
考
え
方
な
ん
で
す
」

　

五
島
市
奥
浦
町
で
、
有
機
農
業
を
し
な
が
ら
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
を
テ

ー
マ
に
し
た
物
販
店
兼
カ
フ
ェ「
ね
こ
た
ま
Ｓ
ｈｏ
ｐ
＆
Ｃａ
ｆｅ
」を

運
営
す
る
坂
本
勝
さ
ん
、
泰
子
さ
ん
夫
妻
が
、
信
念
を
力
強
く
語
っ

た
。

　

二
〇
一
一
年
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
を
機
に
、
関
東
地
方
を

離
れ
る
決
断
を
し
た
人
は
少
な
く
な
い
。
群
馬
県
か
ら
福
江
島
に
移

住
し
た
坂
本
さ
ん
夫
妻
も
そ
う
だ
っ
た
。

　

二
人
は
群
馬
県
で
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い
有
機
農
業
を
手

　

顧
客
タ
ー
ゲ
ッ
ト
は
、
島
の
三
十
歳
代
以
降
の
女
性
を
想
定
。
Ｓ

Ｎ
Ｓ
や
口
コ
ミ
で
認
知
度
を
高
め
、
経
営
が
軌
道
に
乗
っ
た
段
階
で

観
光
客
の
取
り
込
み
を
図
る
。

「
レ
ス
ト
ラ
ン
が
あ
る
岐
宿
地
区
は
、
人
口
も
減
っ
て
い
ま
す
が
飲

食
店
も
少
な
い
ん
で
す
。
そ
の
意
味
で
、
地
元
の
人
が
集
ま
っ
て
お

し
ゃ
べ
り
で
き
る
よ
う
な
場
所
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
の
と
、
地
元

五
島
の
食
材
で
、
こ
ん
な
料
理
も
で
き
る
ん
だ
、
と
い
う
こ
と
も
知

っ
て
ほ
し
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」

代
々
受
け
継
い
で
き
た
島
の
土
地
を
守
り
た
い

　

島
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
店
を
開
く
こ
と
を
決
め
た
根
底
に
は
、
米
農

家
で
あ
る
家
業
を
き
ち
ん
と
手
が
け
た
い
、
と
い
う
子
ど
も
の
こ
ろ

か
ら
の
強
い
思
い
が
あ
る
。

　

柳
野
さ
ん
は
中
学
生
の
こ
ろ
、
他
界
し
た
祖
父
が
自
分
の
田
ん
ぼ

に
目
を
向
け
な
が
ら
話
し
た
言
葉
を
今
で
も
よ
く
覚
え
て
い
る
。

　

こ
の
田
ん
ぼ
は
終
戦
後
、
地
域
の
人
た
ち
に
助
け
て
も
ら
い
な
が

ら
つ
く
っ
た
田
ん
ぼ
だ
。
み
な
さ
ん
の
助
け
が
あ
っ
た
お
か
げ
で
、

今
こ
う
や
っ
て
農
業
が
で
き
る
―
―
。

「
そ
ん
な
話
を
聞
い
て
、
こ
れ
は
続
け
な
い
と
い
け
な
い
な
、
自
分

の
代
で
終
わ
ら
せ
て
は
い
け
な
い
、
と
子
ど
も
な
が
ら
に
思
っ
た
ん

で
す
」

　

レ
ス
ト
ラ
ン
は
ラ
ン
チ
を
メ
イ
ン
に
営
業
す
る
予
定
だ
が
、
手
の

空
い
た
時
は
農
作
業
に
精
を
出
す
つ
も
り
で
い
る
。

　

福
江
島
で
移
住
者
が
増
え
た
り
起
業
に
挑
戦
す
る
人
が
い
る
こ
と

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
を
テ
ー
マ
に
島
暮
ら
し

有
機
農
家
兼
「
ね
こ
た
ま
Ｓ
ｈ
ｏ
ｐ
＆
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
」
運
営
／
Ｉ
タ
ー
ン　

坂
本  

勝
さ
ん
、泰
子
さ
ん

を
歓
迎
し
、
い
ろ
い
ろ
な
人
材
に
島
に
来
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
る
。

「
移
住
者
が
起
業
す
る
に
し
て
も
仕
事
を
探
す
に
し
て
も
、
や
は
り

人
と
人
の
つ
な
が
り
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
人
と
人
を
つ
な
ぐ
場

と
し
て
も
、
こ
の
レ
ス
ト
ラ
ン
を
育
て
て
い
き
た
い
な
、
と
考
え
て

い
ま
す
し
、
僕
個
人
と
し
て
も
力
に
な
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
協

力
し
た
い
で
す
」
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掛
け
て
い
た
が
、
震
災

に
伴
う
福
島
第
一
原
子

力
発
電
所
事
故
の
影
響

で
放
射
能
汚
染
の
懸
念

が
広
ま
っ
た
こ
と
を
受

け
、
農
作
物
の
売
り
上

げ
が
落
ち
る
事
態
に
直

面
し
た
。

　

生
活
面
に
お
い
て
も

「
こ
の
場
所
で
子
ど
も

を
育
て
続
け
て
大
丈
夫

な
の
だ
ろ
う
か
」
と
い

う
思
い
が
強
く
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
群
馬
を

離
れ
る
こ
と
を
決
断
。
五
島
市
出
身
の
知
人
が
い
た
こ
と
が
縁
で

二
〇
一
三
年
四
月
、
福
江
島
の
奥
浦
地
区
に
移
住
し
た
。

　

当
時
の
五
島
市
に
は
、
行
政
が
移
住
希
望
者
に
対
し
て
空
き
家
を

紹
介
す
る
「
空
き
家
バ
ン
ク
」
の
制
度
も
な
か
っ
た
た
め
、
二
人
は

自
力
で
家
探
し
。
知
人
の
紹
介
で
何
と
か
見
つ
け
出
し
、
借
り
る
こ

と
が
で
き
た
。

　

長
崎
県
諫
早
市
出
身
の
泰
子
さ
ん
は
「
五
島
市
は
、
名
前
は
知
っ

て
い
た
け
れ
ど
、
ど
ん
な
島
か
ま
っ
た
く
知
識
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
の
点
で
、
最
初
は
少
し
ワ
ク
ワ
ク
と
し
て
観
光
気
分
で
し
た
」

と
振
り
返
る
。

農
的
生
活
を
基
本
に
暮
ら
す

　

勝
さ
ん
は
移
住
直
後
、
島
で
の
農
業
を
学
ぼ
う
と
、
い
っ
た
ん
は

新
規
就
農
を
希
望
す
る
人
材
を
対
象
と
す
る
「
農
業
研
修
生
」
と
な

っ
た
。

　

だ
が
、
自
分
の
や
り
た
い
農
業
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
を
感
じ
た
こ
と
か

ら
「
自
分
な
り
に
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
頑
張
ろ
う
」
と
一
年
後
に
独

立
。
畑
を
借
り
て
、
群
馬
県
で
続
け
て
い
た
有
機
農
業
を
始
め
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
福
江
島
で
の
有
機
農
業
は
な
か
な
か
手
ご
わ
い
。

　

群
馬
県
で
は
、
同
じ
有
機
農
業
で
も
一
年
目
か
ら
そ
れ
な
り
に
作

物
が
育
っ
て
く
れ
た
の
に
、
島

で
は
ど
う
し
て
も
思
う
よ
う
に

育
た
な
い
。
種
を
ま
い
て
も
、

育
つ
前
に
枯
れ
て
し
ま
う
こ
と

も
た
び
た
び
あ
っ
た
。

「
群
馬
県
と
は
土
が
ま
っ
た
く

違
う
気
が
し
ま
す
。
苦
労
し
な

が
ら
何
年
も
い
ろ
ん
な
こ
と
を

試
し
て
き
ま
し
た
が
、
思
っ
た

以
上
に
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
。
ま

だ
ま
だ
農
業
だ
け
で
生
計
を
立

て
る
の
は
難
し
い
の
が
実
情
で

す
」
と
勝
さ
ん
は
打
ち
明
け
る
。

　

今
後
に
向
け
て
は
「
食
べ
た

オーガニック商品がずらりと並ぶ「ねこたまShop＆Cafe」。

2013年に福江島に移住した坂本勝さん（53）、泰子さん（47）
夫妻。
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人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
お
い
し
い
野
菜
を
提
供
で
き
る
よ
う
、

日
々
努
力
を
怠
り
ま
せ
ん
」
と
意
気
込
む
。

　

有
機
農
業
に
加
え
て
、「
ね
こ
た
ま
Ｓ
ｈｏ
ｐ
＆
Ｃａ
ｆｅ
」
が
オ
ー

プ
ン
し
た
の
は
二
〇
一
六
年
夏
。
当
初
は
農
業
が
軌
道
に
乗
っ
た
あ

と
開
業
す
る
計
画
だ
っ
た
が
、
前
倒
し
し
て
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
に

し
た
。

　

資
金
面
で
は
、
経
済
活
性
化
と
雇
用
創
出
に
貢
献
す
る
起
業
を
促

す
市
の
支
援
施
策
「
起
業
支
援
補
助
金
」
を
活
用
し
、
二
年
間
で
計

三
〇
〇
万
円
の
補
助
を
得
た
。

「
で
き
る
だ
け
お
金
を
か
け
ず
に
、
自
分
た
ち
の
手
で
つ
く
り
上
げ

た
い
」
と
の
思
い
も
あ
り
、
も
と
も
と
牛
小
屋
だ
っ
た
建
物
を
、
知

人
の
大
工
の
手
を
借
り
つ
つ
一
年
か
け
て
リ
フ
ォ
ー
ム
。
経
費
を
浮

か
す
た
め
に
廃
材
な
ど
も
積
極
活
用
し
た
。
こ
の
時
の
経
験
を
生
か

し
、
倉
庫
や
薪
小
屋
は
自
分
た
ち
の
手
で
建
て
た
。

　

Ｓ
ｈｏ
ｐ
＆
Ｃａ
ｆｅ
で
は
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
に
こ
だ
わ
っ
た
物
販

と
軽
食
の
提
供
を
行
っ
て
い
る
。
物
販
で
は
、
自
分
の
畑
で
と
れ
た

◉�地域に溶けこんだ坂本さん
　坂本夫妻が移住してきたとき、ふたりが住んでい
た地域の町内会長をしていた縁で知り合いました。
　移住者といってもさまざまだと思いますが、ふた
りは人間性が優れていますし、本当によく仕事もし
ます。悪いところなどありません。
　地域の行事にもふるって参加してくれますし、ふ
たりのお子さんも地元の子どもたちと非常に仲良く
やっているようです。
　これは、移住者にとってとても大事なことだと思
いますが、ふたりは地域に溶けこもうと努力してい
て、実際、うまく溶けこんでいます。
　最初、この島に移住してきたと聞いたときは正直、
どうして縁もゆかりもない五島に、なぜこんな田舎
に、と思いました。どう暮らしていくのかなと少し
心配していましたが、そのうちお店も自分たちの手
でつくり始めたりして、感心しています。一昨年開
業した「ねこたまShop&Cafe」は地域の憩いの場
となっています。
　勝さんは農業に取り組んでいますが、今後は積極
的に機械化を進めて農地を広げ、生産量をどんどん
増やしてほしいと思います。オーガニックはなかな
か手ごわいですが、育てる品種を選ぶなどして、ぜ
ひ挑戦を続けてほしいです。
　泰子さんはとても性格が明るくて話も上手です。
取り扱う商品を充実させるなどして「ねこたまShop 
& Cafe」をさらに充実させてほしいですね。住民も
喜ぶと思いますし、楽しみです。
　実は、私自身も42歳で島にUターンしましたが、
島への移住者が増えることは非常に歓迎しています。
　まず、移住者が住む家を島側が整備することが大
事ではないでしょうか。個人的に、移住者向けの住
宅を手当てするようなことを始めたいなと考えてい
ます。
　島では人口がどんどん減少していて、歯止めがか
かりません。悩みのタネです。どうしたらいいのか
抜本的な改革を私なりにずっと考えていますが、な
かなか妙案は浮かびません。
� （五島市奥浦町  老人介護福祉施設取締役　浦　藤彦）

島からのメッセージ
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野
菜
類
を
は
じ
め
、
調
味
料
や
菓
子
類
な
ど
の
自
然
商
品
を
取
り
扱

う
。
軽
食
は
自
家
製
パ
ン
や
ス
ー
プ
な
ど
を
つ
く
り
、
お
客
さ
ん
を

も
て
な
し
て
い
る
。

　

カ
フ
ェ
に
は
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
の
機

能
も
期
待
し
て
い
る
。

「
日
に
よ
っ
て
来
店
者
数
に
は
ま
だ
ム
ラ
が
あ
り
ま
す
が
、
一
人
、

二
人
と
着
実
に
常
連
さ
ん
も
増
え
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ん
が
来
な
い

時
も
あ
り
ま
す
が
、
軽
食
の
仕
込
み
を
し
た
り
畑
で
と
れ
た
も
の
を

選
別
し
た
り
と
必
ず
や
る
こ
と
は
あ
る
の
で
、
時
間
を
持
て
余
す
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
農
家
と
カ
フ
ェ
っ
て
、
と
て
も
相
性
が
い
い
で

す
よ
」
と
泰
子
さ
ん
は
笑
顔
を
み
せ
る
。

　

農
業
に
従
事
し
て
い
る
こ
と
に
関
し
て
、
勝
さ
ん
は
「
島
で
も
農

業
で
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
形
を
つ
く
り
た
い
」
と
話
す
。

　

島
で
の
事
業
と
い
え
ば
、
一
般
に
漁
業
や
観
光
関
連
業
な
ど
、
い

わ
ゆ
る
「
島
ら
し
い
」
取
り
組
み
が
ま
ず
頭
に
浮
か
び
が
ち
だ
が
、

二
人
は
「
私
た
ち
の
原
点
は
農
的
生
活
。
こ
こ
か
ら
経
済
的
基
盤
の

構
築
を
考
え
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

島
に
な
い
も
の
を
可
能
性
と
捉
え
る

　

島
で
の
起
業
を
考
え
て
い
る
人
に
対
し
て
は
「
島
に
は
な
い
も
の

が
多
い
で
す
が
、そ
こ
を
出
発
点
に
考
え
る
の
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
」

と
発
想
の
転
換
を
提
言
す
る
。

　

例
え
ば
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
物
販
を
始
め
た
の
は
「
島
に
自
然
食

品
店
が
な
か
っ
た
」
か
ら
。
ま
た
、
夫
婦
が
暮
ら
す
地
域
に
は
習
い

竹内　章 （たけうち あきら）

1974年生まれ、富山県出身。
元中日新聞社記者。2015年、
長崎県五島列島の新上五島
町に地域おこし協力隊とし
て移住し活動。今年3月末
に3年間の任期を終え、島
に定着し離島在住のフリー
ライターとして屋号「つむ
ぎや」で独立予定。

事
を
教
え
る
と
こ
ろ
も
な
か
っ
た
の
で
、
泰
子
さ
ん
は
カ
フ
ェ
ス
ペ

ー
ス
を
利
用
し
て
ピ
ア
ノ
教
室
も
開
い
て
い
る
。

　

そ
こ
に
は
「
な
い
も
の
が
あ
れ
ば
自
分
で
つ
く
っ
て
し
ま
お
う
、

始
め
て
し
ま
お
う
」
と
い
う
考
え
が
あ
る
。

「
最
初
か
ら
『
こ
れ
を
や
ろ
う
』
と
い
う
発
想
も
あ
る
と
は
思
い
ま

す
が
、
島
で
実
際
に
暮
ら
し
て
み
て
、『
な
い
』
と
い
う
こ
と
が
物

事
を
生
み
出
す
力
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
」

　

な
い
、
と
い
う
こ
と
を
マ
イ
ナ
ス
で
は
な
く
き
っ
か
け
と
し
て
捉

え
る
こ
と
で
、
島
で
の
仕
事
や
暮
ら
し
は
、
も
っ
と
多
様
で
カ
ラ
フ

ル
な
も
の
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

　

二
人
は
「
ど
う
せ
で
き
な
い
、
と
決
め
つ
け
て
し
ま
う
と
、
本
当

に
何
も
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
生
き
て
い
く
方
法
を
見
つ

け
る
の
に
島
は
う
っ
て
つ
け
で
す
し
、
可
能
性
を
探
る
中
で
、
何
か

が
形
に
な
れ
ば
い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち
二
人
は
若

く
も
な
い
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
若
い
人
な
ら
、

も
っ
と
い
ろ
い
ろ
で
き
ま
す
よ
」
と
エ
ー
ル
を
送
る
。�

■


