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特
集  

島
か
ら
考
え
る
日
本
・
Ⅳ

　
前
号
に
引
き
続
き
、島
で
の《
複
業
》に
つ
い
て
の
特
集
を

お
送
り
す
る
。

　
今
回
紹
介
す
る
方
々
も
含
め
て
、
皆
さ
ん
が
複
数
の
仕
事

を
組
み
合
わ
せ
な
が
ら
生
計
を
立
て
る
に
い
た
っ
た
経
緯
は

さ
ま
ざ
ま
で
あ
る
が
、
大
き
く
次
の
パ
タ
ー
ン
に
分
け
る
こ

と
が
で
き
る
。

「
自
分
の
ス
キ
ル
（
資
格
な
ど
）
を
活
か
し
て
意
識
的
に
複
業

化
し
て
い
っ
た
方
」「
季
節
に
よ
る
収
入
の
変
動
の
平
準
化
を

目
的
に
波
動
の
違
う
仕
事
を
組
み
合
わ
せ
た
方
」「
趣
味
や

特
技
を
収
入
化
し
た
方
」「
地
域
で
暮
ら
す
う
ち
に
地
元
な
ら

で
は
の
ニ
ー
ズ
を
み
つ
け
て
ス
モ
ー
ル
ビ
ジ
ネ
ス
化
し
た

方
」
な
ど
で
あ
る
。

　
一
概
に
は
言
え
な
い
が
、彼
ら
の
多
く
は
初
め
か
ら
複
業

を
目
指
し
た
の
で
は
な
く
、正
社
員（
職
員
）や
地
域
お
こ
し

協
力
隊
な
ど
と
し
て
島
で
働
く
う
ち
に
、結
果
と
し
て
複
業

の
ス
タ
イ
ル
に
な
っ
て
い
っ
た
ケ
ー
ス
が
少
な
く
な
い
。
た

だ
し
、
働
き
方
は
多
様
で
、
例
え
ば
第
一
次
産
業
と
製
造
業

や
飲
食
業
、移
住
者
支
援
と
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
や
シ
ェ
ア
ス
ペ

ー
ス
の
運
営
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
島
の
自
然
環
境
や
特
性
、

こ
れ
ま
で
の
自
身
の
キ
ャ
リ
ア
な
ど
に
合
わ
せ
た
独
自
色
の

移住者支援×シェア
スペース運営ほか
佐渡島▶P.34

庭仕事×カキ養殖
佐渡島▶P.34
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強
い
も
の
と
な
っ
て
い
る
。

　
一
つ
の
生
業
に
こ
だ
わ
る
こ
と
な
く
、自
分
の
夢
や
地
域

の
需
要
に
応
じ
て
柔
軟
に
仕
事
を
掛
け
合
わ
せ
る
皆
さ
ん
の

姿（
考
え
方
）は
、こ
れ
か
ら
の
各
島
に
お
け
る
移
住
の
促
進
、

交
流
・
関
係
人
口
の
拡
大
に
向
け
て
参
考
に
な
る
点
も
多
い

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
今
号
で
は
、Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
サ
ポ
ー
ト
と
雑
貨
屋
・
シ
ェ
ア

ス
ペ
ー
ス
運
営
、ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
経
営
と
体
操
教
室
の
主
宰
、

庭
仕
事
と
カ
キ
養
殖
、フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
編
集
と
宿
泊
業
、

飲
食
店
員
と
外
国
人
向
け
観
光
ガ
イ
ド
な
ど
に
よ
り
、自
分

自
身
に
あ
っ
た
島
暮
ら
し
を
実
践
す
る
国
内
外
か
ら
の
移
住

者
の
皆
さ
ん
に
、
複
業
に
い
た
る
ま
で
の
経
緯
、
現
在
の
生

活
、将
来
の
展
望
な
ど
に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
い
た
。

飲食店員×外国人向け観光ガイドほか
弓削島▶P.42

フリーペーパー編集×宿泊業ほか
福江島▶P.48

スポーツバー経営×体育教室主宰ほか
佐渡島▶P.34



34

レポート■
佐
渡
へ
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
を
サ
ポ
ー
ト

　

面
積
は
東
京
二
三
区
の
約
一
・
四
倍
、
日
本
最
大
級
の
島
・
佐
渡
島
。

北
に
一
〇
〇
〇
メ
ー
ト
ル
超
の
金き
ん
ぽ
く
さ
ん

北
山
を
は
じ
め
と
す
る
大
佐
渡
山

地
、
南
に
小
佐
渡
山
地
が
あ
り
、
中
央
に
国く
に
な
か中

平
野
が
広
が
る
。
豊

か
な
土
壌
と
気
候
を
活
か
し
た
農
業
や
漁
業
が
営
ま
れ
、
第
一
次
産

業
従
事
者
は
二
割
に
の
ぼ
る
。
ま
た
、
人
口
約
五
万
三
千
人
を
擁
す

る
こ
の
島
に
は
コ
ン
ビ
ニ
は
も
ち
ろ
ん
、
全
国
チ
ェ
ー
ン
の
飲
食
店

や
家
電
量
販
店
も
あ
り
、
人
々
の
働
き
方
も
さ
ま
ざ
ま
だ
。

　

筆
者
は
二
〇
一
四
年
に
登
山
の
た
め
初
め
て
こ
の
地
を
訪
れ
た
。

島
の
魅
力
に
惹
か
れ
て
同
年
一
一
月
に
移
住
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
移
住
支
援
の
活
動
を
は
じ
め
た
。
移
住
し
た
て
の
当
人
が
、

移
住
相
談
に
乗
る
と
い
う
体
制
だ
っ
た
が
、
当
時
は
空
き
家
情
報
の

収
集
や
掲
載
が
お
も
で
、
佐
渡
の
隅
か
ら
隅
ま
で
を
訪
れ
、
島
の
さ

ま
ざ
ま
な
側
面
に
触
れ
ら
れ
る
貴
重
な
経
験
が
で
き
た
。

　

協
力
隊
の
任
期
終
了
後
も
「
佐
渡
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
（
以
下
、
Ｓス

イ
Ｕ
Ｉ
）」
の
移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、
仕
事
を

続
け
て
い
る
。
Ｓ
Ｕ
Ｉ
は
、
二
〇
一
八
年
四
月
か
ら
移
住
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
事
務
ス
タ
ッ
フ
各
一
名
の
体
制
と
な
っ
て
、
現
在
に
い

た
っ
て
お
り
、「
四
〇
年
後
の
茶
飲
み
友
だ
ち
を
こ
こ
で
」
と
い
う
ス

ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
て
活
動
し
て
い
る
。
こ
の
標
語
は
、
若
者
が
少
な

く
高
齢
化
が
進
む
集
落
に
住
ん
で
い
る
筆
者
が
、「
自
分
が
歳
を
と
っ

た
ら
近
所
に
遊
び
に
行
け
る
同
世
代
は
い
る
だ
ろ
う
か
」
と
思
っ
た

こ
と
を
き
っ
か
け
に
作
成
し
た
も
の
だ
。
佐
渡
で
充
実
し
た
暮
ら
し

を
送
る
た
め
に
は
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
不
可
欠
で
、
移
住
者

を
孤
独
に
さ
せ
な
い
こ
と
が
サ
ポ
ー
ト
の
第
一
歩
だ
と
考
え
て
い
る
。

　

Ｓ
Ｕ
Ｉ
の
仕
事
は
、
相
談
業
務
・
情
報
発
信
・
イ
ベ
ン
ト
企
画
の

三
つ
に
分
け
ら
れ
る
。
と
く
に
相
談
業
務
は
、
移
住
後
の
ア
フ
タ
ー

合
同
会
社
ｐ
パ
　
レ
　
ッ
　
ト

ａ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ　

熊
野 

礼
美

新潟

両津

小木

直江津

佐渡島

20km

佐渡島：新潟市の北西45kmに位置し、
面積約855.61km2、周囲約280.9km、
人口52,814人（令和2年2月末現在）
の日本最大級の島。北の大佐渡山地
と南の小佐渡山地に挟まれた中央部
に広大な国中平野が広がる。対馬暖
流の影響で、冬は暖かく、夏は涼しい。
トキや金銀山、能など文化財の宝庫。

自
然
豊
か
な
島
で
広
が
る
複
業

──
若
手
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
三
人
の
働
き
方
を
紹
介

佐渡島
（新潟県佐渡市）
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フ
ォ
ロ
ー
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
月
三
回
開
催
し
て
い
る
交
流
会
に

は
島
の
住
民
・
移
住
者
・
移
住
検
討
者
が
誰
で
も
参
加
で
き
る
。「
こ

こ
で
友
だ
ち
が
で
き
た
」「
同
じ
趣
味
の
人
を
見
つ
け
た
」「
い
ろ
ん

な
人
と
話
せ
る
機
会
が
ほ
し
か
っ
た
」
な
ど
の
感
謝
の
声
を
い
た
だ

く
ほ
か
、
こ
こ
で
の
出
会
い
を
き
っ
か
け
に
結
婚
し
た
人
も
い
る
。

　

移
住
に
あ
た
っ
て
の
家
探
し
や
職
探
し
以
外
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
事
が
持
ち
か
け
ら
れ
る
。「
冬
の
車
の
運
転
の
不
安
」「
地
域
の

方
た
ち
と
の
関
係
構
築
」「
島
で
の
子
育
て
」「
嫁
い
だ
先
の
義
父
母

と
の
関
係
」
な
ど
内
容
は
多
岐
に
わ
た
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
寄
り
添
っ

た
サ
ポ
ー
ト
を
行
な
う
た
め
に
は
、
多
分
に
想
像
力
が
求
め
ら
れ
る
。

筆
者
は
「
自
分
だ
け
が
悩
ん
で
い
る
わ
け
で
は
な
い
ん
だ
よ
」
と
、

相
談
者
を
孤
独
か
ら
救
い
、
住
み
続
け
ら
れ
る
環
境
を
つ
く
る
こ
と

が
何
よ
り
大
切
だ
と
思
っ
て
い
る
。
そ
こ
で
、
Ｓ
Ｕ
Ｉ
の
ス
タ
ッ
フ

だ
け
で
は
な
く
各
分
野
に
詳
し
い

島
人
を
「
佐
渡
暮
ら
し
サ
ポ
ー
タ

ー
」
と
し
て
登
録
し
、
相
談
で
き

る
体
制
を
昨
年
末
に
ス
タ
ー
ト
さ

せ
た
。
現
在
、
知
人
な
ど
を
中
心

に
一
五
人
ほ
ど
の
登
録
が
あ
る
。

　

島
へ
の
Ｕ
タ
ー
ン
も
少
な
く
な

い
。
今
回
、
佐
渡
に
お
け
る
複
業

の
事
例
を
取
り
上
げ
た
い
と
い
う

「
し
ま
」
編
集
部
か
ら
の
依
頼
に

応
え
、
こ
こ
一
〇
年
で
島
に
帰
郷

し
、
複
数
の
仕
事
を
掛
け
持
ち
し
な
が
ら
活
動
し
て
い
る
原
田
光
さ

ん
と
本
間
金き
ん

五ご

さ
ん
を
紹
介
し
た
い
。
加
え
て
、
筆
者
自
身
の
複
業

事
情
に
つ
い
て
も
記
す
。

●

サ
ッ
カ
ー
と
生
徒
教
育
︱
︱
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に

　

地
方
に
住
む
高
校
生
の
多
く
が
抱
く
、
都
会
へ
の
憧
れ
。
現
在
、

佐
渡
で
「
ル
ー
チ
ェ
・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
体
操
教
室
」
を
主
宰
す
る
原

田
光
さ
ん
（
三
六
歳
）
も
、
当
時
は
同
じ
思
い
を
持
つ
一
人
だ
っ
た
。

相
川
地
区
出
身
の
原
田
さ
ん
は
、
島
内
の
高
校
で
サ
ッ
カ
ー
部
に
所

属
。
三
年
間
、
部
活
動
に
明
け
暮
れ
た
。
日
韓
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

（
二
〇
〇
二
年
）
が
開
催
さ
れ
、
テ
レ
ビ
で
、
大
勢
の
人
が
街
に
溢
れ
、

見
ず
知
ら
ず
の
人
た
ち
と
肩
を
組
み
な
が
ら
サ
ム
ラ
イ
ジ
ャ
パ
ン
を

応
援
す
る
様
子
を
知
っ
た
の
は
、
ち
ょ
う
ど
そ
ん
な
時
だ
っ
た
。

「
サ
ッ
カ
ー
っ
て
す
ご
い
、
ス
ポ
ー
ツ
の
力
っ
て
す
ご
い
っ
て
思
い

ま
し
た
ね
」

　

心
を
強
く
揺
さ
ぶ
ら
れ
た
原
田
青
年
は
、
仲
間
と
と
も
に
行
動
に

移
す
。「
日
本
vs
チ
ュ
ニ
ジ
ア
戦
４
時
キ
ッ
ク
オ
フ
」
と
い
う
ポ
ス

タ
ー
を
学
校
中
に
貼
り
、
視
聴
覚
室
で
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ

特集　島から考える日本・Ⅳ

古民家を改装した佐渡UIターンサポートセン
ター。

体
操
教
室
と
ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
を
運
営
す
る

体
育
講
師

原
田　

光
さ
ん
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を
開
催
。
一
五
〇
人
を
集
め
た
。

　

高
校
卒
業
後
は
、
神
奈
川
県
鎌
倉
市

に
あ
る
お
兄
さ
ん
の
カ
レ
ー
屋
さ
ん
で

半
年
ほ
ど
働
き
、
渋
谷
の
ス
ポ
ー
ツ
バ

ー
へ
移
っ
た
。
当
時
は
「
特
に
や
り
た

い
こ
と
が
あ
る
わ
け
で
は
な
く
、
た
だ

東
京
へ
出
て
ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
で
働
い
て

み
た
い
と
い
う
気
持
ち
だ
け
だ
っ
た
」
と
い
う
。

　

原
田
さ
ん
は
、
バ
ー
の
お
客
さ
ん
と
接
す
る
う
ち
に
、
保
育
士
の

仕
事
に
も
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な
る
。「
保
育
士
の
お
客
さ
ん
が
い
て
、

話
を
聞
い
て
い
い
な
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
も
と
も
と
子
ど

も
好
き
だ
し
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
体
を
動
か
す
仕
事
が
で
き
た

ら
と
。
そ
ろ
そ
ろ
自
分
の
進
路
を
し
っ
か
り
決
め
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
、
と
考
え
て
い
た
時
期
で
も
あ
り
ま
し
た
」

　

そ
の
後
、
保
育
士
資
格
を
取
る
た
め
に
専
門
学
校
へ
入
り
、

二
〇
〇
六
年
に
一
回
目
の
Ｕ
タ
ー
ン
を
果
た
す
。
原
田
さ
ん
は
、「
Ｕ

タ
ー
ン
に
抵
抗
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
保
育
士
の
実
習
で
島
に
戻

っ
た
時
も
『
佐
渡
っ
て
い
い
な
』
と
思
っ
た
し
、
地
元
に
残
っ
て
い

た
り
、
Ｕ
タ
ー
ン
で
島
に
帰
っ
て
き
た
同
級
生
が
多
か
っ
た
こ
と
も

心
強
か
っ
た
」
と
、
当
時
を
振
り
返
る
。

　

保
育
士
と
し
て
里
帰
り
し
た
原
田
さ
ん
は
、
地
元
の
社
会
人
フ
ッ

ト
サ
ル
チ
ー
ム
に
加
入
。
こ
の
時
に
出
会
っ
た
コ
ー
チ
が
、
過
去
に

埼
玉
の
実
業
団
で
教
え
て
い
た
こ
と
の
あ
る
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
の

指
導
者
ラ
イ
セ
ン
ス
保
持
者
だ
っ
た
。
彼
の
指
導
を
通
し
て
、
教
え

て
も
ら
う
こ
と
の
楽
し
さ
や
上
達
を
実
感
で
き
る
喜
び
を
経
験
し
た

こ
と
が
、
原
田
さ
ん
の
「
教
え
る
こ
と
」
に
対
す
る
興
味
に
結
び
つ

く
。
二
〇
〇
八
年
、
原
田
さ
ん
は
、
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

に
な
る
た
め
再
び
東
京
へ
向
か
っ
た
。

　

サ
ッ
カ
ー
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
と
接
し

な
が
ら
体
を
動
か
す
。
多
く
の
生
徒
を
指
導
し
、
彼
ら
が
上
達
す
る

姿
を
見
る
こ
と
に
や
り
が
い
を
感
じ
る
。
思
い
描
い
て
い
た
自
分
ら

し
い
働
き
方
が
、
少
し
ず
つ
形
と
な
り
始
め
た
東
京
四
年
目
、
原
田

さ
ん
を
ケ
ガ
が
襲
う
。

「（
ケ
ガ
で
）
定
年
ま
で
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
働
く
イ
メ
ー
ジ

が
持
て
な
く
な
り
ま
し
た
。
だ
け
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
か
ら
も
離
れ
た
く

な
い
。
ふ
と
高
校
生
の
時
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
を
思
い
出

し
ま
し
た
。
や
は
り
自
分
は
ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
が
や
り
た
い
」

体
操
教
室
「
ル
ー
チ
ェ
・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
」
を
主
宰

　

そ
の
後
、
原
田
さ
ん
は
ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
開
業
を
目
指
し
、
ノ
ウ
ハ

ウ
や
知
識
を
養
い
、
経
験
を
積
む
た
め
に
飲
食
店
で
働
く
。
こ
の
時
、

独
立
す
る
な
ら
「
ス
ポ
ー
ツ
」
と
「
子
ど
も
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
い

と
考
え
て
い
た
と
い
う
。

　

二
〇
一
四
年
、
満
を
持
し
て
二
回
目
の
Ｕ
タ
ー
ン
。
保
育
士
時
代

に
お
世
話
に
な
っ
た
方
々
に
連
絡
を
取
り
、
自
分
自
身
の
こ
と
や
島

で
や
ろ
う
と
思
っ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
無
料
の
親

子
体
操
教
室
を
開
催
し
た
。
原
田
さ
ん
は
「
私
は
佐
渡
出
身
で
す
が
、

世
代
が
変
わ
れ
ば
知
っ
て
い
る
人
も
少
な
く
な
る
。
保
護
者
の
皆
さ

原田 光さん。
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若
い
世
代
が
集
う
ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
を
開
業

「
バ
ー
を
開
く
な
ら
い
い
物
件
が
あ
る
」
と
勧
め
ら
れ
、
念
願
の
ス

ポ
ー
ツ
バ
ー
「
Ｓ
す

し

か

Ｕ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ａ
」
を
オ
ー
プ
ン
し
た
の
は
二
〇
一
七

年
の
こ
と
。
店
名
は
、
原
田
さ
ん
の
祖
父
母
が
切
り
盛
り
し
て
い
た

旅
館
「
寿
司
嘉
」
に
由
来
す
る
。「
寿
司
嘉
は
い
つ
も
た
く
さ
ん
の

お
客
さ
ん
で
賑
わ
っ
て
い
た
」
と
、
地
元
の
人
々
の
心
に
残
っ
て
い

る
よ
う
に
、
多
く
の
人
が
集
ま
る
バ
ー
に
し
た
い
と
の
願
い
が
込
め

ら
れ
て
い
る
。

　

店
の
客
層
は
二
十
歳
代
が
中
心
。
高
齢
化
の
進
む
島
で
、
若
者
が

集
う
貴
重
な
場
所
と
な
っ
て
い
る
。
と
く
に
週
末
は
ダ
ー
ツ
や
カ
ラ

オ
ケ
を
楽
し
む
人
で
賑
わ
う
。
若
い
世
代
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
店
の
楽

し
い
雰
囲
気
を
発
信
し
、
そ
れ
を
見
た
若
者
た
ち
が
さ
ら
に
集
ま
っ

て
く
る
流
れ
だ
。
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
の
親
子
に
も
利
用
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど
も
行
な
っ
て
お
り
、
大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン

で
子
ど
も
た
ち
と
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
を
し
た
り
、
保
護
者
同
士
の
交
流

の
場
に
も
な
っ
て
い
る
。
原
田
さ
ん
は
、「
進
学
な
ど
で
佐
渡
を
離

れ
て
も
、
島
に
帰
っ
た
時
に
集
え
る
場
所
に
し
た
い
。
ま
だ
先
の
こ

と
で
す
が
、
成
人
式
を
終
え
た
教
え
子
た
ち
が
、
こ
こ
に
集
合
し
て

ど
ん
ち
ゃ
ん
騒
ぎ
を
し
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
で
す
」
と
バ
ー
の
展

望
を
語
る
。

　

少
子
化
が
進
む
中
、
ル
ー
チ
ェ
・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
は
、
会
員
を
安

定
し
て
保
持
し
て
い
る
。
佐
渡
唯
一
の
体
操
教
室
で
あ
り
、
島
内
の

多
く
の
地
区
で
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
あ
ま
り
充
実
し
て
い
な
い
現
況
も

ん
に
私
自
身
を
売
り
込
む
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
」と
話
す
。

　

ホ
テ
ル
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
の
体
操
教
室
は
四
カ
月
ほ
ど

続
い
た
。
毎
回
好
評
で
、「
ル
ー
チ
ェ
・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
」
と
し
て

月
謝
制
に
す
る
こ
と
が
決
ま
っ
て
も
、
す
ぐ
に
五
〇
人
の
枠
が
埋
ま

っ
た
と
い
う
。
現
在
、
同
ク
ラ
ブ
に
は
、
五
会
場
で
計
一
三
〇
人
ほ

ど
の
子
ど
も
た
ち
（
三
～
一
二
歳
）
が
所
属
し
て
い
る
。
年
代
に
よ
る

区
切
り
は
な
く
、
一
人
ひ
と
り
の
課
題
が
あ
り
、
そ
れ
に
挑
戦
し
て

い
く
ス
タ
イ
ル
で
、「
ス
ポ
ー
ツ
選
手
を
つ
く
る
た
め
の
教
室
で
は

な
く
、
あ
く
ま
で
体
を
動
か
す
こ
と
を
楽
し
ん
だ
り
、
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
た
ら
で
き
る
と
い
う
自
信
を
持
つ
子
を
育
て
た
い
」
と
い
う
原
田

さ
ん
の
思
い
が
実
践
さ
れ
て
い
る
。
当
初
か
ら
七
年
間
子
ど
も
を
通

わ
せ
て
い
る
保
護
者
は
「
先
生
が
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
癖
を
分
か

っ
た
う
え
で
、
指
導
し
て
く
れ
て
い
ま
す
」
と
感
想
を
口
に
す
る
。

　

こ
の
ほ
か
原
田
さ
ん
は
、
佐
渡
高
校
相
川
分
校
、
佐
渡
保
育
専
門

学
校
、
佐
渡
看
護
専
門
学
校
で
の

体
育
講
師
も
務
め
て
お
り
、
生
徒

が
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
す
る
こ
と
も
あ
る
。

こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
か
ら
、

保
育
士
を
目
指
す
よ
う
に
な
っ
た

教
え
子
も
い
た
と
い
う
。
原
田
さ

ん
は
「
自
分
の
存
在
が
彼
ら
の
将

来
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て

い
る
こ
と
が
嬉
し
い
」
と
話
す
。

特集　島から考える日本・Ⅳ

ルーチェ・キッズクラブ体操教室で子ど
もたちを指導する原田さん。
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ら
で
き
そ
う
の
繰
り
返
し
で
し
た
。『
佐
渡
に
住
み
続
け
た
い
』
と

い
う
気
持
ち
が
原
動
力
で
す
」

　

庭
仕
事
と
牡
蠣
養
殖
、
一
見
関
係
の
薄
そ
う
な
二
つ
の
仕
事
を
柱

に
事
業
を
展
開
す
る
「
株
式
会
社
佐さ

渡ど

活か
つ

」
の
本
間
金
五
代
表
（
三
九

歳
）
は
話
す
。

　

新に
い
ぼ穂

地
区
出
身
の
本
間
さ
ん
は
、
島
内
の
高
校
を
卒
業
後
、
大
学

進
学
を
機
に
神
奈
川
県
へ
。
卒
業
後
は
同
県
の
高
校
の
体
育
教
師
に

な
っ
た
。
そ
の
後
、
縁
あ
っ
て
東
京
の
Ｉ
Ｔ
企
業
に
転
職
。
二
〇
〇
九

年
に
結
婚
し
、
一
児
の
父
と
な
る
。

「
子
ど
も
が
生
ま
れ
る
と
学
校
の
環
境
が
気
に
な
っ
て
。
都
会
の
校

庭
は
土
じ
ゃ
な
く
、
休
日
に
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
遊
べ
な
い
こ
と

も
衝
撃
で
し
た
。
圧
倒
的
に
自
然
と
戯
れ
る
時
間
が
少
な
い
ん
で
す
」

　

自
分
の
幼
少
期
と
同
じ
体
験
を
、
わ
が
子
に
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

な
い
と
気
づ
い
た
こ
と
が
、
島
に
帰
る
大
き
な
動
機
と
な
っ
た
。
妻

の
彩
子
さ
ん
も
、
自
然
に
近
い
と
こ
ろ
で
の
子
育
て
を
し
た
い
と
、

賛
同
し
て
く
れ
た
。
偶
然
に
も
、
当
時
勤
め
て
い
た
会
社
が
、
佐
渡

の
企
業
誘
致
に
携
わ
っ
て
お
り
、「
な
ら
ば
自
分
も
」
と
二
〇
一
一

年
四
月
に
Ｕ
タ
ー
ン
を
決
意
し
た
。

　

佐
渡
に
戻
っ
た
本
間
さ
ん
は
、「
Ｎ

Ｅ
Ｘ
Ｔ
佐
渡
（
島
内
の
経
営
者
を
中
心
に
、

専
門
家
・
県
・
市
・
銀
行
な
ど
で
構
成
す
る
民

間
の
創
業
・
企
業
誘
致
支
援
組
織
）」
の
メ
ン

タ
ー
（
助
言
者
）
で
、
本
間
さ
ん
の
こ
と

を
よ
く
知
る
人
物
か
ら
「
庭
仕
事
で
起

ニ
ー
ズ
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の

だ
ろ
う
。
原
田
さ
ん
自
身
が
各

地
区
の
体
育
館
や
小
学
校
を
回

り
、
送
り
迎
え
な
ど
の
保
護
者

負
担
を
減
ら
し
て
い
る
点
も
そ

の
一
因
か
も
し
れ
な
い
。

　

原
田
さ
ん
は
「
子
ど
も
に
継

続
は
力
な
り
な
ん
て
教
え
ら
れ

な
い
で
す
よ
、
自
分
は
転
職
が

多
い
か
ら
」
と
笑
う
。
し
か
し
、

好
き
な
こ
と
を
貫
い
て
、
仕
事

に
し
て
い
る
彼
の
姿
を
子
ど
も

た
ち
は
必
ず
見
て
い
る
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
や
体
操
教
室
の
運

営
、
体
育
講
師
と
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
組
み
合
わ
せ
な
が
ら
生
計
を

立
て
る
原
田
さ
ん
の
働
き
方
は
、
島
の
子
ど
も
た
ち
の
生
き
方
に
ひ

と
つ
の
手
本
を
示
し
て
い
る
よ
う
に
も
思
う
。

「
島
に
住
み
た
い
」
が
起
業
の
原
動
力

「
起
業
し
よ
う
と
思
っ
て
い
た
訳
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
。
や
っ
て
み
た

スポーツバー「SUSHIKA」。

庭
仕
事
×
牡
蠣
養
殖
で
収
入
の
安
定
を
実
現

株
式
会
社
佐
渡
活
代
表　

本
間
金
五
さ
ん

本間金五さん。
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一
二
月
と
一
月
。
宴
会
シ
ー
ズ
ン
に
は
、
牡
蠣
の
消
費
が
増
え
る
の

で
そ
の
出
荷
作
業
に
追
わ
れ
る
。
二
月
に
種
付
け
を
行
な
い
、
次
の

収
穫
に
向
け
て
筏い
か
だに
吊
る
す
。
牡
蠣
の
作
業
が
落
ち
着
き
だ
す
と
春

が
や
っ
て
き
て
、
庭
仕
事
が
舞
い
込
み
始
め
る
。
一
年
の
サ
イ
ク
ル

が
、
庭
仕
事
と
牡
蠣
養
殖
で
上
手
く
回
っ
て
い
く
算
段
だ
。
本
間
さ

ん
は
、
現
在
、
牡
蠣
養
殖
の
研
修
中
だ
が
、
将
来
的
に
は
加
茂
湖
漁

業
協
同
組
合
の
正
組
合
員
を
目
指
し
て
い
る
。

「
佐
渡
に
住
み
続
け
る
に
は
安
定
し
た
仕
事
が
必
要
。
牡
蠣
養
殖
は

そ
の
手
段
の
一
つ
で
し
た
。
一
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
て
現
在
が
あ
り

ま
す
。
楽
し
い
こ
と
も
辛
い
こ
と
も
実
際
に
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か

ら
な
い
。
牡
蠣
養
殖
は
湖
で
行
な
う
た
め
、
波
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、

遠
い
沖
ま
で
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
取
り
組
ん
で
初
め
て
知
る

こ
と
も
多
い
で
す
」
と
話
す
本
間
さ
ん
。
海
の
仕
事
と
い
う
と
、
船

酔
い
が
辛
そ
う
、
力
仕
事
で
大
変
な
ど
と
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
印
象
を
持

つ
人
が
少
な
か
ら
ず
い
る
が
、
少
し

で
も
若
い
世
代
に
牡
蠣
養
殖
を
知
っ

て
も
ら
お
う
と
、
高
校
な
ど
へ
説
明

に
回
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

「
佐
渡
活
を
就
職
先
の
一
つ
と
し
て

考
え
て
も
ら
い
た
い
。
で
き
る
か
ど

う
か
わ
か
ら
な
け
れ
ば
、
ま
ず
体
験

し
て
も
ら
い
た
い
。
や
っ
て
み
た
ら

で
き
た
、
そ
う
い
う
経
験
の
積
み
重

ね
で
い
い
と
思
う
ん
で
す
」

業
し
て
は
ど
う
か
」
と
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
。
庭
仕
事
は
も
ち

ろ
ん
会
社
経
営
も
何
も
か
も
手
探
り
状
態
だ
っ
た
が
、
と
に
か
く
行

動
を
起
こ
そ
う
と
、
二
〇
一
六
年
に
庭
仕
事
を
事
業
の
柱
と
す
る
株

式
会
社
佐
渡
活
を
設
立
し
た
。

牡
蠣
養
殖
で
冬
季
の
収
入
を
確
保

　

庭
仕
事
を
始
め
た
本
間
さ
ん
は
、
と
く
に
お
盆
に
合
わ
せ
て
庭
の

草
刈
り
・
剪
定
・
垣
根
の
手
入
れ
な
ど
し
た
い
と
い
う
家
庭
が
多
い

こ
と
に
気
づ
く
。
地
道
な
営
業
努
力
が
身
を
結
び
、
繁
忙
期
に
は
休

み
が
週
に
一
日
あ
る
か
な
い
か
く
ら
い
忙
し
く
な
っ
た
。
し
か
し
同

時
に
、
冬
季
の
収
入
確
保
に
悩
む
こ
と
に
な
る
。
初
年
度
の
冬
は
、

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
佐
渡
に
参
加
し
て
い
る
企
業
を
手
伝
い
、
二
・
三
年
目
は

ス
キ
ー
場
や
建
設
関
係
、
牡
蠣
小
屋
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
な
ん
と

か
収
入
を
得
た
。
本
間
さ
ん
は
、「
仕
事
が
あ
れ
ば
声
が
か
か
る
が
、

安
定
的
に
は
仕
事
が
な
い
こ
と
が
課
題
だ
っ
た
」
と
振
り
返
る
。

　

一
方
、
夏
は
ま
す
ま
す
忙
し
く
な
り
、
従
業
員
を
雇
用
し
た
い
と

考
え
る
よ
う
に
な
る
。
そ
こ
で
、

年
間
を
通
し
て
収
入
が
安
定
す

る
よ
う
に
、
二
〇
一
九
年
に
会

社
と
し
て
牡
蠣
の
養
殖
に
取
り

組
み
始
め
た
。

　

じ
つ
は
、
庭
仕
事
と
牡
蠣
養

殖
は
相
性
が
い
い
。
牡
蠣
の
繁

忙
期
は
庭
作
業
が
極
端
に
減
る

特集　島から考える日本・Ⅳ

島東部の加茂湖で牡蠣養殖に取り組む。

庭師として働く本間さん。
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地
域
間
・
世
代
間
の
つ
な
ぎ
役

　

本
間
さ
ん
の
若
い
世
代
を
育
て
た
い
、
と
い
う
気
持
ち
は
庭
仕
事

や
牡
蠣
養
殖
だ
け
に
留
ま
ら
な
い
。
本
間
さ
ん
は
、
商
工
会
青
年
部
、

鬼お
ん
で
こ

太
鼓
新
穂
中
央
青
年
会
、
消
防
団
、
佐
渡
青
年
会
議
所
、
自
治
会

役
員
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
顔
を
持
つ
。
来
年
度
に
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
副
会
長
も

務
め
る
予
定
だ
。
本
間
さ
ん
は
、「
集
落
は
人
数
が
少
な
い
か
ら
、

同
じ
人
が
い
ろ
い
ろ
な
団
体
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
で
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
が
多
い
と
、
自
然
と
絆
も
深
ま
り
ま
す
ね
。

ま
た
四
十
歳
代
が
中
心
の
会
も
あ
れ
ば
、
こ
の
年
代
が
卒
業
を
迎
え

る
会
も
あ
り
、
上
の
世
代
と
下
の
世
代
の
つ
な
ぎ
役
と
し
て
、
い
ろ

い
ろ
な
人
脈
が
で
き
、
た
く
さ
ん
情
報
が
入
っ
て
き
ま
す
。
自
分
た

ち
の
世
代
が
先
輩
に
つ
な
い
で
も
ら
っ
て
き
た
よ
う
に
、
私
も
次
の

世
代
へ
の
つ
な
ぎ
役
に
な
り
た

い
」
と
話
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
た
め
、
昨
年

の
お
盆
は
帰
省
を
控
え
る
方
が

多
か
っ
た
。
本
間
さ
ん
の
も
と

に
は
、
そ
う
い
っ
た
佐
渡
出
身

者
か
ら
、
お
墓
や
実
家
の
草
刈

り
な
ど
の
依
頼
が
た
く
さ
ん
届

い
た
と
い
う
。
な
か
に
は
本
人

に
代
わ
っ
て
線
香
や
お
花
を
お

供
え
し
て
欲
し
い
と
い
う
お
願

い
も
あ
っ
た
よ
う
だ
。
佐
渡
活
で
は
、
そ
う
い
っ
た
需
要
に
も
応
え

ら
れ
る
よ
う
、
提
供
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図
っ
て
い
る
。

●

■「
人
が
集
う
場
づ
く
り
」で
移
住
者
の
活
動
を
後
押
し

　

筆
者
は
、
Ｕ
タ
ー
ン
（
希
望
者
含
む
）
か
ら
の
相
談
を
多
数
い
た
だ

く
が
、「
島
に
は
昔
か
ら
仕
事
が
な
い
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ

方
が
非
常
に
多
い
。
し
か
し
、
実
際
に
は
、
五
万
三
千
人
も
の
人
が

住
む
島
に
仕
事
が
な
い
わ
け
が
な
く
、
な
い
の
は
「
自
分
が
や
り
た

い
仕
事
」
で
あ
る
。「
や
り
た
い
仕
事
」
が
な
け
れ
ば
、
原
田
さ
ん

の
よ
う
に
自
ら
つ
く
っ
た
り
、
本
間
さ
ん
の
よ
う
に
ま
ず
は
（
や
り

た
い
こ
と
を
）
や
っ
て
み
よ
う
と
い
っ
た
「
考
え
方
の
転
換
」
が
、
こ

れ
か
ら
の
佐
渡
に
は
必
要
と
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

働
く
こ
と
に
対
す
る
視
点
を
変
え
、
実
践
に
移
し
て
み
る
こ
と
で
、

自
分
の
思
わ
ぬ
適
性
に
気
づ
い
た
り
、
隠
れ
て
い
た
島
の
ニ
ー
ズ
を

発
見
す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
う
。
原
田
さ
ん
、
本
間
さ
ん
の
よ
う
に
、

す
で
に
そ
の
実
践
者
が
生
ま
れ
て
い
る
こ
と
は
、
と
て
も
心
強
い
と

考
え
て
い
る
。

　

先
述
の
二
人
の
よ
う
に
、
筆
者
自
身
も
複
数
の
仕
事
を
持
っ
て
い

る
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
任
期
終
了
と
と
も
に
立
ち
上
げ
た
「
合

同
会
社
ｐ
ａ
ｌｅ
ｔ
ｔ
ｅ
」で
、
Ｓ
Ｕ
Ｉ
で
の
活
動（
佐
渡
市
か
ら
の
委
託
）

の
ほ
か
、
雑
貨
セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
「
し
ま
カ
タ
リ
。」、
シ
ェ
ア
ス

ペ
ー
ス
「
ひ
ょ
う
ご
屋
」
を
運
営
し
て
い
る
。
こ
れ
ら
は
ど
れ
も
「
人

牡蠣の袋詰めを持つ本間さん。加茂湖漁
業協同組合の正組合員を目指している。
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熊野礼美（くまの れいみ）

が
集
う
場
づ
く
り
」
を
念
頭
に
置
き
展
開
し
て
い
る
も
の
で
あ
る
。

「
し
ま
カ
タ
リ
。」
は
、
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
の
報
告
を
す
る
場
と
し
て
も

機
能
し
始
め
た
。
市
役
所
の
窓
口
で
は
な
く
、
雑
貨
屋
の
よ
う
な
カ

ジ
ュ
ア
ル
な
場
で
、
構
え
る
こ
と
な
く
“
ち
ょ
っ
と
”
お
話
し
を
し

て
く
だ
さ
る
感
覚
で
、
例
え
ば
こ
れ
ま
で
に
「
移
住
相
談
を
す
る
ま

で
も
な
い
が
、
雑
貨
を
見
る
つ
い
で
に
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
様
子

を
知
り
た
い
」
と
い
う
方
が
、
雑
談
の
中
で
Ｕ
タ
ー
ン
の
話
を
し
た

り
、
逆
に
「
今
ま
で
お
世
話
に
な
っ
た
け
ど
、
佐
渡
を
離
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
」
と
い
っ
た
報
告
も
あ
っ
た
。
筆
者
は
、
移
住
サ
ポ

ー
ト
に
は
、
こ
う
い
っ
た
誰
で
も
立
ち
寄
れ
る
場
所
を
つ
く
る
こ
と

が
必
要
だ
と
感
じ
て
い
る
。

　

島
の
南
西
部
・
小
木
地
区
に
あ
る
「
ひ
ょ
う
ご
屋
」
は
、
保
健
所

の
営
業
許
可
を
と
っ
た
場
所
で
、「
飲
食
店
を
始
め
た
い
」「
土
日
だ

け
カ
フ
ェ
を
し
た
い
」
と
い
っ
た
起
業
や
小
商
い
（
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
シ

ョ
ッ
プ
）
を
し
た
い
方
々
の
ス
タ
ー
ト
を
支
援
す
る
つ
も
り
で
運
営

し
て
い
る
。
現
在
、
ス
ー
プ
カ
レ
ー
と
パ
フ
ェ
を
提
供
す
る
カ
フ
ェ

が
入
居
し
て
い
る
が
、
利
用
者
（
オ
ー
ナ
ー
）
は
、
月
の
半
分
を
ご

家
族
の
介
護
、
残
り
半
分
を
店
の
営
業
に
あ
て
る
な
ど
、
自
分
自
身

の
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
に
あ
っ
た
ス
タ
イ
ル
を
築
か
れ
て
い
る
。

　

近
年
、
最
初
は
正
社
員
と
し
て
就
職
し
て
、
暮
ら
す
う
ち
に
得
意

な
こ
と
を
活
か
し
て
も
う
一
つ
仕
事
を
つ
く
っ
た
り
、
思
い
が
け
ず

み
つ
け
た
地
元
な
ら
で
は
の
ニ
ー
ズ
を
収
入
に
変
え
る
と
い
っ
た

「
複
業
ス
タ
イ
ル
」
を
と
る
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
が
増
え
て
い
る
よ
う
に
感

じ
て
い
る
。
起
業
し
よ
う
と
考
え
て
移
住
し
て
く
る
の
で
は
な
く
、

メ
イ
ン
の
仕
事
を
し
つ
つ
、
好
き
な
こ
と
・
得
意
な
こ
と
が
自
然
と

ス
モ
ー
ル
ビ
ジ
ネ
ス
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
い
う
流
れ
で
あ
る
。
Ｉ

Ｔ
企
業
勤
務
の
養
蜂
家
、
酒
蔵
に
勤
め
る
か
た
わ
ら
手
づ
く
り
チ
ョ

リ
ソ
ー
を
販
売
し
て
い
る
方
、
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
と
し
て

活
躍
し
て
い
る
野
草
茶
製
造
会
社
の
社
員
、
ラ
イ
タ
ー
を
し
な
が
ら

農
園
に
通
わ
れ
て
い
る
方
―
―
。
働
き
方
が
多
様
化
す
る
こ
と
で
、

自
然
と
人
の
つ
な
が
り
の
幅
が
広
が
り
、
人
間
関
係
も
深
ま
っ
て
、

新
た
な
情
報
網
が
で
き
、
ま
た
別
の
事
業
に
発
展
し
て
い
く
。
複
業

は
、
島
で
生
き
て
い
く
上
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
を
有
し
て
い
る
。

こ
の
可
能
性
を
見
つ
け
ら
れ
る
人
が
こ
れ
か
ら
増
え
て
い
く
こ
と
で
、

佐
渡
は
彩
り
豊
か
で
多
様
な
考
え
方
や
働
き
方
が
混
ざ
り
合
う
、
活

気
の
あ
る
島
と
な
る
だ
ろ
う
。

　

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
な
ど
、
新
た
な
風
も

吹
き
始
め
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
移
住
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
は
、
刺

激
あ
ふ
れ
る
佐
渡
島
で
自
分
の
可
能
性
に
挑
戦
し
て
ほ
し
い
。
一
緒

に
島
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。�

■
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