
 

 

 

 

 

 

 

 
 

北長門の絶景「海上アルプス」を望む 

高山は、島の北西に位置し、山頂からは、南西に広がる深川湾と「波の橋立」、また東方の海上には、断崖絶壁

が連なり、洞門石柱など数多くの奇岩怪岩が屹立する、いわゆる「海上アルプス」の絶景を望むことができる。 

３月～４月はヤマザクラが見ごろ。 

山頂には、旧日本軍の監視哨跡が遺されている。 

高山
た か や ま

 320m 

 

＊登山道： 

・４合目にあるキャンプ場までは、アスファルト舗装された

車道が整備されている。 

・キャンプ場内にマップ看板あり。 

＊注意点／アドバイス： 

・公衆トイレは、登山口近くの海岸沿いにある。 

＊登山口までのアクセス： 

・青海島は青海大橋で本土と架橋されている。 

・ＪＲ仙崎駅からバスで約 10 分「青海」下車、徒歩 15 分。

レンタカー利用可能。上記公衆トイレ付近に駐車場あり。 

 

登山口 

＊関連行事・イベント： 

・地元住民が中心となり、元旦にご来光登山を開催している。 

＊周辺情報： 

・山道途中に青海島高山オートキャンプ場あり。宿泊はオー

トキャンプ・テント泊可（開設期間 4/1～10/31）。 

・上記キャンプ場に飲料自販機あり。 

・「海上アルプス」は、国の名勝および天然記念物に指定さ

れている。 

山口県長門市 青海島
おおみじま

 

 

●距離：約 2.7km（登山口～山頂） 

●歩行時間：上り約1 時間、下り約 50 分 

■島のプロフィール 

長門市を代表する観光拠点。かつて沿岸捕鯨

で栄え、捕鯨に関わる史跡・文化が受け継が

れている。1965 年に架橋。 

 

問い合わせ／長門市観光コンベンション協会 0837-22-8404 

（山頂からの眺め） 

（旧日本軍の監視哨跡） 
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※すべての地図は、国土地理院の電子地形図を加工して作成したものです。 

キャンプ場 


