
 

 

 

 

 

 

 

 
 

頂にそびえたつ 奇岩「天柱石」 

屋久島でも有数のヤクスギの森のコース。登山道沿いは、小花山の森や天文の森など見どころは多数。 

山の頂上には、奇岩の「天柱石」と呼ばれる約４０ｍの花崗岩がそびえたつ。ロープをつたって天柱石の台座に

上がると、晴天時には、安房集落や遠くに種子島も見られる。 

6月には、山頂付近に開花するヤクシマシャクナゲが美しい。 

山頂には、島人の山岳信仰の拠り所である、一品法寿大権現（彦火々出見尊）が祀られている。 
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＊登山道： 

・前半のヤクスギランド内は遊歩道が整備されている。登山

口以降は整備された登山道あり（ヤクスギランドの 150 分

コースにある蛇紋杉から登山道に入る）。 

＊注意点／アドバイス： 

・登山の際は登山届けの提出が必須。 

・雨具、携帯トイレは必需品（携帯トイレブースあり）。 

・ヤクスギランド入口に公衆トイレあり。 

＊登山口までのアクセス： 

・路線バス（「ヤクスギランド」下車）も利用可能だが、本

数・運行期間が限られているため、ヤクスギランドまでは

タクシーまたはレンタカーの利用がおすすめ。 

 

 

登山口 

＊関連行事・イベント： 

・伝統行事「岳参り」（山岳信仰の一つで、約 500 年前から

伝わる集落行事） 

＊周辺情報： 

・登山適期は、3月～11 月（年によって変化）。 

・ガイド可能（屋久島公認ガイドなど）。 

 

※自然公園法の順守をお願いします。 

 

鹿児島県屋久島町 屋久島
や く し ま

 

●距離：9km（往復） 
●歩行時間：６～７時間（往復） 

■島のプロフィール 

九州最高峰、1,936m の宮之浦岳を擁す「洋

上アルプス」。屋久杉原生林が有名。日本初

の世界自然遺産登録地。 

問い合わせ／屋久島町商工観光課 0997-43-5900 
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（山頂からの眺望＊） 

（山頂からの眺望＊） 

 

[＊印の写真提供： 

屋久島ガイドオフィス山岳太郎］ 

（ヤクスギの森＊） 

※すべての地図は、国土地理院の電子地形図を加工して作成したものです。 

（天柱石＊） 

 



＜周辺位置図＞ 

 

 

 

◆「しま山100 選」とは 

（公財）日本離島センターでは、海に囲まれた島の山々の個性や魅力にスポットをあて、全国の

島々を対象に、「しま山 100 選」を選定しました。「しま山」を通じて、訪れる人にも、島の人に

も、島の魅力を再発見してもらい、交流の促進につなげていくことがねらいです。 

そもそも島とは、海の底から立ち上がった山であり、その姿は高山のような雄大さがありますが、

海抜にすれば 1,000 メートル以上のしま山は少なく、体力をあまり気にせずに頂を極める満足感

が得られ、一年を通じて楽しめる山が多いことが魅力です。草花や生きもの、地形や地質、全方位

のパノラマや多島美、史跡など、しま山ならではの特別な宝物にも出会えるかもしれません。 

海を渡ると、そこは島時間。日常からちょっと離れて、島旅・山旅にでかけてみましょう。山か

ら島を眺めれば、島の形や人々のくらしの場、島を囲む美しい海や砂浜、遠くの島々まで見渡すこ

とができ、その島をもっと身近に、もっと好きになれるはずです。 

 

 

 

 

「しま山」登山は、情報集めから 

本シートは、各山の魅力をまとめることで、まずは「しま山」や島に興味を持ってもらうことを目的として作

成したものです。「しま山」に行くことが決まったら、より詳細な情報を集め、登山計画を立てましょう。 

島旅は、季節や天候によって行程などに影響の出やすいものです。事前に、インターネットやガイドブックな

どで最新情報を確認するとともに、観光案内所や宿の方などに相談してみるのも、おすすめです。 

80.上甑島 遠目木山 

82.知林ヶ島 知林ヶ島 

83.種子島 天女ヶ倉 

84.硫黄島 硫黄岳 

85.黒島 櫓岳 

89.中之島 御岳 

91.平島 大浦展望台 
86.屋久島 太忠岳 

90.諏訪之瀬島 御岳 

88.口之島 フリイ岳 

81.下甑島 尾岳 

92.悪石島 御嶽 

93.宝島 イマキラ岳 

95.沖永良部島 越山 

94.奄美大島 湯湾岳 

79.獅子島 七郎山 

87.屋久島 宮之浦岳 


